
VORTEILE EINNAHME

	A ganzheitlich & natürlich

	A patentierter Bacopa-Extrakt BacoMind®

	A hergestellt in Deutschland

Liebe Anwenderin,
lieber Anwender, 

wir freuen uns, dass Sie sich für NATUR- 
NAHRUNG™ Herz & Hirn entschieden haben.  
Herz & Hirn ist ein Produkt von Volopharm –  
einem Familienunternehmen in zweiter Ge-
neration mit Spezialisierung auf hochwer-
tige Präparate für Ihre Gesundheit. Seit der 
Gründung durch den engagierten Apotheker 
Bernhard Lotz steht Volopharm für modern 
konzipierte Produkte, die auf natürlichen In-
haltsstoffen basieren.

Was ist Herz & Hirn?

Das Präparat Herz & Hirn von NATUR- 
NAHRUNG™ macht sich den Wissensschatz 
der Volksmedizin zunutze und unterstützt mit
Heilpflanzen und Naturstoffen gezielt die 
Leistungsfähigkeit des Herzens sowie des 
Gehirns:

Weißdornextrakt unterstützt die normale 
Herzfunktion und trägt zu einer verbesserten 
Sauerstoffversorgung bei.

DHA trägt zur Erhaltung einer normalen Ge-
hirnfunktion sowie einer normalen Sehkraft 
bei.

Bacopa hilft, die Gedächtnisleistung mit zu-
nehmendem Alter aufrechtzuerhalten und 
unterstützt die kognitiven Funktionen.

Phosphatidylserin ist ein natürlicher Baustein 
der Gehirnzellen und unterstützt Konzentra-
tion sowie geistige Leistungsfähigkeit.

Vitamin B1 und Vitamin B6 leisten einen 
Beitrag zu einer normalen Funktion des Ner-
vensystems. Vitamin B6 trägt zudem zur Ver-
ringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
Vitamin B12 unterstützt die normale Funktion 
des Nervensystems sowie die normale psychi-
sche Funktion.

Herz & Hirn eignet sich besonders für Men-
schen, die gezielt zur Erhaltung einer nor-
malen Herz- und Gedächtnisfunktion im fort-
geschrittenen Alter beitragen möchten – für 
mehr Wohlbefinden im Alltag.

1 Kapsel Herz & Hirn enthält

	A Weißdorn Extrakt	 45 mg
	A DHA	 125 mg
	A Phosphatidylserin	 100 mg
	A Bacopa monnieri Extrakt	 100 mg
	A Vitamin B1	 0,5 mg 
	A Vitamin B6	 0,75 mg
	A Vitamin B12	 2,0 µg

 2 x 1 Kapsel

Herz & Hirn



Österreich:
VOLOPHARM GmbH 
A-4020 Linz, Schillerstraße 8
Tel.: +43 / 732-23 73 74
Fax: +43 / 732-23 73 74-75
Mail: office@volopharm.com
Web: www.volopharm.com

Deutschland: 
VOLOPHARM GmbH Deutschland
D-83395 Freilassing, Münchener Str. 67
Tel.: +49 / 8654-608 730
Fax: +49 / 8654-608 930
Mail: office@volopharm.com
Net: www.volopharm.com/de

Empfohlene Tagesdosis

2 x täglich 1 Kapsel unzerkaut mit Flüssigkeit 
am besten morgens und abends vor einer 
Mahlzeit einnehmen. Die empfohlene Tages-
dosis nicht überschreiten.

Inhaltsstoffe 2 Kapseln  
enthalten % NRV**

Weißdorn Extrakt 90 mg ***
DHA 250 mg ***
Phosphatidylserin 200 mg ***
Bacopa monnieri Extrakt
    davon Bacoside

200 mg
100 mg ***

Vitamin B1 1,0 mg 91 %
Vitamin B6 1,5 mg 107 %
Vitamin B12 4,0 µg 160 %

** %	 der täglichen Referenzmenge
***	 keine tägliche Referenzmenge vorhanden

Zutaten Herz & Hirn

Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp., So-
ja-Phosphatidylserin, Rindergelatine*, Extrakt 
von Bacopa monnieri, Rapsöl, Weißdorn-
extrakt, Feuchthaltemittel: Glycerin, Sorbit; 
Stabilisatoren: Siliciumdioxid, Bienenwachs; 
Emulgator: Lecithin (enthält Soja), Farbstoff: 
Eisenoxid, Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin B1
*Kapselhülle

Herz & Hirn ist erhältlich

	A in Ihrer Apotheke 
	A in Ihrer Versandapotheke
	A bei Volopharm

Packungsgrößen

NATUR-NAHRUNG™ Herz & Hirn 
60 Weichkapseln (Monatspackung)
(PZN DE: 20418753 / PZN AT: 6046210)

Wichtige Hinweise

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Er-
satz für eine abwechslungsreiche Ernährung 
dar. Eine ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise sind wichtig.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kin-
dern aufbewahren. Trocken und bei Raum-
temperatur lagern.

Weitere Informationen

Weitere Auskünfte zu NATUR-NAHRUNG™ 
Herz & Hirn erhalten Sie unter:

Tel. Nr. DE:	 +49 (0) 8654 / 608 730
Tel. Nr. AT:	 +43 (0) 732 / 23 73 74

Website DE:	 www.volopharm.com/de
Website AT:	 www.volopharm.com

E-Mail:	 office@volopharm.com
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