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SONDENNAHRUNG MIT NATURLICHEN LEBENSMITTELN

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diit)

Produkteigenschaften

Hochkalorisch (1,21 kcal/ml)

Mit Uber 50% Zutaten aus natirlichen Lebensmitteln
Mit Ballaststoffen (1,4 g/100 ml)

Glutenfrei

Lactosefrei (< 0,10 g/100 ml)

e Vegan, ohne Milcheiweil3

e Zur direkten Bolusgabe Uber patentierten SimpLink™-
Anschluss geeignet

e Kann auch oral verzehrt werden

e Diatetisch vollstandig

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelernahrung und/oder bei:

e eingeschrankter Fahigkeit zur ausreichenden oralen
Nahrungsaufnahme

e erhbhtem Energiebedarf z.B. bei konsumierenden
Erkrankungen

e Fllssigkeitsrestriktion z.B. bei Nieren- und
Herzinsuffizienz

¢ neurologischen Erkrankungen

Dosierung

1-3 Beutel pro Tag zur erganzenden Erndhrung oder gemafn
arztlicher Anweisung

Lagerung

Vor Gebrauch schiitteln. Zum Schutz vor Karies Dauer-
nuckeln vermeiden. Unged6ffnet, kiihl und trocken lagern.
Geoffnet innerhalb von 6 Stunden verzehren.

Nahrstoffe

Ernihrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
(Olivendl, Rapsol)

KOHLENHYDRATE:
Birnenpiree, Bananenpiree, Maltodextrin, Kiirbispuree,
Karottenptiree

EIWEISS:
Hochwertiges pflanzliches Eiweil3 auf Basis von Erbsen und
Reisprotein, Aminoséuren L-Lysin und L-Cystin (PDCAAS = 1)

BALLASTSTOFFE:
Ballaststoffe aus den natirlichen Lebensmitteln

Wichtige Hinweise

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

o Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Geeignet ab 1 Jahr bis zu 14 Jahren

e Nicht zur parenteralen Verwendung

e Nicht mit anderer Nahrung oder Arzneimitteln mischen
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Stand: 02/2026, Anderungen vorbehalten

COMPLEAT® PAEDIATRIC BOLUS BLENDS 100 ml

BRENNWERT o 798
Fett, davon g 52
- gesattigte Fettsauren g 0,70
- einfach ungesattigte Fettsauren g 3,2
- mehrfach ungesattigte Fettsauren g 1,1
- a-Linolensaure mg 200
- Linolsaure mg 800
Kohlenhydrate, davon g 14
- Zucker g 6,7
- Lactose g <0,10
Ballaststoffe g 1,4
EiweiR g 3,8
Salz g 0,22
e
Natrium mg 90
Kalium mg 145
Chlorid mg 115
Calcium mg 115
Phosphor mg 77
Magnesium mg 19
Eisen mg 0,95
Zink mg 0,80
Kupfer mg 0,10
Mangan mg 0,18
Fluorid mg <0,10
Selen ug 5,0
Chrom ug 50
Molybdan ug 9,0
Jod ug 12
L
A (RE) ug 75
D ug 2,4
E mg 1,7
K ug 7,5
C mg 10
Thiamin mg 0,090
Riboflavin mg 0,10
Niacin mg 1,3
mg NE 1,9
Bé6 mg 0,10
Folsaure ug 20
B12 ug 0,27
Biotin ug 3,1
Pantothensaure 0,55
—
Taurin
Cholin mg 30
Inositol
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
Osmolaritat mOsm/I|
Wassergehalt g/100 ml 81

Nestlé Health Science (Deutschland) GmbH

Baseler StraBe 46
D-60329 Frankfurt/Main

www.nestlehealthscience.de

Wiedner Gurtel 9
A-1100 Wien

Nestlé Health Science | Nestlé Osterreich GmbH

www.nestlehealthscience.at

Lulatenliste

Wasser, Birnenpiliree (26%), Bananenpiiree (20%), Maltodextrin,
pflanzliche Ole (Olivendl, Rapsol), Kirbisplree (4%), Erbsenprote-
in, Karottenpiiree (2%), Reisprotein, Saureregulator (Citronensaure),
Mineralstoffe (Calciumcitrat, Natriumchlorid, Calciumphosphat, Ka-
liumcitrat, Magnesiumchlorid, Eisensulfat, Zinksulfat, Kupfersulfat,
Mangansulfat, Kaliumiodid, Chromchlorid, Natriumselenat, Natrium-
molybdat), Cholinbitartrat, L-Lysin, Vitamine (C, Niacin, E, Pantothen-
saure, Thiamin, B6, Riboflavin, A, Folsaure, Biotin, D, K, B12), L-Cystin,
Taurin, Inositol.

Hinweise:

Allergene sind in der Zutatenliste unterstrichen!
NE = Niacindquivalent

RE = Retinolaquivalent

* DE: Verordnungsfahig gemaR Arzneimittel-Richtlinie (AM-RL)
vom 18.12.2008/22.01.2009
AT: Die Erstattung des Produktes variiert je nach Bundesland, wenden
Sie sich bitte fiir weitere Informationen an lhre Gesundheitskasse.

Bestellinfsrmationen

Compleat® paedi-
atric Bolus Blends
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Art.-Nr. PZN (12 x 150 ml)
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