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Algen-Tonikum

Stärkt 1*, reinigt 2*, belebt 3*!

Was ist Algaevit?
Algaevit ist ein wohlschmeckendes Nahrungser-
gänzungsmittel auf Basis der Chlorella-Alge mit 
den Vitaminen C, D, E, dem Vitamin B-Komplex, 
Mineralstoffen und Stevia als Süßungsmittel. 

Was macht Algaevit besonders?
Die Chlorella-Alge ist eine mikroskopisch kleine 
Süßwasser-Alge, ein Einzeller. Ihre Zellwand 
(Membran) besteht aus Cellulose, welche von 
unserem Körper nicht aufgespaltet und verdaut 
werden kann. Daher mikronisieren (zermahlen) 
wir die Chlorella-Zellen, um ihre wertvollen 
Inhaltstoffe (Vitamine, Mineralstoffe, Peptide, 
Polysaccharide, Antioxidantien, Aminosäuren, 
mehrfach ungesättigte Fettsäuren, Proteine, etc.) 
dem Körper leichter zugänglich zu machen. 

Das breite Wirkungsspektrum der Chlorella-Alge 
wurde in über 60 medizinischen Studien unter-
sucht und bestätigt – die Ergebnisse hierzu sind 
bei der EUROPEAN FOOD SAFETY AUTHORITY 
hinterlegt.

Die Chlorella Alge dient:
1* der Stärkung:
•	Unterstützung des Immunsystems (ID 1886)
•	Produktion von Blutzellen (ID 3146)
•	Regeneration von Zellen und Bildung von 
	 Leukozyten (ID 3146)
•	Lebergesundheit (ID 1798)
•	Herz- und Gefäßtätigkeit (ID 3146, 3147)

2* der Reinigung:
•	Aufrechterhaltung normaler Darmfunktion 
	 (ID 3314)
•	Wachstum nützlicher Darm-Mikroflora 
	 (ID 3314)

•	Unterstützung von Stoffwechsel und 
	 Verdauungssystem (ID 1888, 2415)
•	Funktionssteigerung von Gallenblase, Leber 
	 und Nieren (Entgiftungsorgane) (ID 1888, 2415)
•	Entgiftung des Körpers (ID 1888, 2415)
•	Ausscheidung von Schwermetallen aus dem 	
	 Körper (ID 1888, 2415)

3* der Belebung:
•	Steigerung der Vitalität (ID 1500)
•	positive Auswirkung auf Sexualität 
	 (ID 3146, 3147)

Wofür wird Algaevit angewendet?
Die Chlorella-Alge dient der Produktion von
Blutzellen und unterstützt den Körper bei der
Ausleitung von Giften und Schwermetallen. Die
Alge unterstützt zudem die Darm-, Leber-, Nieren- 
und Gallenfunktion, sowie den Metabolismus. 
Sie erhält und unterstützt die Verdauung und das 
Mikrobiom. Diese hervorragenden Eigenschaf-
ten der Chlorella-Alge werden mit zusätzlichen 
Vitaminen und Mineralstoffen noch gesteigert. 
So wird die Vitalität verbessert und Kraftlosigkeit 
sowie Abgespanntheit gelindert. Algaevit rüstet 
unseren Körper für die Umwelt von heute.

Detox-Wirkung:
Die Chlorella-Alge hält den Körper fit, unterstützt 
die Zellregeneration und fördert die Produktion 
von weißen Blutkörperchen. Zudem unterstützt 
sie den Körper bei der Ausleitung von Giften und 
Schwermetallen und fördert die Verdauung. 
(ID 2415, 3314, 3146, 3147)

Reinigungswirkung:
Die Grünalge wirkt sich besonders günstig auf 
den Stoffwechsel des Körpers aus, unterstützt die 
Darm-, Leber-, Nieren und Gallenfunktion und 
entschlackt den Organismus. (ID 3314, 2415) 

Immunstärkend, bekämpft oxidativen Stress:
Die Chlorella-Alge dient der Produktion von
weißen Blutkörperchen, unterstützt dadurch
die Immunabwehr und enthält Antioxidantien. 
So werden die Zellen geschützt und regenerieren 
sich. (ID 1500, 1888, 3146, 3147)

Lindert Kraftlosigkeit/Abgespanntheit:
Auch hier hat die Chlorella-Alge eine positive
Wirkung, indem sie die Vitalität verbessert und 
sich günstig auf die Sexualität auswirkt. 
(ID 1500, 1886, 3314, 3146, 3147)

Die Chlorella-Alge enthält
Chlorophyll, sowie Ballaststoffe und besteht
zu 45-50% aus pflanzlichen Proteinen. Darüber
hinaus beinhaltet sie essenzielle Omega-3-Fett-
säuren, wie die α-Linolensäure, 17 verschiedene 
Aminosäuren und β-Carotine, Peptide, Polysac-
charide, Antioxidantien, etc. Weiters beinhaltet 
sie die Vitamine B, C, E, K und die Mineralstoffe 
Eisen, Mangan, Kalium, Magnesium sowie 
Phosphor.

Um die Bioverfügbarkeit zu steigern und eine
optimale Aufnahme der Wirkstoffe zu ermögli-
chen, wurde die Chlorella-Alge mikronisiert und 
die gebündelte Kraft der Alge mit zusätzlichen 
Vitaminen und Mineralstoffen ergänzt.

Welche Funktionen erfüllen diese Vitamine
und Mineralstoffe?
Thiamin (Vitamin B1) trägt zu einer normalen
Funktion des Nervensystems bei und damit 
auch zur Gesundheit des zentralen und 
peripheren Nervensystems und unterstützt 
die Herzfunktion. Riboflavin (Vitamin B2) 
trägt zu einer normalen Funktion des Energie-
stoffwechsels und des Nervensystems bei, 
und zum Schutz der Zellen vor oxidativem 
Stress. Niacin (Vitamin B3) trägt zu einer 
normalen Funktion des Energiestoffwechsels 
bei. Vitamin B6 wirkt am Energiestoffwechsel 
und am Homocystein-Stoffwechsel mit, und 
trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit 
bei. Pantothensäure (Vitamin B5) und Biotin 
(Vitamin B7) haben eine wichtige Funktion im 
gesamten Energiestoffwechsel. Auch beim Erhalt 
der geistigen Leistungsfähigkeit spielt Vitamin 
B5 eine essentielle Rolle. Biotin wirkt sich positiv 
auf Haut und Haare aus. Folsäure (Vitamin B9) 
spielt eine bedeutende Rolle bei der Bildung 
von Blutkörperchen und ist wichtig für das 
Wachstum des mütterlichen Gewebes während 
der Schwangerschaft. Vitamin B12 unterstützt 
die normale Funktion des Immunsystems, 
die Funktion der Nervenzellen sowie den 
Homocystein-Stoffwechsel. Vitamin C hilft dem 
Körper bei der Kollagenproduktion, für eine 
normale Funktion von Knochen, Blutgefäßen, 
Haut, Knorpeln, Zähnen und Zahnfleisch. Es 
trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 
Immunsystems, Energiestoffwechsels und der 
psychischen Funktion bei. Vitamin C trägt auch 
zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 
bei. Vitamin D3 spielt eine wichtige Rolle 



bei der Aufnahme von Kalzium und Phosphor 
aus der Nahrung und bei der Immunabwehr. 
Vitamin E und Mangan schützen die Zellen 
vor oxidativem Stress. Magnesium trägt zur 
Verringerung von Müdigkeit bei und unterstützt 
den Energiestoffwechsel. Eisen fördert ebenfalls 
den Energiestoffwechsel und trägt zur Bildung
von roten Blutkörperchen und Hämoglobin
bei. Zink trägt zum Säure-Basen-Stoffwechsel,
Kohlenhydrat-Stoffwechsel und der DNA-
Synthese bei und unterstützt den Stoffwechsel 
von Makronährstoffen und Fettsäuren. Selen 
ist ein unerlässlicher Bestandteil zahlreicher 
Eiweißstoffe, unterstützt die Funktion des 
Immunsystems und schützt die Zellen vor 
oxidativen Schäden.

Ist Algaevit allergenfrei?
Die Chlorella-Alge ist zertifiziert, frei von Zusatz-
stoffen und Allergenen. Algaevit ist alkoholfrei, 
laktosefrei, glutenfrei, halal und vegan. Alle 
zugesetzten Vitamine und Mineralstoffe sind 
vegan und allergenfrei zertifiziert. Allergenfrei 
bedeutet: frei von bekannten und häufigen 
Allergenen (LMIV).

Grundsätzlich können nahezu alle Nahrungs-
mittel Allergien verursachen, z.B. auf bestimm-
te Aminosäuren der Alge, wie etwa Histidin, 
spezielle Eiweiß-Unverträglichkeiten oder 
Kreuzallergische Reaktionen.

Bei Menschen mit einem Nachweis von Allergi-
en oder einer Neigung zu Unverträglichkeiten 
empfiehlt es sich, z.B. mit der halben Tages-
dosis (rd. 20 ml) zu beginnen und auf seinen 
Körper zu hören. Aufgrund der reinigenden Wir-
kung kann es kurzfristig zu Durchfall kommen, 
was eine ganz natürliche Reinigungsreaktion 
des Körpers darstellt. 

Für wen ist Algaevit besonders empfehlens-
wert?
Algaevit eignet sich für Menschen jeden Alters, 
die ihren Körper für die Umwelt von heute rüsten 
wollen und:
• täglich mit hohen Leistungsanforderungen
	 konfrontiert sind
• ihr Energie-Level steigern wollen
• mit nur einem Präparat eine ideale 
	 Abdeckung ihres Vitamin- und Mineralstoff-
	 bedarfs erreichen wollen

• ihren Körper bei der Entgiftung unterstützen
	 möchten
• aufgrund einer Ernährungsumstellung eine
	 hochwertige, vegane Nahrungsergänzung
	 suchen
• sich müde und kraftlos fühlen
• ihren Körper dabei unterstützen wollen, 
	 vitaler zu werden.

Wer darf Algaevit einnehmen?
Algaevit ist prinzipiell für Erwachsene entwickelt 
worden. Da die Chlorella-Alge sowohl während 
der Schwangerschaft, als auch in der Stillzeit 
zur Entgiftung eingesetzt werden darf (bitte 
sprechen Sie dies mit Ihrem Gynäkologen/in ab), 
die restlichen Zutaten hochwertige Vitamine und 
Mineralstoffe darstellen, kann Algaevit in jeder 
Lebenssituation und in jedem Alter mit entspre-
chend angepasster Dosierung, vom Kleinkind bis 
zum Greis, eingenommen werden.

Wie ist Algaevit einzunehmen?
Die Tagesdosis für Erwachsene beträgt 45 ml – 
dies entspricht 3 Esslöffeln. Idealerweise 
morgens nüchtern 45 ml, mit Wasser 
verdünnt oder pur, alternativ 3x1 Esslöffel 
über den Tag verteilt, einnehmen.

Hinweis: Die Vitamin- und Mineralstoffdosie-
rung ist an der Wirksamkeit der Mikronährstoffe 
orientiert. Sollten Sie andere Vitaminpräparate 
nehmen, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt/
Apotheker, um die Sinnhaftigkeit abzuklären.

Wie lange kann Algaevit eingenommen 
werden?
Die Chlorella-Alge ist ein Naturprodukt, welches 
einige Tage benötigt, um die volle Wirkung zu 
entfalten. Daher empfehlen wir jedenfalls die 
erste Flasche regelmäßig einzunehmen. Von 
Seiten der Inhaltstoffe kann Algaevit zeitlich 
unbegrenzt eingenommen werden, wobei vor 
allem der Stärkung des Immunsystems, der 
entgiftenden Wirkung und der Vitaminabde-
ckung eine wesentliche Rolle zukommt.

Woher kommt die Chlorella-Alge?
Die Süßwasseralge wird in Dänemark, in 
einem geschlossenen System gezüchtet. 
Um die angenehm gleichmäßig flüssige 
Konsistenz von Algaevit zu erreichen und 
die Bioverfügbarkeit zu verbessern, wird sie 
mikronisiert (zermahlen).

ACHTUNG: 
Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht 
überschreiten.

LAGERHINWEISE:
Bewahren Sie Algaevit außerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern auf. Nicht über 25 °C lagern 
und vor Sonneneinstrahlung schützen.

VERTRIEB:
Algaevit Handels GmbH., FN: 500354 s
Storkgasse 11/14+15, A-1050 Wien

HERGESTELLT VON:
Kwizda Pharma GmbH, A-1160 Wien

WEITERE INFORMATIONEN FINDEN SIE AUF:
algaevit.com 

INHALTSSTOFFE:
Aktive Bestandteile pro Tagesdosis: 
Erwachsene in % je 45 ml NRV*(EU)

Chlorella.............................900 mg........................................
VITAMINE
Thiamin (B 1)..........................3 mg.................................273
Riboflavin (B 2) ......................4 mg.................................286
Niacin (B 3)...........................16 mg.................................100
Pantothensäure (B 5)...........12 mg.................................200
Vitamin B 6............................4 mg.................................286
Biotin (B 7)......................... 150 μg.................................300
Folsäure (B 9)..................... 400 μg.................................200
Vitamin B 12...........................8 μg.................................320
Vitamin C............................100 mg.................................125
Vitamin D3............................20 μg.................................400
Vitamin E..............................13 mg.................................108
MINERALSTOFFE
Eisen.......................................0 mg................................... 71
Zink.......................................10 mg.................................100
Mangan..................................1 mg................................... 50
Magnesium........................300 mg................................... 80
Selen.....................................60 μg.................................109
*NRV (Nährstoffbezugswert gemäß VO (EG) 1169/2011)

% des Nährstoff-
bezugwertes*

Je 45 ml
Tagesdosis

Der NRV (nutrient reference value, Nährstoffbezugswert) 
gibt nach dem aktuellen wissenschaftlichen Kenntnis-
stand die Referenzmenge der Tageszufuhr für einen 
durchschnittlichen, gesunden Erwachsenen an. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Eine gesunde Lebensweise sowie 
eine ausgewogene Ernährung sind wichtig für das 
Zusammenspiel von Körper und Geist.


