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Chlorella
Algen-Tonikum

Starkt ™, reinigt 2", belebt *'!

Was ist Algaevit?

Algaevit ist ein wohlschmeckendes Nahrungser-
ganzungsmittel auf Basis der Chlorella-Alge mit
den Vitaminen C, D, E, dem Vitamin B-Komplex,
Mineralstoffen und Stevia als SiiBungsmittel.

Was macht Algaevit besonders?

Die Chlorella-Alge ist eine mikroskopisch kleine
StiBwasser-Alge, ein Einzeller. Ihre Zellwand
(Membran) besteht aus Cellulose, welche von
unserem Korper nicht aufgespaltet und verdaut
werden kann. Daher mikronisieren (zermahlen)
wir die Chlorella-Zellen, um ihre wertvollen
Inhaltstoffe (Vitamine, Mineralstoffe, Peptide,
Polysaccharide, Antioxidantien, Aminosauren,
mehrfach ungeséttigte Fettsauren, Proteine, etc.)
dem Kérper leichter zugénglich zu machen.

Das breite Wirkungsspektrum der Chlorella-Alge
wurde in tiber 60 medizinischen Studien unter-
sucht und bestatigt - die Ergebnisse hierzu sind
bei der EUROPEAN FOOD SAFETY AUTHORITY
hinterlegt.

Die Chlorella Alge dient:

1* der Starkung:

e Unterstiitzung des Immunsystems (1D 1886)

o Produktion von Blutzellen (ID 3146)

* Regeneration von Zellen und Bildung von
Leukozyten (ID 3146)

e Lebergesundheit (ID 1798)

o Herz- und GefaBtatigkeit (D 3146, 3147)

2* der Reinigung:

o Aufrechterhaltung normaler Darmfunktion
(ID3314)

e Wachstum nitzlicher Darm-Mikroflora
(ID3314)

* Unterstiitzung von Stoffwechsel und
Verdauungssystem (ID 1888, 2415)

* Funktionssteigerung von Gallenblase, Leber
und Nieren (Entgiftungsorgane) (ID 1888, 2415)

o Entgiftung des Korpers (1D 1888, 2415)

e Ausscheidung von Schwermetallen aus dem
Korper (ID 1888, 2415)

3* der Belebung:

e Steigerung der Vitalitat (1D 1500)

® positive Auswirkung auf Sexualitét
(ID3146,3147)

Wofiir wird Algaevit angewendet?

Die Chlorella-Alge dient der Produktion von
Blutzellen und unterstiitzt den Kérper bei der
Ausleitung von Giften und Schwermetallen. Die
Alge unterstiitzt zudem die Darm-, Leber-, Nieren-
und Gallenfunktion, sowie den Metabolismus.
Sie erhalt und unterstitzt die Verdauung und das
Mikrobiom. Diese hervorragenden Eigenschaf-
ten der Chlorella-Alge werden mit zusatzlichen
Vitaminen und Mineralstoffen noch gesteigert.
So wird die Vitalitét verbessert und Kraftlosigkeit
sowie Abgespanntheit gelindert. Algaevit riistet
unseren Korper fiir die Umwelt von heute.

Detox-Wirkung:

Die Chlorella-Alge hélt den Kérper fit, unterstitzt
die Zellregeneration und fordert die Produktion
von weiBen Blutkdrperchen. Zudem unterstiitzt
sie den Korper bei der Ausleitung von Giften und
Schwermetallen und fordert die Verdauung.
(ID2415,3314,3146,3147)

Reinigungswirkung:

Die Griinalge wirkt sich besonders giinstig auf
den Stoffwechsel des Korpers aus, unterstiitzt die
Darm-, Leber-, Nieren und Gallenfunktion und
entschlackt den Organismus. (ID 3314, 2415)

Immunstarkend, bekdmpft oxidativen Stress:
Die Chlorella-Alge dient der Produktion von
weiBen Blutkdrperchen, unterstiitzt dadurch

die Immunabwehr und enthalt Antioxidantien.
So werden die Zellen geschiitzt und regenerieren
sich.(ID 1500, 1888, 3146, 3147)

Lindert Kraftlosigkeit/Abgespanntheit:
Auch hier hat die Chlorella-Alge eine positive
Wirkung, indem sie die Vitalitat verbessert und
sich giinstig auf die Sexualitat auswirkt.

(ID 1500, 1886, 3314, 3146, 3147)

Die Chlorella-Alge enthilt

Chlorophyll, sowie Ballaststoffe und besteht

2u 45-50% aus pflanzlichen Proteinen. Dariiber
hinaus beinhaltet sie essenzielle Omega-3-Fett-
sauren, wie die a-Linolensaure, 17 verschiedene
Aminosauren und f3-Carotine, Peptide, Polysac-
charide, Antioxidantien, etc. Weiters beinhaltet
sie die Vitamine B, C, E, K und die Mineralstoffe
Eisen, Mangan, Kalium, Magnesium sowie
Phosphor.

Um die Bioverfiigbarkeit zu steigern und eine
optimale Aufnahme der Wirkstoffe zu ermégli-
chen, wurde die Chlorella-Alge mikronisiert und
die gebiindelte Kraft der Alge mit zusétzlichen
Vitaminen und Mineralstoffen erganzt.

Welche Funktionen erfiillen diese Vitamine
und Mineralstoffe?

Thiamin (Vitamin B1) trégt zu einer normalen
Funktion des Nervensystems bei und damit
auch zur Gesundheit des zentralen und
peripheren Nervensystems und unterstiitzt

die Herzfunktion. Riboflavin (Vitamin B2)
tragt zu einer normalen Funktion des Energie-
stoffwechsels und des Nervensystems bei,

und zum Schutz der Zellen vor oxidativem
Stress. Niacin (Vitamin B3) tragt zu einer
normalen Funktion des Energiestoffwechsels
bei. Vitamin B6 wirkt am Energiestoffwechsel
und am Homocystein-Stoffwechsel mit, und
tragt zur Regulierung der Hormontatigkeit

bei. Pantothensaure (Vitamin B5) und Biotin
(Vitamin B7) haben eine wichtige Funktion im
gesamten Energiestoffwechsel. Auch beim Erhalt
der geistigen Leistungsfahigkeit spielt Vitamin
B5 eine essentielle Rolle. Biotin wirkt sich positiv
auf Haut und Haare aus. Folséure (Vitamin B9)
spielt eine bedeutende Rolle bei der Bildung
von Blutkérperchen und ist wichtig fiir das
Wachstum des miitterlichen Gewebes wéhrend
der Schwangerschaft. Vitamin B12 unterstiitzt
die normale Funktion des Immunsystems,

die Funktion der Nervenzellen sowie den
Homocystein-Stoffwechsel. Vitamin C hilft dem
Korper bei der Kollagenproduktion, fiir eine
normale Funktion von Knochen, BlutgeféBen,
Haut, Knorpeln, Zdhnen und Zahnfleisch. Es
tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Immunsystems, Energiestoffwechsels und der
psychischen Funktion bei. Vitamin C trdgt auch
zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung
bei. Vitamin D3 spielt eine wichtige Rolle



bei der Aufnahme von Kalzium und Phosphor
aus der Nahrung und bei der Imnmunabwehr.
Vitamin E und Mangan schiitzen die Zellen

vor oxidativem Stress. Magnesium trigt zur
Verringerung von Miidigkeit bei und unterstiitzt
den Energiestoffwechsel. Eisen fordert ebenfalls
den Energiestoffwechsel und trégt zur Bildung
von roten Blutkérperchen und Hamoglobin

bei. Zink tragt zum Saure-Basen-Stoffwechsel,
Kohlenhydrat-Stoffwechsel und der DNA-
Synthese bei und unterstiitzt den Stoffwechsel
von Makronahrstoffen und Fettséuren. Selen

ist ein unerlasslicher Bestandteil zahlreicher
EiweiBstoffe, unterstiitzt die Funktion des
Immunsystems und schiitzt die Zellen vor
oxidativen Schaden.

Ist Algaevit allergenfrei?

Die Chlorella-Alge ist zertifiziert, frei von Zusatz-
stoffen und Allergenen. Algaevit ist alkoholfrei,
laktosefrei, glutenfrei, halal und vegan. Alle
zugesetzten Vitamine und Mineralstoffe sind
vegan und allergenfrei zertifiziert. Allergenfrei
bedeutet: frei von bekannten und hdufigen
Allergenen (LMIV).

Grundsatzlich konnen nahezu alle Nahrungs-
mittel Allergien verursachen, z.B. auf bestimm-
te Aminosauren der Alge, wie etwa Histidin,
spezielle EiweiB-Unvertrdglichkeiten oder
Kreuzallergische Reaktionen.

Bei Menschen mit einem Nachweis von Allergi-
en oder einer Neigung zu Unvertrdglichkeiten
empfiehlt es sich, z.B. mit der halben Tages-
dosis (rd. 20 ml) zu beginnen und auf seinen

Kérper zu horen. Aufgrund der reinigenden Wir-

kung kann es kurzfristig zu Durchfall kommen,
was eine ganz natirliche Reinigungsreaktion
des Kérpers darstellt.

Fiir wen ist Algaevit besonders empfehlens-

wert?

Algaevit eignet sich fiir Menschen jeden Alters,

die ihren Korper fiir die Umwelt von heute riisten

wollen und:

e taglich mit hohen Leistungsanforderungen
konfrontiert sind

e ihr Energie-Level steigern wollen

© mit nur einem Praparat eine ideale
Abdeckung ihres Vitamin- und Mineralstoff-
bedarfs erreichen wollen

e ihren Kdrper bei der Entgiftung unterstiitzen
mdchten

e aufgrund einer Eréhrungsumstellung eine
hochwertige, vegane Nahrungsergénzung
suchen

e sich miide und kraftlos fiihlen

e ihren Korper dabei unterstiitzen wollen,
vitaler zu werden.

Wer darf Algaevit einnehmen?

Algaevit ist prinzipiell fir Erwachsene entwickelt
worden. Da die Chlorella-Alge sowohl wéhrend
der Schwangerschaft, als auch in der Stillzeit

zur Entgiftung eingesetzt werden darf (bitte
sprechen Sie dies mit lhrem Gynékologen/in ab),
die restlichen Zutaten hochwertige Vitamine und
Mineralstoffe darstellen, kann Algaevit in jeder
Lebenssituation und in jedem Alter mit entspre-
chend angepasster Dosierung, vom Kleinkind bis
zum Greis, eingenommen werden.

Wie ist Algaevit einzunehmen?

Die Tagesdosis fiir Erwachsene betragt 45 ml -
dies entspricht 3 Essloffeln. Idealerweise
morgens niichtern 45 ml, mit Wasser
verdiinnt oder pur, alternativ 3x1 Essléffel
iiber den Tag verteilt, einnehmen.

Hinweis: Die Vitamin- und Mineralstoffdosie-
rung ist an der Wirksamkeit der Mikronghrstoffe
orientiert. Sollten Sie andere Vitaminpréparate
nehmen, wenden Sie sich bitte an hren Arzt/
Apotheker, um die Sinnhaftigkeit abzuklaren.

Wie lange kann Algaevit eingenommen
werden?

Die Chlorella-Alge ist ein Naturprodukt, welches
einige Tage bendtigt, um die volle Wirkung zu
entfalten. Daher empfehlen wir jedenfalls die
erste Flasche regelméBig einzunehmen. Von
Seiten der Inhaltstoffe kann Algaevit zeitlich
unbegrenzt eingenommen werden, wobei vor
allem der Starkung des Immunsystems, der
entgiftenden Wirkung und der Vitaminabde-
ckung eine wesentliche Rolle zukommt.

Woher kommt die Chlorella-Alge?

Die StiBwasseralge wird in Danemark, in
einem geschlossenen System geziichtet.
Um die angenehm gleichméBig fliissige
Konsistenz von Algaevit zu erreichen und
die Bioverfugbarkeit zu verbessern, wird sie
mikronisiert (zermahlen).

ACHTUNG:
Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht
iiberschreiten.

LAGERHINWEISE:

Bewahren Sie Algaevit auBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern auf. Nicht iiber 25 °C lagemn
und vor Sonneneinstrahlung schiitzen.

VERTRIEB:
Algaevit Handels GmbH., FN: 500354 s
Storkgasse 11/14+15,A-1050 Wien

HERGESTELLT VON:
Kwizda Pharma GmbH, A-1160 Wien

WEITERE INFORMATIONEN FINDEN SIE AUF:
algaevit.com

INHALTSSTOFFE:
Aktive Bestandteile pro Tagesdosis:
Erwachsene in % je 45 mI NRV*(EU)

Jed5ml % des Nahrstoff-

Tagesdosis bezugwertes*
Chlorella 900 mg
VITAMINE
Thiamin (B 1) 3mg 273
Riboflavin (B 2) 4mg 286
Niacin (B 3) 16 mg 100
Pantothensaure (B5).......... 12 MQ corrvevrrerenmmnnnsssss 200
Vitamin B 6 4mg 286
Biotin (B7) 150 pg 300
Folsdure (B 9) 400 pg 200
Vitamin B 12 8ug 320
Vitamin C 100 mg 125
Vitamin D3 20 pg 400
Vitamin E 13mg 108
MINERALSTOFFE
Eisen 0mg n
Zink 10 mg 100
Mangan Tmg 50
Magnesium 300mg 80
Selen 60 pg 109

*NRV (Nahrstoffbezugswert gemaB VO (EG) 1169/2011)

Der NRV (nutrient reference value, Nahrstoffbezugswert)
gibt nach dem aktuellen wissenschaftlichen Kenntnis-
stand die Referenzmenge der Tageszufuhr fir einen
durchschnittlichen, gesunden Erwachsenen an.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche Emahrung und eine gesunde
Lebensweise. Eine gesunde Lebensweise sowie
eine ausgewogene Emahrung sind wichtig fir das
Zusammenspiel von Korper und Geist.



