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Kapseln

Vitalstoffe für Ihre innere Ruhe
Sobald unser Körper in eine Stresssituation gerät, 
reagiert er mit der Ausschüttung von Stresshor- 
monen wie Adrenalin, Noradrenalin und Cortisol. 
Dadurch steigen Blutzuckerspiegel und Blutdruck, 
der Puls beschleunigt sich, die Muskeln spannen 
sich an und die Bronchien weiten sich. All das 
dient einem einzigen Zweck: dem Körper schnell 
Energie für eine mögliche Fluchtreaktion bereit-
zustellen. In der Steinzeit war diese Reaktion 
überlebenswichtig – etwa bei der Begegnung mit 
einem Säbelzahntiger. Heute müssen wir jedoch 
nur selten tatsächlich fliehen. Viel belastender sind 
die Folgen von anhaltendem Stress, denn unser 
Körper bleibt dabei oft dauerhaft im Alarmzustand. 
Die Konsequenzen zeigen sich in Form von 
Bluthochdruck, Schlafstörungen, Erschöpfung, 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Burnout.
Der Gegenspieler des aktivierenden Sympathikus 
ist der Parasympathikus. Er sorgt für Regeneration, 
indem er Herzfrequenz und Blutdruck senkt, 
die Verdauung anregt und den Körper in einen 
Zustand der Ruhe und Erholung versetzt. Um 
die negativen Auswirkungen von Dauerstress zu 
reduzieren, ist es daher wichtig, den parasympathi-
schen Teil des Nervensystems zu stärken und die 
Ausschüttung der Stresshormone zu verringern. 
Nur so kann der Körper wieder in Balance kommen 
und langfristig gesund bleiben.

Was ist der METЛNORM®-TURBO?
Unser Stoffwechsel (Metabolismus) wandelt 
die kalorische Nahrung in Energie und neues 
„Baumaterial“ für den Körper um. Jeder unserer 
50.000 Stoffwechsel-Schritte im Körper läuft stu-
fenweise, Schritt für Schritt, ab. 
Dafür benötigt unser Körper Enzyme als Hand-in-
Handwerker, aber auch Mikronährstoffe als deren 

Bitte gleich ausfüllen, ausschneiden und einsenden!

	JA, ich möchte 
	 in Zukunft über 
	 Produktneuheiten 
	 informiert werden.

	  Per E-Mail an: 	

GEWÜNSCHTES PRODUKT EINTRAGEN:                                                                                                        

Name:                                                                                                                                                                                                         

Straße:                                                                                                                                                                                             

Plz:                                              Ort:                                                                                                                                                       

E-Mail:                                                                           Unterschrift:*                                                                          

	JA, bitte senden Sie mir eine Gratispackung an: (BITTE IN BLOCKBUCHSTABEN AUSFÜLLEN!)

Abschnitt und Kaufbelege
einsenden an: 
NUTROPIЛ PHARMA GmbH
z. Hd. Marketing
Moosham 29
A-5585 Unternberg

*	Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Ihre Daten zum Zwecke der Treuepassaktion erfasst werden und Sie über NUTROPIA-Produkte informiert
werden. Die NUTROPIЛ PHARMA GmbH erfüllt die strengen datenrechtlichen Anforderungen der DSGVO. Weiterführende Informationen
(z.B. zur Löschung Ihrer Daten) finden Sie unter www.nutropiapharma.com/datenschutz 

Die Treueaktion ist gültig für 
2 Jahre ab dem Kaufdatum 
des ersten Produktes.

Beim Kauf von 4 NUTROPIЛ PHARMA Produkten erhalten
Sie eine Packung aus unserem Sortiment GRATIS!
Bei jedem Kauf Apothekenstempel einholen, Datum eintragen, Kaufbeleg aufbewahren und 
Namen mit Adresse anführen. Den vollständigen Treueabschnitt nun mit den gesammelten 
Kaufbelegen in Ihrer Apotheke abgeben oder an NUTROPIЛ PHARMA GmbH einsenden.
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biologische Werkzeuge. Nur so kann dieses kom-
plexe System funktionieren. 
Der METЛNORM® TURBO liefert jene Mikronähr-
stoff-Komplexe, welche dieses System unterstüt-
zen und damit den Stoffwechsel stabilisieren, also 
den METAbolismus NORMalisieren.
Der STRESS BALANCE METЛNORM®-TURBO unter- 
stützt gezielt die Bildung von beruhigenden 
Neurotransmittern und somit auch die körperliche 
und geistige Regeneration.

Die komplexe Nährstoff-Formel der 
STRESS BALANCE METЛNORM® Kapseln 
unterstützt:

STRESSRESISTENZ
Ashwagandha und Taurin unterstützen die kör-
perliche und mentale Performance in Zeiten von 
vermehrtem Stress. PTD-Serin (Phosphatidylserin) 
unterstützt bei Stress, indem es die Bildung von 
Stresshormonen wie Adrenalin, Noradrenalin und 
Cortisol harmonisiert. Die Vitamine B1, B2, B3, B6 
und Biotin sowie Lecithin unterstützen eine nor-
male Nervenfunktion.

MENTALE STÄRKE
Vitamin B5, Zink und Lecithin unterstützen die 
mentale und kognitive Leistung. Vitamin B1, B3, 
B5, B6, Biotin, Folsäure und B12 unterstützen die 
Psyche.

REGENERATION
Vitamin B2, B3, B6, Folsäure und B12 sorgen für 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung. 
Vitamin B1, B2, B3, B6, Biotin und B12 sowie Mangan 
und Taurin unterstützen den Energiestoffwechsel. 
Ashwagandha unterstützt die Entspannung.
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STRESS STRESS BALBALANCANCEE
FÜR MEHR BELASTBARKEIT IM ALLTAG

MIT PTD-SERIN & ASHWAGANDHA



N A H R U N G S E R G Ä N Z U N G S M I T T E L

VERZEHREMPFEHLUNG
Morgens und mittags je 1 Kapsel 
einnehmen.

Die NUTROPIЛ PHARMA GmbH ist ein öster-
reichisches Forschungs- und Entwicklungs-
Unternehmen. Der wissenschaftliche Fokus der 
NUTROPIЛ-Firmengruppe liegt seit mehr als 
dreißig Jahren auf der Analyse ernährungsbe-
dingter Beschwerden und auf der Suche nach 
ernährungsphysiologischen Lösungen. Die 
zunehmende Industrialisierung unserer Nah-
rungsmittelproduktion gewährleistet einerseits 
eine flächendeckende Versorgung, verursacht 
aber zugleich auch eine tendenziell wachsen-
de Verarmung unserer Nahrungsmittel an Mi-
kronährstoffen (Vitaminen, Mineralstoffen und 
Spurenelementen). Diese Lücke mit natürli-
chen Maßnahmen zu schließen, ist die zen- 
trale Aufgabe der NUTROPIЛ Firmengruppe.

Die wissenschaftlich validierten Produkte der 
NUTROPIЛ PHARMA GmbH sind nur über 
Apotheken und Krankenanstalten erhältlich.

Beim Kauf von 4 NUTROPIЛ PHARMA Produkten erhalten
Sie eine Packung aus unserem Sortiment GRATIS!
Bei jedem Kauf Apothekenstempel einholen, Datum eintragen, Kaufbeleg aufbewahren und 
Namen mit Adresse anführen. Den vollständigen Treueabschnitt nun mit den gesammelten 
Kaufbelegen in Ihrer Apotheke abgeben oder an NUTROPIЛ PHARMA GmbH einsenden.
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* NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen
Eine Tagesdosis = 0,02 BE

Frei von 
GLUTEN 

Frei von 
LACTOSE 

VEGAN

DIE ZUKUNFT DER HEILKRAFT

APOTHEKENSTEMPEL 1

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

APOTHEKENSTEMPEL 2

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

APOTHEKENSTEMPEL 3

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

APOTHEKENSTEMPEL 4

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

Bitte gleich ausfüllen, ausschneiden und einsenden!

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in
einer Tagesdosis (TD) STRESS BALANCE 
METЛNORM® enthalten: 
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Pro TD 
(=2 Kps.)  

*NRV
in %

PTD-Serin (Phosphatidylserin) 25 mg -
Ashwagandhawurzelextrakt 70 mg -

  davon Withanolide 5 mg -
Lecithin 300 mg -

  davon Phosphatidylcholin 69 mg -
Phosphatidylethanolamin 60 mg -
Phosphatidylinositol 42 mg -
Alpha-Linolensäure 
(Omega 3) 10 mg -

Linolsäure (Omega 6) 84 mg -
Vitamin B1 (Thiamin) 3,3 mg 300 %

Vitamin B2 (biologisch aktiviertes 
Riboflavin-5-Phosphat) 4,2 mg 300 %

Vitamin B3 (Niacin) 48 mg 300 %
Vitamin B5 (Pantothensäure) 30 mg 500 %

Vitamin B6 (biologisch aktiviertes 
Pyridoxal-5-Phosphat) 4,2 mg 300 %

Vitamin B7 (Biotin) 150 mcg 300 %
Vitamin B9 (Folsäure) 600 mcg 300 %
Vitamin B12 (Methylcobalamin) 7,5 mcg 300 %
Taurin 100 mg -
Cholin 50 mg -
Magnesium 94 mg 25 %
Chrom 20 mcg 50 %
Eisen 7 mg 50 %
Kupfer 0,5 mg 50 %
Mangan 1 mg 50 %
Molybdän 25 mcg 50 %
Zink 5 mg 50 %


