
NICApur Magnesium liquid  

 
Altbekanntes neu formuliert – unser erstes flüssiges Magnesium!  
Geeignet für Jung und Alt!  
Es überzeugt mit seinem köstlich fruchtigen, beerigen Geschmack durch 
den über ein Spezialverfahren hergestellten Auszug aus Holunderblüten,  
Hibiskusblüten-, Stevia-, und Melissen-Blättern.  
Magnesium gilt als Tausendsassa unter den Mikronährstoffen. Es ist an 
mehr als 300 Stoffwechselvorgängen in unserem Körper beteiligt und wird 
in fast allen Geweben gespeichert.  
Magnesium kommt in unserer Nahrung hauptsächlich in Obst und Gemüse 
vor. Daher sollte bei einer einseitigen, unausgewogenen Ernährung auf eine 
ausreichende Zufuhr von Magnesium geachtet werden. 
 

 Zuckerfrei (unter 0,5 g Zucker pro 100 ml) 
 Magnesiumcitratmalat ist sehr gut löslich und bioverfügbar 
 Malat ist das Salz der Apfelsäure und Bestandteil zahlreicher En-

zyme, die eine Schlüsselrolle in der ATP-Synthese und somit bei der 
Energiegewinnung spielen 

 Magnesium trägt zum Energiestoffwechsel und zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung bei  

 Magnesium hat eine Funktion bei der Zellteilung 
 Magnesium spielt eine Rolle für eine normale Muskelfunktion und das Elektrolytgleichgewicht  
 Magnesium trägt zu einer normalen Eiweißsynthese bei  
 Magnesium unterstützt eine stabile Funktion des Nervensystems sowie der Psyche und trägt zur Erhal-

tung normaler Knochen und Zähne bei 
 
 

Zutaten: Wässriger Pflanzenauszug (aus Holunderblüten, Hibiskusblüten-, Stevia-, und Melissen-Blätter), Mag-
nesiumcitratmalat, Säuerungsmittel: Citronensäure; Konservierungsstoff: Kaliumsorbat. 
 

Verzehrsempfehlung: Für Kinder ab 4 Jahren und Erwachsene: 1 x täglich 5 ml außerhalb der Mahlzeiten ver-
zehren. Mit Dosierbecher. Vor Gebrauch schütteln. Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren. 
 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 5 ml % NRV* 

Magnesium 100 mg 27 

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 
 

Nährwertinformation: pro 100 ml 

Energie 225 kJ/52 kcal 

Kohlenhydrate 2,6 g 

Salz 0,03 g 

Enthält geringfügige Mengen an Fett, gesättigten Fettsäuren, Zucker und Eiweiß. 
 

150 ml          EUR 24,95 
___________________________________________________________________________ 
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis  
PZN (AT) 5376514, PZN (D) 16799979  
Inhalt: 150 ml, Nahrungsergänzungsmittel 
 

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Farbstoffe, laut 
Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. 


