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WAS SIE WISSEN SOLLTEN, BEVOR SIE EXCILOR®

WARZENBEHANDLUNG 2IN1 ANWENDEN

Verwenden Sie Excilor® Warzenbehandlung 2in1 nicht:
-  Wenn sich die Warze nicht auf einer Hand oder einem Fuß 

befindet;
-  Auf einer blutenden, gereizten oder entzündeten Haut oder 

einer Haut, die Entzündungssymptome, wie Juckreiz oder 
Schwellung, aufweist;

-  Auf Stielwarzen, Muttermalen, dunklen Flecken der Haut, 
Sommersprossen, Dellwarzen (Mollusca contagiosa), 
Alterswarzen (Verruca seborrhoica) oder einer schuppenden 
Haut;

-  Wenn Sie nicht sicher sind, ob es sich tatsächlich um eine 
Warze handelt;

-  Wenn Sie überempfindlich gegen einen der Inhaltsstoffe sind.

Wenn Sie sich unsicher sind, ob es sich um eine Warze 
handelt, kontaktieren Sie vor der Anwendung Ihren Arzt.

      Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
 1. NUR für Warzen auf Händen und Füßen. 
 2.  Vereisungsmittel weder schlucken noch einatmen, nur in gut 

gelüfteten Räumen verwenden. 
 3.  Nur in Kombination mit den mitgelieferten Aufsätzen zum 

Vereisen verwenden. 
 4.  Keinen übermäßigen Druck ausüben, wenn Sie den 

Vereisungsstift auf die Warze drücken. 
 5.  Vereisungsstift maximal 20 Sekunden auf gewöhnliche 

Warzen und maximal 40 Sekunden auf Fußwarzen drücken. 
(Lesen Sie auch den Abschnitt WAS IST EINE WARZE?). 

 6.  Die Haut um die Warze nicht mit dem Vereisungsstift 
berühren.  

 7.  Die Vereisungsstifte dürfen nur einmal verwendet werden. 
 8.  Das Vereisungsmittel ist entzündlich und kann auf gesunder 

Haut Erfrierungen  verursachen. 
 9.  Den Behälter mit dem Vereisungsmittel nicht in der Nähe 

von Gesicht, anderen Körperteilen oder Kleidung halten. 
 10.  Von offenem Feuer, Zündquellen, Wärmequellen, direkter 

Sonneneinstrahlung und elektrostatischen und elektrischen 
Quellen fernhalten. Setzen Sie das Produkt nicht 
Temperaturen über 50 °C aus.

 11.   In der Nähe des Produktes dürfen weder Zigaretten geraucht 
noch angezündet werden. 

 12.  Den Behälter mit dem Vereisungsmittel weder durchbohren 
noch verbrennen, auch nicht nach dem Gebrauch. 

 13.  Das Behandlungsgel enthält eine ätzende Säure. 
 14.  Vermeiden Sie den Kontakt mit Augen und Schleimhäuten. 

Wenn das Gel aus Versehen mit den Augen oder 
Schleimhäuten in Kontakt kommt, mit reichlich Wasser 
ausspülen und einen Arzt kontaktieren. 

 15.  Vermeiden Sie den Kontakt mit der gesunden Haut um 
die Warze. Vor der Anwendung des Gels können Sie eine 
Salbe wie Vaseline auftragen, um die Haut um die Warze zu 
schützen. 

 16.  Wenn das Gel versehentlich mit gesunder Haut in Kontakt 
kommt, den entsprechenden Bereich sofort mit reichlich Seife 
und Wasser reinigen, um Reizungen oder Verbrennungen 
der gesunden Haut zu vermeiden. 

 17.  Wenn Sie Probleme haben, das Gel präzise aufzutragen, 
beispielsweise auf der Fußsohle, bitten Sie jemanden um 
Hilfe. 

 18.  Vermeiden Sie den Kontakt des Gels mit Kleidung, Schmuck, 
Stoffen oder Möbeln, da diese dadurch beschädigt werden 
können.

 19.  Waschen Sie sich sofort nach der Anwendung die  Hände 
(außer den behandelten Bereich). Warten Sie 5 Minuten, 
nachdem Sie eine Warze an den Händen behandelt haben. 

  20.  Nach der Anwendung können geringe Gelrückstände im 
Applikator zurückbleiben. Deshalb ist Vorsicht geboten, wenn 
Sie den Applikator schließen und wieder öffnen. 

  21.  Setzen Sie die behandelte Stelle keiner direkten 
Sonneneinstrahlung aus, bis die Haut wieder normal 
aussieht. Dies kann 4 bis 6 Wochen dauern. Eine Hyper- oder 
Hypopigmentierung kann aufgrund der Sonneneinstrahlung 
auftreten. 

 22.  Die behandelte Hautstelle nicht berühren, da Warzen 
ansteckend sind. Kratzen Sie auch nicht an der Warze, da 
diese von alleine abfallen soll. 

 23.  Zur Gewährleistung der persönlichen Hygiene darf dieses 
Produkt nur von einer Person verwendet werden. 

 24. Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn:
• Ein stechendes Gefühl anhält;
•  Die Warze nach 3 Behandlungszyklen nicht 

verschwunden ist;
• Die Haut gereizt, gerötet oder schmerzhaft ist.

WAS IST ZU ERWARTEN?
Während der Behandlung wird sich eine 
Hornhautschicht (verhärtete Hautschicht) auf 
der behandelten Warze bilden. Die Hornhaut wird 
allmählich verschwinden. Eine Blase, die vielleicht für 
das bloße Auge nicht sichtbar ist, kann sich unter der 
Warze bilden. Wenn dies geschieht, wird die verdickte 
Haut der Warze zusammen mit dem verantwortlichen 
Virus verschwinden oder abfallen. 

Um zu überprüfen, ob die Warze verschwunden 
ist, können Sie die behandelte Stelle 5 Minuten in 
lauwarmes Wasser eintauchen und die Hornhaut 
vorsichtig abfeilen. Wenn die Haut keine schwarzen 
Punkte (kleine Blutgefäße, typisch für Warzen) 
aufweist, wurde die Warze entfernt. 

Die Hornhaut ist keine Warze. Es kann einige Wochen 
dauern, bevor die Hornhaut verschwindet und das 
optimale Ergebnis sichtbar wird. Die neue Haut wird 
weicher erscheinen, hellrosa aussehen und innerhalb 
einiger Wochen wieder eine normale Farbe annehmen.

WAS IST EINE WARZE? 
Gewöhnliche Warzen (Verruca vulgaris) und Fußwarzen 
(Verruca plantaris) erscheinen auf der Haut als kleine, 
raue „blumenkohlähnliche“ Wucherungen, die durch 
humane Papillomaviren (HPV) verursacht werden. 
Gewöhnliche Warzen treten meistens auf Händen, Fingern 
oder Zehen auf. Fußwarzen kommen meistens auf der 
Fußsohle oder auf der Ferse vor und sind oft etwas flacher, 
härter und schmerzen beim Gehen oder Stehen. Beide 
Warzentypen sind hoch ansteckend und drei von vier 
Personen bekommen im Laufe ihres Lebens eine Warze.

WIE WIRKT EXCILOR® WARZENBEHANDLUNG 2in1? 
Excilor® Warzenbehandlung 2in1 ist ein Medizinprodukt  
für eine effektive und schnell wirkende Behandlung 
von gewöhnlichen Warzen und Fußwarzen. Excilor®

Warzenbehandlung 2in1 enthält ein Produkt mit einem 
Vereisungsmittel und ein Produkt mit einem Gel, das auf 
dem wirksamen Bestandteil TCA-Active™ basiert, wodurch 
die Kryotherapie mit der Gelbehandlung in einem Produkt 
kombiniert wird. Indem der Kern der Warze schnell 
vereist und die infizierte Haut entfernt wird, werden die 
zwei meistverwendeten Behandlungen für schnellere 
Ergebnisse kombiniert. Sowohl die verdickte Warzenhaut 
als auch der verantwortliche Virus werden entfernt und es 
erscheint neue, gesunde Haut.

ANWENDUNG MIT ANDEREN BEHANDLUNGEN 
UND/ODER ARZNEIMITTELN
Nicht in Kombination mit anderen Warzenbehandlungen 

anwenden. Es sind keine Wechselwirkungen mit 
Arzneimitteln bekannt, sofern die Gebrauchs-
anweisungen befolgt werden.

WER KANN EXCILOR® WARZENBEHANDLUNG 
2in1 VERWENDEN?   

Excilor® Warzenbehandlung 2in1 kann von Erwachsenen 
und Kindern ab dem 4. Lebensjahr verwendet werden. 
Die Behandlung bei Kindern sollte von Erwachsenen 
übernommen werden.
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, Diabetes, 
Kreislauf- oder Hautprobleme haben, empfiehlt es sich, 
einen Arzt vor der Anwendung um Rat zu fragen.

WAS SIND MÖGLICHE NEBENWIRKUNGEN? 
Eine Anwendung auf der gesunden Haut kann ein 
stechendes, leicht brennendes oder schmerzhaftes Gefühl 
im behandelten Bereich auslösen, was die Haut schädigen 
kann. Wenn das stechende, brennende oder schmerzhafte 
Gefühl bis zur nächsten Anwendung andauert, sollte die 
Behandlung abgebrochen werden.
•  Komplikationen sind selten. Die Bildung von dauerhaften 

Flecken oder Narben kommt sehr selten vor. Dies kann auf 
Heilungsstörungen oder Infektionen beruhen. Nehmen 
Sie in diesem Fall bitte Kontakt mit Ihrem Arzt auf.

•  Wie bei allen Vereisungsbehandlungen kann die Haut 
vorübergehend weiß werden.

•  Durch die Anwendung des Vereisungsmittels kann ein 
juckendes, stechendes, schmerzhaftes Gefühl während 
und nach der Vereisung ausgelöst werden, das nach dem 
Ende der Behandlung schnell verschwindet.

•  Wird die Haut dem Vereisungsmittel zu lange ausgesetzt, 
können die oberen Hautschichten geschädigt werden, 
was zu Narben und/oder Nervenschäden führen kann.

WAS SIND DIE INHALTSSTOFFE?
Cryo-Active™, TCA-Active™ (auf der Basis von 
Trichloressigsäure), Carbopol,  Wasser.

LAGERBEDINGUNGEN

Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

In der Originalpackung bei Zimmertemperatur (15 bis
25 °C) und vor Sonnenlicht geschützt lagern. 

 Von offenem Feuer, Zündquellen, Wärmequellen, 
direkter Sonneneinstrahlung und elektrostatischen 
und elektrischen Quellen fernhalten. Nicht 
Temperaturen über 50 °C aussetzen.

Nach jeder Verwendung die Spitze des Gelapplikators 
sorgfältig mit einem Papiertaschentuch reinigen und 
den Applikator gut verschließen. 

Nicht nach dem auf dem Stift und der Verpackung 
angegebenen Haltbarkeitsdatum verwenden. Nach dem 
Öffnen ist das Produkt noch 6 Monate haltbar.

WAS IST DER INHALT DIESER PACKUNG?
- Ein Stift mit 2 Produkten: 
• Ein 11,5 ml   Behälter mit Vereisungsmittel, ein 
Stifthalter und Aufsätze zum Vereisen
 • Ein 1 ml TCA-Active™ Gelapplikator

- Beutel mit 5 Stiften
- Gebrauchsanweisungen

WIE VERWENDEN SIE EXCILOR®

WARZENBEHANDLUNG 2IN1?
Siehe Rückseite der Gebrauchsanweisung         ➡

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich 
an Ihren Arzt oder Apotheker.

0-4

25 °C
15 °C

 Kinder: 1x pro Tag 

Erwachsene: 2x pro Tag

TAG TAG TAG TAG2 3 4 5

Produkt 1: 
VEREISUNG

Produkt 2:
 GEL-APPLIKATOR

2 PRODUKTE IN 1 STIFT

Produkt 2:
 GEL-APPLIKATOR

Gel-Applikator

TAG
NUR 1

Beutel mit 
Aufsätzen zum 

Vereisen

Gebrauchsanweisung

VOR GEBRAUCH DIE GESAMTE GEBRAUCHSANWEISUNG LESEN

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich 
an Ihren Arzt oder Apotheker.

2 PRODUKTE IN 1 STIFT

TAG
NUR 1

Stifthalter

Behälter mit 

Vereisungsmittel
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WIE VERWENDEN SIE EXCILOR® WARZENBEHANDLUNG 2in1?

Tag 1: Kryotherapie anwenden . Erwachsene und Kinder: nur einmal.
Tag 2, 3, 4, 5: Gel auftragen . Erwachsene: 2x täglich; Kinder zwischen 4 und 12 Jahren: 1x täglich.

Wenn Excilor® zum ersten Mal verwendet wird,  behandeln Sie zuerst nur eine Warze, bevor Sie mit der Behandlung mehrerer Warzen beginnen, um die Wirkung auf der Haut zu prüfen. Behandeln Sie 
andere Warzen, wenn Sie keine Nebenwirkungen feststellen (normalerweise innerhalb von 5 Tagen). Wenn sich mehrere Warzen dicht nebeneinander befinden (innerhalb von 1 cm), warten Sie, bis sich die 
Haut regeneriert hat, bevor Sie andere Warzen behandeln (dies kann bis zu 6 Wochen dauern).

Wenn die Warze nicht ganz verschwindet, kann die Behandlung bis zu dreimal wiederholt werden. Wiederholen Sie die vollständige Behandlung erst nach mindestens 4 Tagen oder nach einer Woche. 
Lesen Sie den Abschnitt WAS IST ZU ERWARTEN?, damit Sie besser überprüfen können, ob die Warze ganz verschwunden ist oder nicht.

Hinweis: Wenn die behandelte Warze mit Hornhaut bedeckt ist, empfiehlt es sich, vor der Behandlung den Fuß zuerst 5 Minuten in lauwarmes Wasser einzutauchen und die Hornhaut vorsichtig mit einer 
Feile zu entfernen.

Tag 1 - VEREISUNG ı Produkt 1 Tag 2, 3, 4, 5 - GEL ı Produkt 2 Produkt 2

                    2797

1sek. 20sek.

40sek. 40sek.

10min. 15˜ min.

1sek. 20sek.

40sek. 40sek.

10min. 15˜ min.

1sek. 20sek.

40sek. 40sek.

10min. 15˜ min.

2
min

20sek.

40sek. 40sek.

10min. 15˜ min.

1sek. 20sek.

40sek. 40sek.

10min. 15˜ min.

Video-Anweisung

VORBEREITUNG: VORBEREITUNG:

NACH DER BEHANDLUNG:

6.  Applikator wieder zudrehen. 

Drehen Sie von                   .

NACH DER BEHANDLUNG:

BEHANDLUNG:

HINWEIS: Lesen Sie zuerst die Schritte 4 bis 8!  Verwenden Sie eine 
Stoppuhr.

BEHANDLUNG:

Zuerst Schritte 3 bis 8 lesen! Verwenden Sie eine Stoppuhr.

1.   Lesen Sie die gesamte Gebrauchsanweisung oder 
schauen Sie sich das Video an. Entfernen Sie den 
Sicherheitsaufkleber.

2.  - Halten Sie den Gel-Applikator vertikal.
-  Drehen Sie das Ende des Gel-Applikators im 

Uhrzeigersinn.
-  Drehen Sie bis zum «Klick», damit Gel aus der 

Spitze abgegeben wird.
-  Wischen Sie die Spitze ab und lassen Sie es 

für eine genaue Dosierung einmal klicken.

HINWEIS: Bei der ersten Anwendung: Es können 
mehrere (bis zu 8) vollständige Umdrehungen 
notwendig sein, um genug Druck zu erzeugen, 
sodass die luftdichte Versiegelung druchbrochen 
und das Gel in die Spitze befördert wird. 

1.  Öffnen Sie Produkt 2.

Sorgen Sie dafür, dass  und  parallel zueinander 

stehen und ziehen Sie zum Öffnen.

3.  Überprüfen Sie, ob der Aufsatz zum Vereisen im 
Halter steckt. 

HINWEIS: Bei der zweiten Anwendung einen neuen 
Aufsatz in den schwarzen Stifthalter stecken. Bereits 
verwendete Aufsätze nicht wiederverwenden. 

3.  Tragen Sie einen Tropfen (ein Klick) direkt auf 
die Warze auf. Wenn ein Tropfen nicht ausreicht, 
um die ganze Warze zu bedecken, tragen Sie 

noch einen Geltropfen auf.

Wenn das ätzende Gel 
versehentlich mit gesunder Haut 
in Kontakt kommt, reinigen Sie 
den gesamten Bereich sofort 
mit Seife und Wasser, um eine 
Reizung oder ein brennendes 
Gefühl auf der gesunden Haut 
zu vermeiden. 

4.  Warten Sie 10 bis 15 Minuten, bevor Sie 
Socken, Schuhe oder Handschuhe anziehen.

5.  Spitze mit einem Papiertaschentuch reinigen.

7.  Sonnenlichteinstrahlung für 4 bis 
6 Wochen vermeiden.

8.  Behandlung zweimal täglich 4 Tage lang 
wiederholen. 

HINWEIS: Für Kinder von 4 bis 12 Jahren: 
Gel nur einmal täglich auftragen.

4.   Positionieren Sie Produkt 1 während der gesamten 
Behandlung sicher auf dem Tisch.

6.  1 Sekunde lang KRÄFTIG DRÜCKEN.
 Den schwarzen Stifthalter danach vom blauen 
Behälter mit Vereisungsmittel heben.

HINWEIS: Wenn Sie zu lange gedrückt haben, kann 
kalte Flüssigkeit aus dem Produkt entweichen. 
Waschen Sie sie sofort ab, falls sie mit gesunder 
Haut in Kontakt kommt.  

7.   WARTEN SIE 20 Sekunden, bis eine optimale 
Temperatur erreicht wird. Es wird ein Eisüberzug und 
ungefährliches Kondenswasser gebildet.

9. Warten Sie 2 Minuten, bevor Sie mit einem 
Papiertaschentuch den Aufsatz entfernen und 
wegwerfen.

HINWEIS: Um eine andere Warze zu behandeln, die 
Schritte ab Schritt 3 wiederholen.

10. Stift wieder zudrehen, 

      bis Sie ein Klicken hören.

      Nicht drücken. 

8.  DRÜCKEN SIE 20 Sekunden leicht auf die Warze. 

HINWEIS: 40 Sekunden auf Warzen an Füßen mit 
dickerer Haut oder Hornhaut.

5.  Richten Sie die Symbole  zueinander aus.
     Weder nach unten drehen oder drücken.

2.  Öffnen Sie das Produkt 1. 
Drehen Sie von

HERSTELLER
Medical Brands
Innovations B.V.,
Piet Heinkade 199,

1019 HC Amsterdam,
Niederlande.

Vertrieb in Österreich
GSK-Gebro Consumer Healthcare 
GmbH,
6391 Fieberbrunn

Die Gebrauchsanweisung wurde zuletzt 
im Juni 2019 überarbeitet.
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