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Schluss  
mit Fuß-  
und Nagelpilz

 VITALE UND  
 SCHÖNE FÜSSE 
 kommen von uns.

DAS GANZE SPEKTRUM WOHLBEFINDEN

Ca
lC
ifu

©
 S

C
H

U
H

D
ES

IN
FE

KT
IO

N

CalCifu© Schuhdesinfektions-Spray

Besonders die Schuhe müssen regelmäßig mit 
einem geeigneten Desinfektionsmittel (z. B. 
CalCifu Spray) behandelt werden, denn häufig 
sammeln sich in den Schuhen Hautschuppen, 
die den Pilzen Nahrung und für einige Zeit 
günstige Lebensbedingungen bieten.

ʪʪ beseitigt Bakterien, Pilze und Pilzsporen

ʪʪ schützt bei regelmäßiger Anwendung vor 
Fuß- und Nagelpilz

ʪʪ beseitigt Fußgeruch

ʪʪ auch begleitend zur ärztlichen Therapie bei 
Fuß- und Nagelpilz

ʪʪ Wirksamkeit wissenschaftlich belegt (Studien 
auf Anfrage erhältlich)

ʪʪ ohne Alkohol

ZUSAMMENSETZUNG  
UND WIRKSTOFFE

100ml CalCifu Spray enthalten:

14,5 mg 	Polyhexamethylenbiguanid HCl

49,0 mg 	Didecyldimethylammonium		
	 chlorid in wässriger Lösung

CalCifu© Schuhdesinfektions-Spray 
ist in folgenden Größen erhältlich 
in ihrer Apotheke, dermatologi-
schen Instituten, beim Fußexperten 
und unter www.medimundus.at

100 ml 	 PZN-5109279

Desinfektionsmittel vorsichtig verwen-
den. Vor Gebrauch stets Etikett und 
Gebrauchsinformation lesen.
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CalCifu© Fußbad

Hilft schnell und langanhaltend bei Nagel- und 
Fußpilz. Es beseitigt unangenehme Symptome wie 
Juckreiz und Hautbrennen. Außerdem wird die 
Haut bis tief in die Poren gereinigt und nachhaltig 
desinfiziert. Dank seiner fungiziden Wirkung kann 
es auch begleitend zu einer medikamentösen 
Behandlung gegen Fuß- und Nagelpilz eingesetzt 
werden und beugt Neuinfektionen vor.

ʪʪ beseitigt Bakterien, Pilze und Pilzsporen

ʪʪ schützt bei regelmäßiger Anwendung vor Fuß- 
und Nagelpilz

ʪʪ beseitigt Fußgeruch

ʪʪ auch begleitend zur ärztlichen Therapie bei 
Fuß- und Nagelpilz

ʪʪ Wirksamkeit wissenschaftlich belegt (Studien 
auf Anfrage erhältlich)

ʪʪ ohne Alkohol

ZUSAMMENSETZUNG  
UND WIRKSTOFFE

100 ml CalCifu Fußbad enthalten::

2 % Didecyldimethylammoniumchlorid

Duftstoffe, gereinigtes Wasser

CalCifu© Fußbad ist in folgenden 
Größen erhältlich in ihrer  
Apotheke, dermatologischen  
Instituten, beim Fußexperten und 
unter www.medimundus.at

80 ml	 PZN-5109285 
8 x 10 ml Konzentrat  
für 8 Fußbäder

Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden. 
Vor Gebrauch stets Etikett und Gebrauchs-
information lesen.

Erhältlich 

in Ihrer Apotheke

oder unter

www.medimundus.at

Erhältlich 

in Ihrer Apotheke

oder unter

www.medimundus.at
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Jeder fünfte Österreicher leidet an Fuß- oder 
Nagelpilzerkrankungen. Die Pilze sind sehr 
lästig und extrem ansteckend. Viele Menschen 
wissen nicht, dass der Fußpilz, wenn ihm die 
Lebensbedingungen nicht passen, Sporen bildet 
und Monate und Jahre überleben kann. So kann 
es passieren, dass Ihre Winterschuhe nach der 
Sommerpause noch Pilze tragen und Sie sich 
wieder anstecken können. Wenn Sie schon einmal 
Fußpilz hatten, ist dringend zu empfehlen, die 
getragenen Schuhe zu desinfizieren.

CalCifu© ist speziell entwickelt worden, Pilze 
und Sporen in Ihren Schuhen zu vernichten. 
Als wässrige Lösung ist es bedenkenlos für 
Ihre Schuhe. Die beiden Inhaltsstoffe töten 
Pilze und Sporen über Nacht zuverlässig ab.

„Aufgrund der Summe seiner Eigenschaften 
ist es hervorragend für die Desinfektion 
von mit Pilzen kontaminiertem Schuhwerk 
geeignet“

Prof.Dr.med. Hans-Jürgen Tietz 
Institut für Pilzkrankheiten Berlin 

Prüfbericht vom Juni 2012
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ʪʪ Starke Schuppen an den Fußsohlen und 
zwischen den Zehen, Juckreiz und Rötung der 
Haut, brüchige oder verfärbte Zehnägel sind oft 
die ersten Anzeichen für Fuß- oder Nagelpilz.

ʪʪ Die Infektion beginnt meist zwischen den 
Zehen. Es bilden sich Risse und manchmal 
schmerzhafte, mit Flüssigkeit gefüllte Bläschen.

ʪʪ Wenn Sie darüber hinaus Diabetiker sind oder 
Schuhe tragen müssen, in denen Sie stark 
schwitzen, sollten Sie Ihren Hautarzt aufsuchen.

Nur die Kombination von Therapie und 
Schuhdesinfektion hilft Ihnen, sich auf Dauer 
von dem Pilz zu verabschieden.

Fußpilz ist kein Problem mangelnder Hygiene!

In Österreich sind Sie in ,,Guter Gesellschaft“, es 
leiden etwa 2 Millionen Menschen an Fuß- und/
oder Nagelpilz.

Diese Personengruppen, sind besonders gefährdet:

ʪʪ Sportler
ʪʪ Diabetiker
ʪʪ Personen, die Sicherheitschuhe tragen müssenW

A
S 

SI
E 

W
IS

SE
N

 S
O

LL
TE

N

M
A

SS
N

A
H

M
EN

 G
EG

EN
 F

U
SS

- U
N

D
 N

AG
EL

PI
LZ

ʪʪ Waschen Sie jeden Tag Ihre Füße

ʪʪ Trocknen Sie sie anschließend ordentlich - 
(vor allen Dingen zwischen den Zehen) ab

ʪʪ Tragen Sie Stümpfe aus NaturMaterialien und 
wechseln Sie diese täglich

ʪʪ Bewegen Sie Ihre Füße, damit sie gründlich 
durchblutet werden

ʪʪ Tragen Sie wenn möglich hinreichend 
belüftete Schuhe

ʪʪ In öffentlichen Saunen und Schwimmbädern 
sollten Sie immer Bade latschen tragen

ʪʪ Auch der Kontakt zu kontaminierten Schuhen 
oder Strümpfen kann zu Infektionen führen

ʪʪ Bettwäsche, Badetücher und Socken 
regelmäßig wechseln und bei 60 Grad 
waschen

ʪʪ Diabetiker achten bitte darauf, dass ihre 
Blutzuckerwerte möglichst optimal eingestellt 
sind und betreiben Sie penible Fußhygiene

ʪʪ Desinfizieren Sie auch die Schuhe der 
Mitbewohner

ʪʪ ACHTUNG: Auch neu gekaufte Schuhe können 
Pilzsporen tragen.


