
Immunsystem & Zellschutz

NEU

Voll im 
Takt. 

 
Mit MSM und 

Kurkuma-
extrakt

NEU in Ihrer Apotheke

Nährstoffquelle für  
Knochen, Knorpel 
und Bindegewebe



    

 Natürliche Nährstoffe

Power für  
die Gelenke  

Bewegung ist Leben: Viele Aktivitäten 
wie Reisen, Sporteln, Gartenarbeit 
oder ein ausgiebiger Shopping-Tag 
machen am meisten Spaß, wenn  
man gesund und beweglich ist. 
Neben ausreichender Bewegung 
schafft eine erstklassige Versorgung 
mit Nährstoffen die Voraussetzung 
für leistungsfähige Gelenke.  
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 Unsere Empfehlung

NEU

  Zur Gesunderhaltung  

geforderter Gelenke  
(durch z.B. Beruf oder 
Übergewicht).

  Für Sportler, die durch 
hohe Gelenksbelastung  
einen Mehrbedarf an 
Nährstoffen haben.

  Für Veganer und Personen 
mit einem erhöhten  
Bedarf an schwefelhalti-
gen Verbindungen.

Packungsinhalt:  
90 Tabletten

Preis: € 29,90*

Einnahmeempfehlung:  
2 Tabletten täglich

Für alle mit besonderen Ansprüchen



Alpinamed® MSM Arthro

Nahrungsergänzungsmittel

Die innovative Nährstoffquelle liefert dem Körper wichtige 
Schwefelverbindungen, sekundäre Pflanzenstoffe, Antioxidan-

tien und Mineralstoffe für Knochen, Knorpel und Bindegewebe:

  MSM-Schwefel hochdosiert (1.000 mg) und optimal  
kombiniert mit dem Spurenelement Molybdän

  Curcumin, der Pflanzenstoff aus der Kurkumawurzel

  Vitamin C und ausgewählte Mineralstoffe

 Neu von Alpinamed

    

Warum Vitamin C und Mineralstoffe?

• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für  
eine normale Funktion von Knochen und Knorpeln bei.  

• Zink trägt zu einer normalen Eiweißsynthese  
und zur Erhaltung normaler Knochen bei.  

• Mangan trägt zur Erhaltung normaler Knochen  
und zu einer normalen Bindegewebsbildung bei.  

• Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem  
Bindegewebe bei.  

• Selen trägt dazu bei,  
die Zellen vor oxidativem  
Stress zu schützen.  

• Molybdän unterstützt  
die Verstoffwechslung  
schwefelhaltiger  
Verbindungen.  

• Chrom trägt zu einem  
normalen Stoffwechsel  
von Makronährstoffen bei. 

 Innovativ kombiniert
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So verbessern Sie Ihre Beweglichkeit

 Zeigen Sie Haltung: Ziehen Sie die Schultern nach  

hinten und halten Sie die Halswirbelsäule gerade!

 Bringen Sie mehr Bewegung in Ihren Alltag. Stehen Sie 

auf und strecken Sie sich wann immer Ihr Körper Ihnen 

das Signal dazu gibt. Begrüßen Sie jeden Weg, der vor 

Ihnen liegt.

 Suchen Sie sich eine Sportart – wichtig ist, dass sie 

Ihnen Spaß macht. Nach dem Sport unbedingt dehnen!

 Vorsicht beim Heben von Lasten.  Achten Sie auf  

gebeugte Beine und einen geraden Rücken. Verteilen 

Sie die Lasten auf beide Seiten und tragen Sie das  

Gewicht so hoch wie möglich!

 Eine ausgewogene Ernährung tut auch den Gelenken 

gut. Setzen Sie auf frisches Obst, Gemüse, Vollkorn- 

produkte und hochwertige Omega-3-Fettsäuren.

 Alpinamed® MSM Arthro unterstützt die Versorgung von 

Knochen, Knorpel und Bindegewebe mit Nährstoffen.

 6 praktische Tipps


