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For low exuding
wounds

Fiir schwach exsudierende
Wunden

Pour les plaies
faiblement exsudatives

Para heridas con
poco exudado

Voor licht exsuderende
wonden

For svagt vatskande
sar

Per lesioni scarsamente
essudanti

Vahan erittaville haavoille
Para feridas com
exsudado reduzido

Til let veeskende

sar
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Rany z matym
wysiekiem

Na slabé exsudujici
rany

Enyhén valadékozo
sebekhez

For moderately exuding
wounds

Fir maBig exsudierende
Wunden

Pour les plaies
modérément exsudatives

Para heridas con
exudado moderado

Voor matig exsuderende
wonden

For mattligt vitskande
sér

Per ferite moderatamente
essudanti

Kohtalaisesti erittaville
haavoille

Para feridas com
exsudado moderado

Til moderat vaeskende
sar
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Rany z umiarkowanym
wysiekiem

Na stredné exsudujici
rany

Kozepesen valadékozd
sebekhez

For highly exuding
wounds

Fiir stark exsudierende
Wunden

Pour les plaies
hautement exsudatives

Para heridas con
mucho exudado

Voor sterk exsuderende
wonden

For kraftigt vatskande
sér

Per lesioni altamente
essudanti

Runsaasti erittaville
haavoille

Para feridas com
exsudado intenso

Til kraftigt vaeskende
sar

lMa Tpadpata €viovou
e€LOpwHATOG

Rany z duzym
wysiekiem

Na vysoce exsudujici
rany

Erdsen valadékozd
sebekhez

@ Brukes pd lett
vaeskende sar

Zarane z malo
izcedka

3a cnabo ekcyavpatum
paHu

Pentru rani care
exsudeaza usor

Pre mierne mokvajuce
rany

Hafif eksudasyonlu
yaralar icin

Mazai eksuduojancioms
Zaizdoms

Bricém ar zemu
eksudacijas pakapi

Vahese eritusega
haavadele

Jinsi paH ¢ HK3KoW
IKccypaumen

Za slabo vlazece
rane

Zarane sa blagom
eksudacijom

Fyrir sar sem Litid
vaetlar Ut
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Brukes p& moderat
vaeskende sar

Za rane z zmerno koli¢ino
izcedka

3a yMepeHo ekcyanpaLum
paHn

Pentru rani care
exsudeaza moderat

Pre stredne mokvajlce
rany

Orta eksudasyonlu
yaralar icin
Vidutiniskai eksuduo-
jancioms Zaizdoms
Briicém ar mérenu
eksudacijas pakapi
Keskmise eritusega
haavadele

Jinsi paH ¢ yMepeHHoi
IKkccypaumen

Za umjereno vlazece
rane

Zarane sa umerenom
eksudacijom

Fyrir sar sem vaetlar
i medallagi ur
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Brukes p& sterkt
vaeskende sar

Za rane z veliko koli¢ino
izcedka

3a cunHo ekcyavpalLm
paHu

Pentru rani care
exsudeaza abundent

Pre silne mokvajuce
rany

Cok eksudasyonlu
yaralar i icin

Stipriai eksuduojancioms
Zaizdoms

Bricéem ar augstu
eksudacijas pakapi

Rohke eritisega
haavadele

[Iinsi paH c obunbHon
3Kccypaumen

Za iznimno vlazece
rane

Za rane sa izrazenom
eksudacijom

Fyrir sar sem mikid
vaetlar ut
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Mepitel® @
Soft silicone wound contact layer

Product description

Mepitel is a transparent perforated and non-absorbent dressing. The open mesh structure allows
exudate to pass into an secondary absorbent dressing. This can reduce frequent dressing changes
closest to the wound and allows for changing the secondary dressing with minimized disturbance of
the wound. The dressing has a Safetac® wound contact layer that is a unique adhesive technology.

It minimises pain to patient and trauma to wounds and the surrounding skin at dressing removal.

Mepitel consists of:
A soft silicone wound contact layer (Safetac)
¢ Atransparent and flexible polyamide net with open mesh structure

Dressing material content:
Silicone, polyamide.

Indications for use

Mepitel is a meshed non-adherent wound contact layer allowing passage of exudate and providing
fixation and protection of tissues.

Mepitel is designed for a wide range of exuding wounds such as skin tears, skin abrasions, sutured
wounds, partial thickness burns, lacerations, partial and full thickness grafts, diabetic foot ulcers,
venous and arterial leg ulcers.

Mepitel can also be used as a protective layer on non-exuding wounds, blisters, fragile skin and
exposed fragile tissues.

Warning

When Mepitel is used in conjunction with NPWT systems, always document the numbers or cut pieces
of Mepitel used in the patient’s record to ensure that no Mepitel is left in the wound when the dressing
is changed.

Precautions

 If you see signs of infection e.g. fever or the wound or surrounding skin becoming red, warm or
swollen, consult a health care professional for appropriate treatment.

When used on partial thickness burns with high risk of rapid granulation or after facial resurfacing:
avoid placing pressure upon the dressing, lift and reposition the dressing at least every second day.
When used on bleeding wounds or wounds with high viscosity exudate, Mepitel should be covered
with a moist absorbent dressing pad.

When Mepitel is used for the fixation of skin grafts and protection of blisters, the dressing should not
be changed before the fifth day post application.

.

materials/components of the product.

Do not reuse. If reused performance of the product may deteriorate, cross contamination
may occur.

Sterile. Do not use if inner package is damaged or opened prior to use. Do not re-sterilise.

Do not use Mepitel on patient and/or user with known hypersensitivity to the ingoing @

Instructions for use

Mepitel can be used by lay persons under supervision of health care professionals.

. Cleanse the wound in accordance with normal procedures and dry the surrounding skin thoroughly.
2. Choose a size of Mepitel that covers the wound and the surrounding skin by at least 2 cm.

If required, Mepitel can be cut.

While holding the larger protective film, remove the smaller one. Moisten gloves to avoid adherence
to Mepitel.

Apply Mepitel over the wound and remove the remaining protective film. Smooth Mepitel in place
onto the surrounding skin, ensuring a good seal. If more than one piece of Mepitel is required,
overlap the dressings, making sure that the pores are not blocked.

. Apply a secondary absorbent dressing pad on top of Mepitel. In contoured or jointed areas (e.g. under
arm, under breast, inner elbow, groin, deep wounds), ensure sufficient padding is applied to keep
the Mepitel held flat against the surface of the wound.

Fix in place with a suitable fixation device.
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Mepitel can be used under compression bandages. Mepitel can be used in conjunction with

Negative Pressure Wound Therapy (NPWT). Mepitel can be used in combination with gels.

When the outer absorbent dressing is saturated it should be changed with Mepitel left in place.
Mepitel may be left in place for up to 14 days depending on the condition of the wound and surrounding
skin, or as indicated by clinical practice. To prevent maceration, exudate should pass freely through the
dressing and the holes should not be blocked.

When Mepitel is used in conjunction with the NPWT systems, follow the clinician’s recommendation
regarding frequency of change.

Disposal should be handled according to local environmental procedures.

Other information
If any serious incident has occurred in relation to the use of Mepitel it should be reported to

Mblnlycke Health Care and to your local competent authority.

Mepitel® and Safetac® are registered trademarks of Mdlnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Weiche Wundkontaktauflage aus Silikon

Produktbeschreibung

Mepitel ist ein transparenter, perforierter und nicht absorbierender Verband. Die offene Netzstruktur
ermoglicht dem Exsudat, in einen absorbierenden Sekundarverband zu gelangen. Dadurch kann die
Haufigkeit der Verbandwechsel im unmittelbaren Wundbereich reduziert und der Sekundarverband
mit nur minimaler Reizung der Wunde gewechselt werden. Der Verband verfiigt iiber eine einzigartige
selbsthaftende Wundkontaktschicht - die Safetac® Technologie. Die Wundkontaktschicht minimiert
Schmerzen beim Patienten sowie Trauma von Wunden und der wundumgebenden Haut beim
Entfernen des Verbands.

Mepitel besteht aus:
« Einer Wundkontaktschicht aus weichem Silikon (Safetac)
¢ Einem transparenten und elastischen Polyamidnetz mit offener Netzstruktur

Bestandteile des Verbandmaterials:
Silikon, Polyamid.

Anwendung/Indikation

Mepitel ist eine nicht haftende netzartige Wundkontaktschicht, die den Exsudatabfluss erméglicht und
die Fixierung sowie den Schutz von Gewebe gewahrleistet.

Mepitel ist fiir ein breites Spektrum von exsudierenden Wunden geeignet, darunter Hautrisse,
Abschiirfungen, Operationswunden, oberflachliche Verbrennungen, Riss- und Schnittwunden, Spalt-
und Vollhauttransplantate, Diabetische FuBgeschwiire sowie vendse und arterielle Geschwiire.
Mepitel kann auch als Schutz auf nicht exsudierenden Wunden, Blasen, empfindlicher Haut und
groBflachigen fragilen Hautbereichen verwendet werden.

Warnhinweis

Bei Anwendung von Mepitel in Verbindung mit NPWT-Systemen ist stets die Anzahl der
zugeschnittenen Mepitel-Stiicke in der Patientenakte zu dokumentieren, um sicherzustellen, das beim
Verbandwechsel keine Mepitel-Fragmente in der Wunde verbleiben.

Vorsichtsmafinahmen

¢ Wenn Sie Anzeichen einer Infektion feststellen, z. B. Fieber oder eine gerGtete, warme,
geschwollene Wunde bzw. wundumgebende Haut, miissen Sie fiir eine angemessene medizinische
Behandlung medizinisches Fachpersonal hinzuziehen.

¢ BeiVerwendung auf oberflachlichen Verbrennungen, bei denen die Gefahr einer raschen Granulation

besteht, oder nach kosmetischen Gesichtsbehandlungen: Vermeiden Sie unnétigen Druck auf den

Verband und stellen Sie sicher, dass dieser mindestens jeden 2. Tag neu positioniert wird.

Wenn Mepitel auf einer blutenden Wunde oder auf Wunden mit hoher Exsudatviskositat aufgelegt

wird, sollte der Verband mit einer feuchten, absorbierenden Wundauflage bedeckt werden.

Wenn Mepitel zur Fixierung von Hauttransplantaten oder zum Schutz von Blasen verwendet wird,

sollte der Verband nicht vor dem fiinften Tag nach dem Auflegen gewechselt werden.

Uberempfindlichkeit gegeniiber den verarbeiteten Materialien/Bestandteilen des Produkts.
Nicht wiederverwenden. Die Leistungsfahigkeit des Produkts kann bei Wiederverwendung
eingeschrankt sein und es kénnen Kreuzkontaminationen auftreten.

Steril. Nicht verwenden, wenn die Sterilverpackung beschadigt bzw. gedffnet ist. Produkt nicht
resterilisieren.

Verwenden Sie Mepitel nicht bei Patienten und/oder Anwendern mit einer bekannten @

Gebrauchsanweisung

Mepitel kann unter Aufsicht von medizinischem Fachpersonal auch von Laien verwendet werden.

. Reinigen Sie die Wunde gemafB dem medizinischen Standard und trocknen Sie die wundumgebende
Haut griindlich.

. Wahlen Sie einen Mepitel-Verband, der die Wunde und die wundumgebende Haut um mindestens

2 cm (iberlappt. Mepitel kann bei Bedarf zugeschnitten werden.

Halten Sie die groBere Schutzfolie fest, wahrend Sie die kleinere entfernen. Befeuchten Sie Ihre

Handschuhe, um zu verhindern, dass das Mepitel daran haftet.

Applizieren Sie Mepitel auf die Wunde und entfernen Sie die restliche Schutzfolie. Streichen Sie

Mepitel iiber die wundumgebende Haut fest, um eine gute Fixierung sicherzustellen. Wenn mehr als

nur ein Mepitel-Verband benétigt wird, kénnen Sie die Stiicke iberlappend auftragen. Bitte stellen

Sie dabei sicher, dass die Poren frei liegen.

. Applizieren Sie eine sekundare absorbierende Wundauflage tiber Mepitel. Stellen Sie bei

Problemarealen oder an Gelenken (z. B. unter dem Arm, unter der Brust, in der Ellenbeuge, Leiste

oder bei tiefen Wunden) sicher, dass eine ausreichende Polsterung vorhanden ist, damit das Mepitel

flach auf der Wundflache aufliegt.

Befestigen Sie den Verband mit einer geeigneten Fixierung.
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Mepitel kann auch unter Kompression verwendet werden. Mepitel ist fiir die Verwendung in
Verbindung mit Unterdruck-Wundtherapie (NPWT) geeignet. Mepitel eignet sich auch fiir den
Gebrauch in Kombination mit einem Gel.

Wenn der absorbierende abdeckende Verband gesattigt ist, sollte er gewechselt werden, ohne dabei
Mepitel zu entfernen.

Mepitel kann je nach Zustand der Wunde und der wundumgebenden Haut oder gemaf der klinischen
Praxis bis zu 14 Tage auf der Wunde bleiben. Um Mazerationen zu verhindern, sollten die Offnungen
frei bleiben, sodass Exsudat ungehindert durch den Verband gelangen kann.

Wenn Mepitel in Verbindung mit NPWT-Systemen verwendet wird, befolgen Sie die Empfehlung des
Arztes beziiglich der Wechselfrequenz.

Die Entsorgung sollte gemaB den lokalen Umweltschutzbedingungen erfolgen.

Weitere Informationen

Falls ein schwerwiegender Vorfall im Zusammenhang mit der Anwendung von Mepitel aufgetreten ist,
melden Sie dies an Mélnlycke Health Care und lhre lokale zusténdige Behorde.

Mepitel® und Safetac® sind eingetragenen Warenzeichen der Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Pansement interface siliconé

Description du produit

Mepitel est un pansement interface transparent, perforé et non absorbant. Sa structure perforée
permet le passage des exsudats vers un pansement secondaire absorbant. Cette structure permet de
diminuer la fréquence de renouvellement du pansement primaire et de minimiser les traumatismes
pour la plaie lors du renouvellement du pansement secondaire. Le pansement est composé d'une
couche d’enduction de silicone souple, coté plaie, issue d’une technologie unique a base d’adhésif
siliconé : la technologie Safetac®. Elle minimise la douleur du patient et les traumatismes sur la plaie
et la peau périlésionnelle lors du retrait du pansement.

Mepitel est composé :
¢ d'une couche d’enduction de silicone souple issue de la Technologie Safetac sur les 2 faces
« d'une trame perforée transparente et flexible en polyamide.

Composition du pansement :
Silicone, polyamide.

Indications

Mepitel est un pansement interface perforé permettant le passage de l'exsudat tout en maintenant les
tissus en place et en les protégeant.

Mepitel est indiqué dans le traitement de nombreux types de plaies exsudatives, comme les déchirures
cutanées, les dermabrasions, les plaies suturées, les brilures du deuxiéme degré, les lacérations, les
greffes totales ou partielles, les ulceres du pied diabétique, les ulcéres de jambe veineux ou artériels.
Mepitel peut aussi étre utilisé en protection sur des plaies non exsudatives, des phlycténes, des peaux
fragilisées et des tissus exposés fragilisés.

Mises en garde

Si Mepitel est utilisé en association avec les systemes de TPN, indiquer systématiqguement le nombre
de pansements ou de pieces découpées de Mepitel utilisés dans le dossier du patient pour s'assurer
qu'aucun pansement Mepitel ou morceau ne reste dans la plaie lors du changement du pansement.

Précautions d’emploi

« En présence de signes cliniques d'infection, par exemple en présence de fiévre ou si la plaie ou la
peau périlésionnelle devient rouge, chaude ou gonflée, consulter un professionnel de santé qui
prescrira un traitement adapté.

S'il est utilisé sur des brilures du deuxiéme degré a haut risque de granulation rapide ou aprées
resurfacage facial : éviter toute pression sur le pansement, soulever et repositionner le pansement
au moins tous les deux jours.

Lorsqu'il est utilisé sur une plaie hémorragique ou produisant un exsudat d’une viscosité élevée,
Mepitel doit étre recouvert d'un pansement secondaire absorbant et préalablement humidifié.
Lorsque Mepitel est utilisé pour fixer les greffes de peau et dans la protection des

phlycténes, le pansement ne doit pas étre changé dans les cing jours suivant sa pose.

Ne pas utiliser le pansement Mepitel chez des patients et/ou des utilisateurs présentant
une hypersensibilité connue aux composants du produit.

Ne pas réutiliser. S'il est réutilisé, le produit peut perdre de son efficacité et une contamination
croisée peut survenir.

Stérile. Ne pas utiliser si lemballage intérieur est ouvert ou endommagé. Ne pas restériliser.

Mode d’emploi

Mepitel peut étre utilisé par des particuliers sous la supervision de professionnels de santé.

. Nettoyer la plaie selon le protocole de soins en vigueur et sécher soigneusement la peau

périlésionnelle.

Choisir une taille de Mepnel qui recouvre la plaie et déborde sur la peau périlésionnelle sur au

moins 2 cm. Si nécessaire, Mepitel peut étre découpé.

Tout en tenant le grand film protecteur, retirer le petit feuillet. Humidifier les gants pour éviter qu'ils

ne collent a Mepitel.

. Appliquer Mepitel sur la plaie et retirer le film protecteur restant. Lisser Mepitel une fois placé sur la
peau périlésionnelle pour assurer ['étanchéité. En cas d'utilisation de plusieurs pansements Mepitel,
les pansements doivent se chevaucher sans obstruer les pores.

. Appliquer un pansement secondaire absorbant au-dessus de Mepitel. Sur les zones courbes ou

sur les articulations (p. ex. sous le bras, sous le sein, au creux du coude, a laine ou sur les plaies

profondes), veiller 4 utiliser un pansement absorbant suffisant pour maintenir Mepitel a plat contre

la surface de la plaie

Fixer le pansement a laide d’un systéme de fixation adapté.
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Mepitel peut étre utilisé sous des bandages compressifs. Mepitel peut étre utilisé en association
avec les systémes de traitement de la plaie par pression négative [TPN). Mepitel peut &tre utilisé en
association avec des gels.

En cas de saturation, le pansement secondaire absorbant doit étre changé tout en laissant Mepitel
en place.

Mepitel peut rester en place jusqu'a 14 jours selon Uétat de la plaie et de la peau périlésionnelle, ou
conformément au protocole de soins en vigueur. Pour prévenir tout risque de macération, les exsudats
doivent passer librement au travers du pansement et les pores ne doivent pas étre obstrués.

Si Mepitel est utilisé en association avec les systémes de TPN, respecter les recommandations du
clinicien quant a la fréquence de renouvellement.

L'élimination doit étre effectuée conformément aux normes environnementales en vigueur.

Informations complémentaires
En cas d'incident grave dans le cadre de Uutilisation du dispositif Mepitel, il doit étre signalé a
Mélnlycke Health Care ainsi qu'aux autorités locales compétentes.

Mepitel® et Safetac® sont des marques déposées de Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Capa de contacto con la lesidn de suave silicona

Descripcién del producto

Mepitel es un apésito transparente, perforado y no absorbente. La estructura de malla abierta permite
al exudado pasar hacia un apésito absorbente secundario. Esto puede reducir la frecuencia de cambio
de los apésitos cercanos a la herida y permite el cambio del apdsito secundario con menos molestias.
El apésito cuenta con una capa de contacto con la lesion Safetac®, una tecnologia adhesiva exclusiva.
Minimiza el dolor del paciente y el traumatismo en las heridas y la piel perilesional durante la retirada
del apdsito.

Mepitel esta compuesto por:
 una capa de contacto con la lesién de suave silicona (Safetac);
¢ una red transparente de poliamida flexible con malla abierta.

Contenido del material del apésito:
Silicona y poliamida.

Indicaciones de uso

Mepitel es una capa de contacto en forma de malla no adherente que permite el paso del exudado y
proporciona la fijacién y la proteccién adecuada de los tejidos.

Mepitel esta disefiado para una variedad de heridas como erosiones en la piel, abrasiones, incisiones
quirurgicas, quemaduras de profundidad parcial, laceraciones, injertos de grosor parcial y total,
ulceras de pie diabético, Ulceras venosas y ulceras arteriales.

También se puede utilizar Mepitel como capa protectora en heridas sin exudado, ampollas, piel fragil
y tejidos fragiles expuestos.

Advertencia

Si Mepitel se utiliza en combinacién con sistemas TPN, documente siempre en el historial del paciente
los nimeros o piezas cortadas de Mepitel que se han utilizado, para que Mepitel no se deje en la lesion
cuando se cambie el vendaje.

Precauciones
* Siobserva signos de infeccion, como fiebre, enrojecimiento, calentamiento o hinchazén de la
herida o la piel perilesional, consulte a un profesional sanitario para que le indique un tratamiento
adecuado.
¢ Cuando se utilice en quemaduras de profundidad parcial con alto riesgo de granulacién répida o tras
un rejuvenecimiento facial: evite presionar el apésito y cdmbielo al menos cada dos dias.
Si se utiliza sobre heridas sangrantes o sobre heridas con exudado viscoso, se debe cubrir Mepitel
con un apdsito absorbente de humedad.

.

Si se utiliza Mepitel para fijar injertos de piel o para proteger ampollas, no deberia
cambiarse de venda hasta el quinto dia.

No utilice Mepitel en pacientes o usuarios que presenten hipersensibilidad a

los materiales/componentes del producto.

No reutilice el apésito. En caso de reutilizacién, puede empeorar el rendimiento del producto

y pueden producirse casos de contaminacion cruzada.

Estéril. No use el producto si el envoltorio interior esta danado o abierto antes de su uso.

No lo esterilice de nuevo.

Instrucciones de uso

Mepitel puede utilizarlo cualquier persona bajo la supervision de profesionales sanitarios.

. Lave la lesion seguin los procedimientos habituales y seque bien la piel perilesional.

Elija un tamanio de Mepitel que cubra la lesién y al menos 2 cm de la piel perilesional. Mepitel puede
cortarse en caso de que sea necesario.

Sujete la pelicula protectora mas grande y retire la pequefia. Humedecer los guantes para que
Mepitel no se adhiera a ellos.

. Coloque Mepitel sobre la lesion y retire la pelicula protectora. Alisar suavemente Mepitel sobre

la piel circundante, garantizando que selle bien. Si se necesita mas de una pieza Mepitel, solaparlas
asegurandose de que no queden poros bloqueados.

Coloque un apdsito absorbente secundario encima de Mepitel. En zonas con contornos o en
articulaciones (p. j. axila, bajo el pecho, pliegue del codo, ingle, heridas profundas), asegurarse de
colocar suficiente relleno para mantener el Mepitel bien liso sobre la superficie de la herida.

Coléquelo en su posicion empleando un método de fijacion adecuado.
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Mepitel se puede utilizar bajo vendajes de compresion. Mepitel puede utilizarse conjuntamente con
una terapia de presion negativa (TPN). Mepitel se puede utilizar en combinacién con geles.

Cuando el apésito absorbente exterior se satura, debera cambiarse dejando Mepitel en su sitio.
Mepitel se puede dejar colocado hasta 14 dias, en funcion del estado de la lesién y la piel perilesional o
segun indique la practica clinica. Para evitar la maceracion, el exudado deberia traspasar libremente el
aposito y los orificios no deberian bloquearse.

Cuando Mepitel se utilice conjuntamente con sistemas TPN, siga las indicaciones del médico en lo que
respecta a la frecuencia con la que se debe cambiar el apdsito.

Debe desecharse respetando los procedimientos medioambientales locales.

Otra informacion
Todo incidente grave que pueda producirse en relacién con el uso de Mepitel debera ser notificado
a Mélnlycke Health Carey a las autoridades locales competentes.

Mepitel® y Safetac® son marcas registradas de Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Zachte siliconen wondcontactlaag

Productomschrijving

Mepitel is een transparent, geperforeerd en niet-absorberend verband. Dankzij de open netstructuur
wordt het wondvocht afgevoerd naar een secundair absorberend verband. Hierdoor hoeft het
verband dicht bij de wond minder vaak te worden verwisseld en kan in plaats daarvan het secundair
verband worden verwisseld met minimale verstoring van de wond. Het verband heeft een Safetac®
wondcontactlaag. Dat is een unieke zelfklevende technologie. Het minimaliseert pijn voor patiénten
en trauma van wonden en de omliggende huid bij verwijdering van het verband.

Mepitel bestaat uit:
« een zachte siliconen wondcontactlaag (Safetac)
* een transparant en flexibel polyamidenet met open netstructuur.

Het verbandmateriaal bevat:
Silicone, polyamide.

Indicaties voor gebruik

Mepitel is een niet-klevende wondcontactlaag met open netstructuur die de meeste types exsudaat
doorlaat en zorgt voor fixatie en bescherming van het weefsel.

Mepitel is bedoeld voor een brede waaier aan exsuderende wonden zoals skin tears, schaafwonden,
hechtwonden, tweedegraads brandwonden, acute wonden, tweede- en derdegraads grafts, diabetische
voetulcera, veneuze ulcera en arteriéle beenulcera.

Mepitel kan ook worden gebruikt ter bescherming van niet-exsuderende wonden, blaren, gevoelige
huid en blootgesteld gevoelig weefsel.

Waarschuwing

Als Mepitel in combinatie met een wondbehandeling met negatieve druk wordt gebruikt, noteer dan in
de status van de patiént altijd het aantal (al dan niet geknipte] Mepitel-verbanden dat wordt gebruikt,
om te vermijden dat er tijdens de verbandwissel Mepitel achterblijft in de wond.

Voorzorgsmaatregelen

¢ Bemerkt u tekenen van infectie, bv. koorts of een rode, warme of gezwollen wond of omliggende
huid, neem dan contact op met een zorgverlener voor gepaste behandeling.

Bij gebruik op tweedegraadsbrandwonden met een grote kans op snelle granulatie of na
dermabrasie van het gelaat: vermijd het uitoefenen van druk op het verband; til het verband op en
verplaats het ten minste om de dag.

Dek Mepitel af met een vochtig, absorberend verbandkussen bij gebruik op bloedende wonden of
wonden met een hoog-viskeus exsudaat.

.

Verwissel het verband niet eerder dan op de vijfde dag na aanbrenging wanneer

Mepitel wordt gebruikt voor het fixeren van huidgrafts en ter bescherming van blaren.

Gebruik Mepitel niet bij patiénten en/of gebruikers met een bekende overgevoeligheid

voor de materialen/bestanddelen van het product.

Niet opnieuw gebruiken. Bij hergebruik kan de werking van het product verminderd zijn en kan er
kruisbesmetting optreden.

Steriel. Niet gebruiken als de binnenverpakking is beschadigd of v6or gebruik is geopend.

Niet opnieuw steriliseren.

Gebruiksaanwijzing

Mepitel kan door leken onder toezicht van zorgverleners worden gebruikt.

. Reinig de wond volgens de gebruikelijke procedure en droog de omliggende huid grondig.

Kies een Mepitel-maat die de wond en de omliggende huid minstens 2 cm overlapt. Mepitel kan,
indien nodig, op maat worden geknipt.

Terwijl u het grote schutblad vasthoudt, verwijdert u het kleine schutblad. Bevochtig uw
handschoenen om te voorkomen dat deze aan Mepitel blijven kleven.

Breng Mepitel aan over de wond en verwijder het resterende schutblad. Breng Mepitel glad aan op
de omliggende huid voor een goede afsluiting. Indien meer dan één stuk Mepitel nodig is, moet u de
verbanden laten overlappen. Let daarbij op dat de porién niet worden afgedekt.

Plaats een secundair absorberend verbandkussen bovenop Mepitel. Zorg op lichaamsdelen met
contouren of gewrichten (bv. onder de armen, onder borsten, aan de binnenkant van de elleboog, de
lies, bij diepe wonden) voor voldoende opvulling van de holtes met eventueel watten om Mepitel plat
tegen het oppervlak van de wond te kunnen houden.

Fixeer met een geschikt fixatiemiddel.
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Mepitel kan onder een drukverband worden gebruikt. Mepitel kan worden gebruikt in combinatie met
een wondbehandeling met negatieve druk (NPWT). Mepitel kan worden gebruikt in combinatie met gels.

Als het absorberende secundaire verband verzadigd is, moet het worden verwisseld terwijl Mepitel
blijft zitten.

Mepitel mag tot 14 dagen blijven zitten, afhankelijk van de conditie van de wond en de omliggende huid,
of zoals aangeduid door de klinische praktijk. Om verweking te voorkomen, moet het wondvocht vrij
door het verband kunnen komen en mogen de gaten niet zijn geblokkeerd.

Als Mepitel wordt gebruikt in combinatie met een wondbehandeling met negatieve druk, volg dan de
aanbevelingen van de arts ten aanzien van de frequentie van verbandwissel.

Afval verwijderen moet gebeuren in overeenstemming met de plaatselijke milieuvoorschriften.
Overige informatie
Als er een ernstig incident in verband met het gebruik van Mepitel is opgetreden, moet dat worden

gemeld aan Molnlycke Health Care en aan uw lokale bevoegde autoriteit.

Mepitel® en Safetac® zijn gedeponeerde handelsmerken van Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Sarkontaktlager med mjuk silikon

Produktbeskrivning

Mepitel ar ett transparent, perforerat och icke-absorberande forband. Den 6ppna natstrukturen
mojliggér att sdrsekret transporteras till ett absorberande ytterforband. Detta kan minska tala
forbandsbyten ndrmast séret och méjliggor byte av ytterforbandet med minimal p&verkan pa séret.
Férbandet har ett sdrkontaktlager med Safetac®, som &r en unik vidhaftningsteknik. Det minskar
smarta hos patienter och vavnadsskada i sar och p& omkringliggande hud vid avldgsnande

av forbandet.

Mepitel bestar av:
o ett sdrkontaktlager av mjuk silikon (Safetac)
e ett transparent och flexibelt polyamidnat med dppen natstruktur.

Forbandets materialinnehall:
silikon, polyamid.

Indikationer

Mepitel &r ett perforerat, icke vidhaftande sarkontaktlager som sl&pper igenom sarvatska samt fixerar
och skyddar vavnad.

Mepitel kan anvandas for ett stort antalvatskands sar sdsom hudflikar, skrubbsar, sulurerade sar,
delhudsbrénnskador, skarsar, transplantat for fullhudsskador eller delhud: fotsdr
samt vendsa och arteriella bensar.

Mepitel kan ocksa anviandas som ett skyddslager pa icke-vatskande sér, blasor, 6mtélig hud och
exponerad, dmtlig vévnad.

Varning

Né&r Mepitel anvénds tillsammans med NPWT-system ska antalet bitar Mepitel som anvénts
dokumenteras i patientens journal fér att sdkerstélla att inga rester av Mepitel finns kvar i sret nar
forbandet byts.

Forsiktighetsatgirder

Om du ser tecken pa infektion, t.ex. feber eller att séret eller omgivande hud blir réd, varm eller
svullen ska du radfraga vardpersonal om lamplig behandling.

Nar det anvands pa delhudsbrannskador med hég risk fér snabb granulation eller vid ny hud i
ansiktet: undvik tryck pé forbandet, lyft och placera om férbandet atminstone varannan dag.

Nar Mepitel anvinds pd blédande sar eller s&r med segt sirsekret ska det tickas med ett fuktigt
absorberande forband.

Na&r Mepitel anvands fér fixering av hudtransplantat och skydd av bl&sor ska forbandet inte bytas
fore den femte dagen efter applicering.

Anvind inte Mepitel pa patienter och/eller anvéndare med kand 6verkanslighet
mot materialen/komponenterna i produkten.

Fér ej teranvandas. Om produkten &teranvands kan den ha nedsatt effekt,

och korskontaminering kan forekomma.

Steril. Anvand inte om innerférpackningen ar skadad eller 6ppnad fore anvandning.

Fér ej omsteriliseras.

Bruksanvisning

Mepitel kan anvindas av lekman under évervakning av kvalificerad vardpersonal.

. Rengdr sdret i enlighet med gallande klinisk praxis och torka den omkringliggande huden noggrant.

. Valj en storlek pd Mepitel som ticker saret och den omkringliggande huden med minst 2 cm.
Mepitel kan vid behov klippas till.

. Halli den stérre skyddsfilmen och avldgsna den mindre. Fukta handskarna fér att undvika att de
fastnar i Mepitel-forbandet.

. Applicera Mepitel éver séret och avldgsna den 3terstdende skyddsfilmen. Jdmna ut Mepitel pa

plats p& den omkringliggande huden och se till att det omsluter val. Om mer &n ett Mepitel-forband

behdvs, lagg férbanden omlott och se till att porerna inte &r blockerade.

Sitt pa ett absorberande ytterférband ovanpd Mepitel. Fér ojadmna omraden eller ledomréden

[t.ex. under armen, under bréstet, insidan av armbagen, skrevet, djupa sar), se till att det finns

tillrackligt med vaddering for att Mepitel ska hallas plant mot s&rytan.

Fixera pd plats med lamplig fixering.
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Mepitel kan anvéndas under kompressionsbandage. Mepitel kan anvédndas tillsammans med NPWT-
system (undertrycksbehandling). Mepitel kan anvindas tillsammans med geler.

Nar det absorberande ytterforbandet &r mattat bor det bytas ut med Mepitel fortfarande pa plats.
Mepitel kan sitta kvar i upp till 14 dagar innan det byts, beroende p& sérférhéllanden och
omkringliggande hud, eller i enlighet med klinisk praxis. For att forebygga maceration ska sarvitska
kunna passera fritt genom férbandet och halen ska inte tappas till.

Nar Mepitel anvands i kombination med NPWT-system ska lakarens rekommendationer foljas vad
galler hur ofta byte ska ske.

Avfall ska hanteras enligt lokala miljérutiner.

Ovrig information

Om en allvarlig incident med koppling till anvandning av Mepitel intréffar ska detta rapporteras till
Mélnlycke Health Care och till ansvarig myndighet.

Mepitel® och Safetac® &r registrerade varumarken som tillhor Molnlycke Health Care AB.



Mepitel® m
Medicazione di contatto in silicone morbido

Descrizione del prodotto

Mepitel & una medicazione trasparente, perforata e non assorbente. La struttura a maglia aperta
consente il passaggio dell'essudato in una seconda medicazione con tampone assorbente. Cid
consente di ridurre le frequenti sostituzioni della medicazione primaria posta a contatto della ferita;
permette invece di sostituire la medicazione secondaria riducendo al minimo le sollecitazioni fastidiose
alla lesione. La medicazione & dotata di uno strato di contatto basato sull' esclusiva tecnologia Safetac®,
che riduce al minimo il dolore del paziente e il trauma sulla lesione e sulla cute perilesionale quando
la medicazione viene rimossa.

Mepitel & costituita da:
« uno strato di contatto in silicone morbido (Safetac);
¢ una rete trasparente e flessibile di poliammide con struttura a maglia aperta.

Materiali che compongono la medicazione:
silicone, poliammide.

Istruzioni per Uuso

Mepitel & uno strato di contatto non adesivo a maglia che, consentendo il passaggio dell'essudato,
protegge i tessuti.

Mepitel & indicata per la gestione di una vasta tipologia di lesioni essudanti come tagli e abrasioni,
incisioni chirurgiche, ustioni a spessore parziale, lacerazioni, innesti cutanei a spessore parziale e
totale, ulcere del piede diabetico, ulcere venose e arteriose negli arti inferiori.

Mepitel pud essere utilizzata anche come strato protettivo su lesioni non essudanti o in aree
caratterizzate da cute delicata.

Avvertenze

Quando Mepitel viene utilizzata insieme a sistemi NPWT (Negative Pressure Wound Therapy, terapia
a pressione negativa), @ necessario registrare sempre il numero di medicazioni Mepitel o, se tagliate,
il numero di pezzi di Mepitel utilizzati, nella cartella del paziente allo scopo di poter effettuare un
controllo e garantire che non vi siano pezzi di Mepitel lasciati nella ferita al momento del cambio della
medicazione.

Precauzioni

 In caso di segni di infezione, per esempio febbre, oppure se la lesione o la cute perilesionale
diventano rosse, calde o gonfie, consultare un medico per lopportuno trattamento.

In caso di utilizzo su ustioni a spessore parziale che presentino la possibilita di una rapida
granulazione oppure in seguito a trattamenti per il ringiovanimento della cute del viso: evitare di
applicare pressione sulla medicazione; sollevare e ricollocare la medicazione almeno ogni due giorni.
Se utilizzata su ferite sanguinanti o su lesioni con essudato molto viscoso, Mepitel deve essere
coperta con una medicazione con tampone assorbente.

Quando si usa Mepitel per fissare gli innesti cutanei e per proteggere da vescicole,

la medicazione deve essere cambiata solo dopo cinque giorni dall'applicazione.

ai materiali/componenti del prodotto.

Non riutilizzare. Il riutilizzo del prodotto pud comprometterne Uefficacia e causare

una contaminazione crociata.

Sterile. Non utilizzare se linvolucro interno risulta danneggiato o aperto prima dell'uso.
Non risterilizzare.

Non utilizzare Mepitel in caso di paziente e/o operatore con ipersensibilita accertata m

Istruzioni per luso

Mepitel put essere usata da persone non esperte sotto la supervisione del personale sanitario.

. Detergere la ferita con soluzione salina o acqua, in conformita ai protocolli abituali e asciugare bene
la cute perilesionale.

. Scegliere Mepitel in base alle dimensioni della ferita e in modo da coprire almeno 2 cm di cute oltre

i bordi della ferita. Se necessario, & possibile tagliare Mepitel.

Rimuovere prima il lato piti lungo del film di protezione e poi quello piti corto. Inumidire i guanti per

evitare che Mepitel vi aderisca.

. Applicare Mepitel sulla ferita e togliere il film di protezione rimasto. Applicare Mepitel sulla

cute perilesionale in modo da assicurare una buona aderenza. Se necessario, usare pit di una

medicazione Mepitel, sovrapponendo i lembi delle medicazioni, senza ostruire i pori.

Applicare una medicazione secondaria con tampone assorbente sopra a Mepitel. Nelle zone

anatomiche difficili da medicare o nelle zone articolari (es. cavo ascellare, sotto seno, incavo

del gomito, inguine, ferite profonde), assicurarsi che la medicazione applicata sia sufficiente a

mantenere Mepitel ben aderente alla superficie della ferita.

Fissare con un opportuno dispositivo di fissaggio.
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Mepitel puo essere utilizzata sotto bendaggi compressivi. Mepitel puo essere utilizzata in concomitanza
con un sistema di terapia a pressione negativa (NPWT). Mepitel puo essere utilizzata in combinazione
con gel.

Quando la medicazione con tampone assorbente esterna & satura, deve essere sostituita tenendo

in situ Mepitel.

Mepitel pud essere lasciata in situ fino a 14 giorni, secondo le condizioni della lesione e della cute
circostante o come indicato dalla pratica clinica. Per prevenire la macerazione, lessudato deve passare
liberamente attraverso la medicazione e i fori non devono essere chiusi.

Quando Mepitel viene utilizzata insieme ai sistemi di terapia a pressione negativa NPWT), seguire le
indicazioni del medico riguardo alla frequenza di sostituzione della medicazione.

L relativo smaltimento deve essere effettuato in conformita alle procedure locali in materia di tutela
dellambiente.

Altre informazioni
Eventuali gravi incidenti in relazione all'uso di Mepitel devono essere segnalati a Molnlycke Health Care
e alle autorita competenti locali.

Mepitel® e Safetac® sono marchi registrati di Molnlycke Health Care AB.



Mepitel® m
Pehmea silikoninen haavan kontaktipinta

Tuotekuvaus

Mepitel on ldpindkyvd, verkkomainen ja imukyvytdn sidos. Avonainen verkkorakenne paastaa
haavaeritteen lavitse sekundaariseen imukykyiseen sidokseen. Nain lahinna haavaa olevaa

kerrosta ei tarvitse valttamatta vaihtaa niin usein, ja sekund&arisen sidoksen vaihtaminen hairitsee
haavaa mahdollisimman vahan. Sidoksessa on haavan kontaktipintana ainutlaatuinen Safetac®-
kiinnittymisteknologia. Se vahent&a potilaan tuntemaa kipua seka haavalle ja sita ympardivalle iholle
aiheutuvia vaurioita sidoksen vaihdon yhteydessa.

Mepitel koostuu
* pehmessts silikonisesta haavan kontaktipinnasta (Safetac)
* lapinakyvastd ja joustavasta polyamidiverkosta, jossa on avonainen verkkorakenne.

Sidosmateriaalit:
silikoni, polyamidi.

Kayttoalueet

Mepitel on verkkomainen ei-kiinnittyva haavakontaktipinta, joka paastaa eritteen lapi seka kiinnittaa
ja suojaa kudosta.

Mepitel on tarkoitettu monenlaisiin erittaviin haavoihin, esimerkiksi seuraaviin: ihorepeamat ja
-abraasiot, leikkaushaavat, toisen asteen palovammat, viillot, osa- ja kokoihosiirteet, diabeetikon
jalkahaavat, laskimo- ja valtimoperéiset saarihaavat.

Mepitel-sidosta voidaan kayttaa myos suojakerroksena erittdamattomissa haavoissa, rakkuloissa,
hauraalla iholla ja avoimissa hauraissa kudoksissa.

Varoitus

Jos Mepitel-sidosta kaytetdan yhdessa alipaineimuhoitojarjestelmien kanssa, dokumentoi aina
kaytettyjen Mepitel-palojen maara potilaan tietoihin varmistaaksesi, ettei Mepitel-sidosta jaa haavaan
sidosta vaihdettaessa.

Huomioitavaa

Jos havaitset infektion merkkeja, esim. potilaalle nousee kuumetta tai haava on muuttumassa
punaiseksi, lampimaksi tai turvonneeksi, ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen
asianmukaista hoitoa varten.

Kun sidosta kaytetaan toisen asteen palovammoissa, joissa on olemassa suuri nopean
granulaatiokudoksen muodostuksen riski, tai ihon héylayksen jalkeen, on valtettava kohdistamasta
painetta sidokseen. Nosta sidos ja vaihda sen paikkaa vahintaan joka toinen paiva.

Kun Mepitelid kaytetaan vuotavissa haavoissa tai haavoissa, joista tulee hyvin paksua eritetta,
Mepitel-sidos pitad peittaa kostealla imukykyiselld haavatyynylla.

sen saa vaihtaa aikaisintaan 5 paivan kuluttua sidoksen asettamisesta.

Mepitel-sidosta ei saa kayttaa potilailla, joiden tiedetaan olevan allergisia tuotteen
materiaaleille/komponenteille.

Al kayta tuotetta uudelleen. Uudelleen kéytettdess tuotteen toimintakyky voi heikentya ja
ristikontaminaatiota esiintya.

Steriili. Tuotetta ei saa kayttaa, jos sisdpakkaus on vaurioitunut tai avattu ennen kéyttoa.
Al& steriloi uudelleen.

Kun Mepitelid kaytetaan ihosiirteen kiinnitykseen ja rakkuloiden suojaamiseen, m

Kayttoohjeet

Maallikot voivat kéyttaa Mepitel-sidosta terveydenhoidon ammattilaisten valvonnassa.

. Puhdista haava normaaliin tapaan ja kuivaa ympardiva iho huolellisesti.

. Valitse Mepitel-sidoksesta sellainen koko, ettd se peittad haavan ja ulottuu ympéaréivaan ihoon
vahintdan 2 cm:n alueelle. Tarvittaessa Mepitel-sidosta voidaan leikata.

Pida kiinni isommasta suojakalvosta ja poista pienempi. Kostuta kasineet, jotta ne eivat tarttuisi
Mepiteliin.

. Aseta Mepitel haavan péalle ja poista jéljelld oleva suojakalvo. Tasoita Mepitel paikalleen ympardivan
ihon paalle varmistaen hyva kiinnitys. Jos tarvitaan useampia kuin yksi Mepitel-pala, laita sidokset
osittain paallekkain varmistaen, etta huokoset eivat tukkiudu.

Laita Mepitelin paslle sekundaarinen imukykyinen sidos. Taipuisilla alueilla tai nivelalueilla (esim.
késivarren tai rinnan alus, kyynartaive, nivunen, syvét haavat) varmista, etté laitat riittavan ison
sidoksen, niin ettd Mepitel pysyy littedna haavan pintaa vasten.

Kiinnita sidos paikalleen sopivalla kiinnityssidoksella.
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Mepitel-sidosta voidaan kayttaa yhdessa kompressiosidosten kanssa. Mepitel-sidosta voidaan kayttaa
yhdess3 alipaineimuhoidon (NPWT) kanssa. Mepitel-sidosta voidaan kayttaa yhdessa geelien kanssa.
Kun ulompi imukykyinen sidos on taynna eritettd, se pitad vaihtaa Mepitelin jaddessa paikalleen.
Mepitel voidaan jattaa paikalleen enintdan 14 paivaksi haavan ja ymparoivan ihon kunnon tai
hoitokdytannon mukaisesti. Maseraation estamiseksi eritteen tulee paasta vapaasti sidoksen lapi,
jareidt eivat saa olla tukossa.

Jos Mepitel-sidosta kaytetdan yhdessa alipaineimuhoitojarjestelmien kanssa, noudata laakarin
suositusta sidoksen vaihtotiheydesta.

Havittaminen tulee tehda paikallisten ymparistomaaraysten mukaan.

Muuta tietoa

Jos Mepitel-tuotteen kayton yhteydessa ilmenee vakavia haittavaikutuksia, siita on ilmoitettava
Mélnlycke Health Carelle ja paikalliselle toimivaltaiselle viranomaiselle.

Mepitel® ja Safetac® ovat Mlnlycke Health Care AB:n rekisterdityja tavaramerkkeja.



Mepitel® @
Camada de contacto com a ferida em silicone macio

Descricdo do produto

0 Mepitel € um penso transparente, perfurado e ndo absorvente. A estrutura de malha aberta permite
que o exsudado passe para um penso absorvente secundario. Isto pode reduzir mudancas frequentes
do penso mais préximo da ferida e permite mudar o penso secundario com perturbacao minima

da ferida. O penso possui uma camada de contacto com a ferida Safetac®, uma tecnologia tnica

de aderéncia, Minimiza a dor do paciente e o trauma nas feridas e na pele circundante aquando da
remocao do penso.

0 Mepitel é composto por:
¢ Uma camada de contacto com a ferida em silicone suave (Safetac)
¢ Uma rede em poliamida flexivel e transparente com uma estrutura de malha aberta

Composicao do material dos pensos:
Silicone, poliamida.

Indicacdes de utilizacao

0 Mepitel € uma camada de contacto com a ferida em malha nao aderente que permite a passagem
do exsudado e providencia a fixacao e protecao dos tecidos.

0 Mepitel foi concebido para uma vasta gama de feridas com exsudado, tais como rasgodes na pele,
abrasoes cutaneas, feridas suturadas, queimaduras de segundo grau, laceragoes, enxertos de
espessura parcial ou integral, tlceras diabéticas, Ulceras venosas e arteriais.

0 Mepitel também pode ser utilizado como camada de protecao em feridas sem exsudado, bolhas,
pele fragilizada e tecidos fragilizados expostos.

Aviso

Quando o Mepitel é utilizado conjuntamente com sistemas de TPNF, documente sempre os nimeros
de pedacos recortados de Mepitel utilizados na ficha do paciente, de modo a assegurar que nao fica
qualquer pedaco de Mepitel na ferida quando o penso é mudado.

Precaucoes

Se identificar sinais de infecao, por exemplo, febre, vermelhidao da ferida ou da pele circundante,
subida da temperatura ou edema, consulte um profissional de cuidados de satide para obter um
tratamento adequado.

Quando utilizado em queimaduras de segundo grau com risco de granulacao rapida, ou apds
renovacao superficial da face: evite a aplicagao de pressao no penso; levante e posicione novamente
0 penso, no minimo, a cada dois dias.

Quando utilizado em feridas com hemorragia ou com exsudado de viscosidade elevada, o Mepitel
deverd ser coberto com um penso absorvente himido.

0 penso nao devera ser mudado antes do quinto dia apds a aplicagao.

Nao utilize Mepitel num paciente e/ou utilizador com hipersensibilidade conhecida aos
materiais integrantes/componentes do produto.

Nao reutilizar. Se reutilizado, o desempenho do produto podera deteriorar-se e podera ocorrer
contaminacgao cruzada.

Estéril. Nao utilize se a embalagem interior estiver danificada ou tiver sido aberta antes da
utilizagao. Nao volte a esterilizar.

Quando o Mepitel for utilizado para a fixacao de enxertos de pele e protecdo de bolhas, @

Instrucdes de utilizacao

0 Mepitel pode ser utilizado por pessoas leigas sob a supervisao de profissionais de cuidados de sadde.

. Limpe a ferida de acordo com os procedimentos normais e seque minuciosamente a pele

circundante.

Escolha um tamanho de Mepitel que cubra a ferida e pelo menos 2 cm da pele circundante.

Se necessario, é possivel cortar o Mepitel.

Enquanto segura a pelicula protetora maior, retire a pelicula protetora mais pequena. Humedeca as

luvas para evitar que adiram ao Mepitel.

. Aplique Mepitel sobre a ferida e retire a restante pelicula protetora. Alise o Mepitel sobre a pele
circundante, garantindo uma boa vedacao. Se for necessario mais do que um pedaco de Mepitel,
sobreponha os pensos, certificando-se de que nao bloqueia os poros.

. Aplique um penso absorvente secundario sobre o Mepitel. Em zonas de contornos ou articulacées
(por exemplo, axilas, por baixo da mama, interior do cotovelo, virilhas, feridas profundas), certifique-
se de que é aplicado penso suficiente para manter o Mepitel plano contra a superficie da ferida.

Fixar no local com um dispositivo de fixacao adequado.
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0 Mepitel pode ser utilizado sob ligaduras de compressao. O Mepitel pode ser usado em conjunto com
a terapia de pressao negativa para feridas (TPNF). O Mepitel pode ser usado em combinagdo com géis.
Quando o penso absorvente exterior estiver saturado, devera ser mudado deixando o Mepitel no lugar.
0 Mepitel pode permanecer no local até 14 dias dependendo do estado da ferida e da pele circundante,
ou conforme indicado pela pratica clinica. Para evitar a maceragao, o exsudado devera passar
livremente através do penso e os orificios nao devem ser bloqueados.

Quando o Mepitel ¢ utilizado conjuntamente com sistemas de TPNF, siga as recomendacdes do médico
relativamente a frequéncia de mudanca dos pensos.

A eliminac&o devera atender aos procedimentos ambientais locais.

Outras informacdes
Caso tenha ocorrido algum incidente grave relacionado com a utilizacdo do Mepitel, o mesmo devera
ser comunicado a Mélnlycke Health Care e as autoridades locais competentes.

Mepitel® e Safetac® s3o marcas registadas da Mdlnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Sarkontaktlag af bled silikone

Produktbeskrivelse

Mepitel er en transparent, perforeret og ikke-absorberede bandage. Den &bne meshstruktur lader
ekssudat passere ind i en sekundaer absorberende bandage. Det kan reducere hyppige bandagesklﬂ
naermest pa saret og gere det muligt at skifte den sekundzere bandage og samtidig forstyrre saret
mindst muligt. Bandagen har et Safetac®-s&rkontaktlag, som er en unik kleebeteknologi. Det minimerer
smerte hos patienten og traume p4 saret og den omkringliggende hud ved bandageskift.

Mepitel bestér af:
o Etsarkontaktlag af bled silikone (Safetac)
 Ettransparent og fleksibelt polyamidnet med dben meshstruktur

Materialeindhold:
Silikone, polyamid.

Anvendelsesomrade

Mepitel er et ikke-kleebende mesh-sarkontaktlag, som lader ekssudat passere, og som fikserer og
beskytter vaev.

Mepitel er velegnet til mange typer vaeskende sdr, f.eks. hudfleenger, hudafskrabninger, suturerede sér,
delhudsforbreendinger, lacerationer, delvise og hele transplantationssér, diabetiske fodsar samt vengse
og arterielle sar pd benet.

Mepitel kan desuden bruges som beskyttelseslag pa sar, der ikke vaesker, samt pa bleerer, skrgbelig
hud og eksponeret skrgbelig hud.

Advarsel

Nar Mepitel anvendes sammen med NPWT-systemer, skal antallet af klippede eller hele stykker
Mepitel altid dokumenteres i patientjournalen for at sikre, at Mepitel ikke efterlades i saret, nar
bandagen skiftes.

Forholdsregler

 Huvis der iagttages tegn pa infektion, f.eks. feber eller hvis saret eller det omkringliggende
hudomrade bliver rgdt, varmt eller havet, skal du kontakte sundhedsfagligt personale vedrarende
passende behandling.

Nér den anvendes pé delhudsforbraendinger med hgj risiko for hurtig granulation eller efter facial
overfladeheling: Undga at trykke pa bandagen, og lgft og genapplicér bandagen mindst hver
anden dag.

Ved anvendelse pé blgdende sar eller sar med ekssudat af hgj viskositet skal Mepitel daekkes med
en fugtig, absorberende bandagepude.

.

Ved anvendelse af Mepitel til fiksering af hudtransplantater og beskyttelse af blaerer
ber bandagen ikke skiftes for pa femtedagen efter applicering.

Mepitel ma ikke anvendes til patienter og/eller brugere med kendt overfglsomhed

over for de materialer/bestanddele, der indgér i produktet.

M3 ikke genanvendes. Hvis produktet genanvendes, kan det komme til at fungere darligere,

og der kan forekomme krydskontaminering.

Steril. M3 ikke anvendes, hvis den indvendige emballage er beskadiget eller har vaeret &bnet for
anvendelsen. M3 ikke resteriliseres.

Brugsanvisning

Mepitel kan bruges af ikke-fagpersoner under tilsyn af sundhedspersonale.

. Rens saret ifglge normale procedurer, og ter omhyggeligt den omkringliggende hud.

. Veelg den storrelse Mepitel, der daekker saret og den omkringliggende hud med mindst 2 cm

Mepitel kan eventuelt klippes til.

Hold den store beskyttelsesfilm p& plads, mens den lille fiernes. Fugt handskerne for at undga,

at de klaeber til Mepitel.

. Applicér Mepitel over saret, og fiern den resterende beskyttelsesfilm. Glat Mepitel pé plads pa
den omkringliggende hud for at sikre en god forsegling. Hvis der er behov for mere end ét stykke
Mepitel, skal bandagerne lappe over hinanden, s& det sikres, at hullerne ikke blokeres.

. Applicér en sekundeer absorberende bandagepude oven pa Mepitel. ] konturerede omrader eller
i forbindelse med led (f.eks. under armen, under brystet, i albuen, i lysken eLLer pé dybe sar] skal
det sikres, at der benyttes en tilstraekkelig stor pude til at holde Mepitel fladt pd plads p& sérets
overflade.

Fikser med en passende fiksering.
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Mepitel kan bruges under kompressionsbandager. Mepitel kan anvendes sammen med sarbehandling
med negativt tryk (NPWT). Mepitel kan anvendes sammen med geler.

Hvis den sekundaere absorberende bandage bliver maettet, skal den skiftes, mens Mepitel bliver
siddende p4 plads.

Mepitel kan sidde pa séret i op til 14 dage, afhaengigt af sérets og den omkringliggende huds tilstand
eller som angivet i de kliniske retningslinjer. Maceration undgés ved at sikre, at ekssudat kan passere
frit gennem bandagen, og at hullerne ikke bliver blokeret.

Nar Mepitel bruges sammen med NPWT-systemer, skal laegens anbefalinger vedrgrende, hvor hyppigt
bandagen skal skiftes, falges.

Bortskaffelse skal ske i overensstemmelse med lokale miljgmaessige procedurer.
Andre oplysninger
Enhver alvorlig ulykke relateret til brugen af Mepitel skal rapporteres til Mdlnlycke Health Care og til

dine lokale, kompetente myndigheder.

Mepitel® og Safetac® er registrerede varemaerker tilhgrende Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Malakoé oTpdpa enagng TpadpaTog anod otiikovn

Mepypagn npoiévrog

To Mepitel eivat éva dtagavég, 51atpnTo Kat pn anoppo@nTiko eniBepa. H avoxtn dopn diktiwong
ENTPENEL TNV PETAKIVNON Tou £EW3PGOHATOG PECa OF Eva deutepeUov anoppo@nTIKG eniBepa. Auto pnopei
Va HELWOEL TIG OUXVEG AAAYEG Tou ENLBEPATOG MOV eivat NANGLEGTEPO GTO TPAUKA Kal ENTPENEL TNV
aMayn Tou deutepelovrog enBEpaTog eAaxioTonotivrag Tn datapagn Tou Tpatpatog. To eniBepa €xet
£va oTpOPA ENaPng Pe Tnv nAnyn Safetac® nou eivat pla anokAeLoTikn TexvoAoyia autokdAANToU, n onoia
€AaxLoTONOLEL TOV NOVO Tou aoBevoUg Kal TNV NPOKANCN TPAUHATIOHOU OTLG MANYEG KAl OTO NAPAKELHEVO
Sépua kata Tnv apaipeon Tou entBEparog.

To Mepitel anoteleirat ané:
 £va pakaké oTpdpa ENAQnG Tpaupatog and othkévn (Safetac)
* éva 3Lapavo Kat eVENKTO JikTu NoAuaptdiou Pe avolxth dopn SIKTUWONG

TuoTaTikd ukikoU entBéparog:
ZAikovn, noAuapidto.

Evdeielg xpnong

To Mepitel eivat éva SikTuwTO, PN AUTOKOAANTO CTPWHA Enamnc HE TNV NANyN nou enurpénet Tn dtéAeuon
Tou eE1BPGNATOG KaL NAPEXEL 0TABEPONOINGN KAl NPOCTAGLA TWV (OTGV.

To Mepitel eivat oxedlacpévo yla €va peyalo €Upog MANYGV Nou NapoucLazouwy e§idpwpa, 6nwe
OEPUATIKEG TOPEG, DEPHATIKEG EKOOPEG, MANYEG PE CUPPAPN, EYKAUKATA PEPLKOU NAXOUG, OKLoipaTa,
HooxeupaTa PeptkoU N MANPoUG Naxoug, dtaBnTika €AKn, PAEBIKG Kat apTnpLaKa EAKN NOSLwV.

To Mepitel pnopei eniong va xpnotponotnBel wg NPOCTATEUTIKO GTPGWHA OE MANYEG NOU S€V NAPOUCLAZOUV
e€idpwpa, pAUKTaVEG, evaioBnTo déppa Kat ekTeBeLpEVO euaioBnTo LOTO.

Mposwdonoinon

‘Otav 1o Mepitel xpnotponoteirat oe ouvduaopé pe Bepaneia NPWT, kataypapete navrote Tov aptBuo n ta
KoppaTia Tou Mepitel nou xpnotponotnBnkav oto pakeho aoBevoug, NpokelpEvou va SlacpalioTel o1t dev
Ba peivel kanoto koppatt Mepitel atnv nAnyn, étav avrikatactaBel o enideopog.

Mpoguhagelg

o Eav napatnpnoete eVOEiEeLG AoipwENG, N.x. NUPETO N TO TPAUHA M TO NAPAKeipevo GEppa yiveTat
KOKKLVO, ZEOTO N BLOYKWHEVD, CUPBOUAEUTE TE Tov EnayyeApaTia uyeiag yia Tnv katdAAnAn Bepaneia.
‘Otav xpnotonoleital og eyKaUPATa PEPLKOU NAXOUG HE UPNAG KivOUVO Taxeiag KoKKLONoinong n €netra
anod enépBacn anokaTacTacng Twv OUAGY TOU NPOCMMOU. ano@eUyeTe TNV AOKNGN NiEGNG ENAvVW OToV
€NidEO0, ONKGWOTE Kat enavatonoBeThoTe Tov Nideopo TouldxtoTov kaBe deltepn nuépa.

‘Otav xpnotponoteitat o NANYEG pe atpoppayia n NANyEG pe e€idpwpa uynAou Ewdoug, To Mepitel
NpENELVa KAAUQPTEL PE UYPO, aNOPPOPNTIKS ENLGETHO.

‘Orav 1o Mepitel xpnmponmenm yla Tn oTepEwon pouxauparmv Bapparuq Kawtnv npomamu
PAUKTAWVGV, dev NPENEL va aAAEETe Tov ENISESHO NPV and TNV NEPNTN NUEPA PETA TNV TonoBETnon.

.

Mnv xpnotponoteire To Mepitel oe acBevn n/kat xpnoTn pe yvwoth unepevatdnoia
0Ta aKatépyaoTa UNKA/oTolxela Tou MpoiovTog,

Mnv enavaxpnotponoleire. L€ NepinTwon enavaxpnotlponoinong, n anédoon Tou

npoiovTog pnopei va PelwBel kat va NpoKUYeL SLaGTaupoUPEVN poAuvan.

AnooTtelpwpévo. Na Un xpnotonoLeitat eav N E0WTEPIKN CUOKEUAOIA EXEL UNOOTEL ZNPLA N EXEL
avowxBel npwv and tn xpron. Mnv ENavanooTelpVETE.

0dnyieg xphong

To Mepitel pnopei va xpnawonotnBei and pn edikoug uno Tnv eniBAewn enayyeApaTiév Tou kAadou TG
uyeiag.

. KaBapiote Tnv nAnyn cUp@va PE TIG KavovikEG S1adlkacieg Kal oTey®OTe Kaka To neptBalov déppia.
En\é€re To péyeBog Tou Mepitel nou kaAUnTeL Tnv nAnyn kat To neptBailov d€ppa Kata TOUAGXLoToV 2
ekarootd. Eav eivat avaykaio, To Mepitel pnopei va konei.

Evi kpatare Tn peyaliTepn NpooTATEUTIKA HEUBPAVN, @aLpEaTE Th LIKPOTEPN. YypaveTe Ta yaviia yia
va ano@UyeTe TNV NpookoAAnon pe o Mepitel.

Egpappoote To Mepitel navw otnv nAnyn kat apatpéaTe TNV UNOAOLIN NPOCTATEUTIKNA HEPBPAVN.
Opalovete To Mepitel otn 6€on Tou endvw oTo NeptBalhov dépua, e€aopalizovrag kakn oppayion. Av
anawrouvTal NepLocoTepa and éva koupdtt Mepitel, entkaAuyrte Toug endécpoug, BeBatdwvovtag o1t dev
(ppaooovTat ot nopoL.

Eqapuoote Seutepevovra anoppo@nTiko enideopo navw ano to Mepitel. e neploxég pe KApNUAEG n
£VQOELG (M.X. KaTw anoé To Bpaxiova, KaTw ano 1o aTnBog, £0w PEPOG TOU aykava, BouBwvikn xapa,
BaBiég NAnyég), BeBawwBeire OTL eQappdzeTaL apkeTdg enideopog yia va latnpeitat To Mepitel eninedo
£NAVW OTNV ENLPAVELA TNG NANYAG.

ZTepewaTe To 0TN BEON Tou e KAaTaMnAn SLdtagn oTepéwong.
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To Mepitel pnopei va ouvduaoTei kat pe eAaoTikoUg entdeopous. To Mepitel pnopei va xpnoponotnBei oe
ouvduaopo pe Bepaneia Tpaupatwy pe ApvnTikn Mieon (NPWT). To Mepitel priopei va xpnotponotnBei oe
OUVBUAoO PE YEAEG.

Ye nepinTwon KopeopoU Tou eEWTEPLKOU anoppo@nTikoU eNtdEapou, NPENEL va To AANAEETE EVG) TO
Mepitel va napapével otn 8€an Tou.

To Mepitel pnopei va napapeivet oTn BEon Tou péxpt 14 nuéPeG, avaloya e TNV KATAGTAON ToU TPAUUATOG
KaL TOU NAPaKEIEVOU BEPHATOG N CUPPWVA PE TNV EVOELKVUOUEVN KAWIKN MPaKTKN. [a va anopuyeTe
Tov Kivduvo dtaBpoxng, To e€idpwpa npénet va diépxetal eAeUBepa Péca ano To eniBepa Kat oL onég dev
npéneLva ppacooviat.

‘Otav 1o Mepitel xpnaowponoteitat oe cuvduaopo pe Bepaneia NPWT, akohouBNaTe Tn 6UGTAGN TOU KAWVIKOU
aTpPOU OXETIKA HIE TN CUXVOTNTA QVTIKATAOTAONG.

H anoppuyn npénet va yiverat cUP@wva PE Toug TontkoUg NePLBAANOVTIKOUG KaVOVIGHOUG.

Aownég nAnpogopieg

e nepinTwon coBapou NepLOTaTIkoU Ge 0XEoN e Th xpnaon Tou Mepitel, autd Ba npénet va avageperat
oTn Mélnlycke Health Care kat otnv Tonkn appodia apxn.

To Mepitel® kat 1o Safetac® eivat onpara karareBévra Tng Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Miekka silikonowa warstwa kontaktowa

Opis produktu

Mepitel jest przezroczystym, perforowanym i niechtonnym opatrunkiem. Perforowana, otwarta
struktura umozliwia przedostanie sie wysieku do opatrunku chtonnego. Pozwala to zredukowa¢
czesto$¢ zmian opatrunku kontaktowego — wyscielajacego tozysko rany oraz umozliwia wymiane
opatrunku chtonnego minimalizujac w ten sposéb bol i traume. Opatrunek ten ma warstwe kontaktowa
Safetac®, ktdra jest oparta na unikalnej technologii adhezyjnej. Minimalizuje ona bél oraz urazy rany i
otaczajacej ja skory podczas zdejmowania opatrunku.

Opatrunek Mepitel sktada sie z
 miekkiej silikonowej warstwy kontaktowej (Safetac)
* przejrzystej i elastycznej siatki poliamidowej z otwarta struktura poréw

Sktad opatrunku:
silikon, poliamid.

Wskazania do stosowania

Opatrunek Mepitel stanowi siatkowa nieprzyklejajaca sie do rany warstwe kontaktowa, umozliwiajaca
przemieszczanie wysieku oraz zapewniajaca ochrone tkanek.

Opatrunek Mepitel przeznaczony jest do leczenia szerokiego zakresu ran wydzielajacych takich, jak
rozdarcia (skin tears] i otarcia skory, rany pooperacyjne, opatrzenia drugiego stopnia, rozerwania skory,
przeszczepy petnej i niepetnej grubosci, owrzodzenia cukrzycowe, owrzodzenia pochodzenia zylnego

i tetniczego.

Opatrunek Mepitel moze by¢ réwniez uzywany jako warstwa ochronna na rany bez wysieku np.
pecherze, delikatna, pergaminowa skore oraz odstoniete tkanki.

Ostrzezenie

Jezeli Mepitel jest stosowany w potaczeniu z systemami NPWT, zawsze nalezy zapisywac w karcie
pacjenta liczbe zastosowanych kawatkéw Mepitel, aby upewnic sie, ze zaden Mepitel nie zostat w ranie
W czasie zmieniania opatrunku.

Srodki ostroznosci

* W przypadku pojawienia sie oznak infekcji, np. goraczki, zaczerwienienia i obrzeku rany lub

otaczajacej skory, zwiekszonej cieptoty ciata, nalezy skonsultowac sie z wykwalifikowanym

personelem medycznym w celu podjecia wtasciwego leczenia.

W przypadku stosowania na oparzenia obejmujace niepetna grubosc skory, z duzym ryzykiem

szybkiego ziarninowania lub po zabiegach odmtadzania skéry: nalezy unika¢ wywierania nacisku na

opatrunek. Unies¢ opatrunek i zmienic jego potozenie przynajmniej co drugi dzien.

W przypadku stosowania na rany krwawiace lub rany z wydzielinami o duzej lepkosci opatrunek

Mepitel nalezy nakry¢ tamponem opatrunkowym chtonacym wilgoc.

¢ W przypadku, gdy opatrunek Mepitel stosowany jest do umocowywania przeszczepdw skornych lub
ochrony pecherzy, opatrunku nie nalezy zmienia¢ przed uptywem pieciu dni od zatozenia.

na materiaty/sktadniki produktu.

Nie uzywac ponowme W przypadku ponownego uzycia dziatanie produktu moze ulec
pogorszeniu, moze rowniez wystapi¢ zakazenie krzyzowe.

Sterylne. Nie stosowac w przypadku, gdy opakowanie wewnetrzne zostato przed uzyciem
otwarte lub uszkodzone. Nie sterylizowa¢ ponownie.

Nie nalezy stosowa¢ Mepitel u pacjentéw i/lub uzytkownikow ze znana nadwrazliwoscia @

Instrukcja uzytkowania

Mepitel moze by¢ uzywany przez osoby lezace pod nadzorem pracownikéw stuzby zdrowia.

. Oczyscic rane zgodnie z obowiazujacymi procedurami i starannie osuszy¢ otaczajaca skore.

. Dobrac taki rozmiar opatrunku Mepitel, ktory pokry]e rane i otaczajaca ja skore na co najmniej 2 cm.
W razie potrzeby opatrunek Mepitel mozna przecinac.

Przytrzymujac wieksza folie ochronna zdja¢ mniejsza folie. Zwilzy¢ rekawiczki, aby uniknaé
przylegania do opatrunku Mepitel.

Natozy¢ opatrunek Mepitel na rane i usunac pozostata folie ochronna. Wygtadzi¢ opatrunek na
otaczajacej skorze tak, aby dobrze uszczelni¢ brzegi. Jezeli potrzeba wiecej niz jednego opatrunku
Mepitel nalezy natozy¢ opatrunki tak, aby zachodzity na siebie. Sprawdzi¢, czy otwory siatki nie

sa zablokowane.

Natozy¢ dodatkowy tampon chtonny na wierzch opatrunku Mepitel. W obszarach nad stawami i

w zgieciach (np. pod pachami, pod piersiami, w wewnetrznej stronie tokcia, w pachwinach lub w
przypadku ran gtebokich) nalezy zapewnic¢ odpowiednia ilos¢ wysciotki powodujacej, ze opatrunek
Mepitel bedzie ptasko przylegat do powierzchni rany.

. Opatrunek nalezy odpowiednio umocowac.
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Opatrunek Mepitel moze by¢ stosowany pod bandazem uciskowym. Mepitel moze by¢ stosowany
wraz z metoda leczenia ran za pomoca podcisnienia (NPWT). Opatrunek Mepitel mozna stosowac

w potaczeniu z zelami.

Gdy opatrunek wtdrny osiagnie maksymalna chtonnos¢ nalezy go wymieni¢, pozostawiajac opatrunek
Mepitel na miejscu.

Mepitel moze by¢ pozostawiony na miejscu do 14 dni w zaleznosci od stanu rany i otaczajacej skory,
lub zgodnie ze wskazaniami praktyki klinicznej. Aby zapobiec maceracji, wysiek powinien swobodnie
przechodzi¢ przez opatrunek, a otwory nie powinny by¢ zablokowane.

Jezeli Mepitel jest uzywany w potaczeniu z metoda NPWT, postepowac zgodnie z zaleceniem klinicysty
w zakresie czestotliwosci zmian.

Utylizacja powinna by¢ przeprowadzona zgodnie z lokalnymi procedurami ochrony $rodowiska.

Informacje dodatkowe

Wszelkie zdarzenia niepozadane zwiazane z Mepitel nalezy zgtaszac firmie Mdlnlycke Health Care oraz
do wtasciwych wtadz lokalnych.

Mepitel® i Safetac® sa zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Mékké silikonové kontaktni kryti na rany

Popis vyrobku

Mepitel je prithledné, perforované a neabsorpéni kryti. Sitovana struktura s otevfenymi ocky umoziiuje
prostupnost exsudatu do sekundarniho absorpéniho kryti. Tim je moZné snizit frekvenci vymény
kryti v bezprostiedni blizkosti rany a provadét vyménu sekundarniho kryti s minimalnim zasahem

do rany. Kryti ma specialni kontaktni vrstvu na rany Safetac® s unikatni adhezivni technologii.
Minimalizuje bolest u pacienta a trauma v rané a jejim okoli pfi odstrafovani kryti.

Mepitel se sklada z:
« mékké silikonové kontaktni vrstvy na rany (Safetac)
 transparentni a pruzné polyamidové sitky se strukturou s otevienymi ocky

SlozZeni kryti:
silikon, polyamid.

Indikace pouZiti

Mepitel je nepfilnavé kontaktni kryti na rany s otevitenymi ocky, umozfiujici priichod exsudatu a
zajistujici fixaci a ochranu tkani.

Mepitel je uréen pro Siroké spektrum exsudujicich ran, jako je strzend klZe, odfena kize, chirurgické
fezné rany, povrchni popaleniny, lacerace, ¢astecné $tépy a Stépy v plné tloustce, diabetické viedy na
nohou, Zilni a arterialni viedy na nohou.

Mepitel lze také pouZit jako ochrannou vrstvu na neexsudujici rany, puchyre, kiehkou kizi a exponované
krehké tkané.

Varovani

Je-li kryti Mepitel pouZito v kombinaci se systémy NPWT, vzdy zdokumentujte pocet pouZzitych
vystfizenych kust kryti Mepitel v pacientovych zaznamech, aby bylo zajisténo, ze pfi vyméné nezlistane
7adné kryti v rané.

Upozornéni

Pokud zjistite zndmky infekce, jako je napf. horecka, nebo jsou-li rana a okolni kiize zarudlé,

oteklé nebo je v misté rany zvysena teplota, poradte se s lékarem o vhodné [&cbé.

PFi pouZiti u povrchnich popélenin s vysokym rizikem rychlé granulace nebo po plastice obliceje:
nevyvijejte na kryti tlak, odeberte a vyménte kryti minimalné kazdy druhy den.

K oSetreni krvacejicich ran nebo ran s exsudatem vysoké viskozity by mélo byt kryti Mepitel piekryto
navlhcenym absorpcnim krytim.

PFi pouZiti kryti Mepitel k fixaci koznich $t&pQ a ochrané puchyfi by se kryti mélo vyménit do péti
dnd od aplikace.

.

na materialy/slozky vyrobku.

Nspouzwejle opakované. Pri opétovném pouZiti se charakteristiky vyrobku mohou
zhorsit a mdZe se vyskytnout kiizova kontaminace.

Sterilni. NepouZivejte, pokud je vnitFni obal pred pouZitim poSkozen nebo otevien.
Znovu nesterilizujte.

Kryti Mepitel nepouZivejte u pacientd nebo uzivateld se znamou precitlivélosti @

Pokyny k pouZiti

Kryti Mepitel mohou pouZivat laici pod dohledem kvalifikovaného zdravotnika.

. Ranu obvyklym zplisobem vycistéte a dikladné osudte okolni pokozku.

. Vyberte si rozmér kryti Mepitel, ktery prekryje ranu a minimalné 2 cm okolni pokozky. V pfipadé
potreby |ze Mepitel upravit vystrizenim.

Drzte za vétsi ochrannou folii a odstrafite mensi félii. Navlhéete si rukavice, aby ke kryti Mepitel
nepfilnuly.

Prilozte Mepitel na ranu a odstrante ochrannou félii. Vyhladte kryti Mepitel na okrajich rany tak, aby
dobie prilnulo k pokoZce. Pokud je ti'eba vic nez jeden kus kryti Mepitel, jednotliva kryti prekryjte tak,
aby nedoslo k zneprichodnéni pord.

Kryti Mepitel prekryjte sekundarnim absorpénim krytim. Na profilech a v oblasti kloubl

(napf v podpaZi, pod prsy, na vnitini strané loktu, u hlubokych ran) je tfeba pouzit dostate¢né
vystlani, aby kryti Mepitel rovnomérné priléhalo k povrchu rany.

Zafixujte pomoci vhodného fixaéniho prostiedku.
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Mepitel mliZe byt pouZit pod kompresnimi bandazemi. Mepitel lze pouZit v kombinaci s podtlakovou
terapii ran (NPWT). Mepitel ze pouzit v kombinaci s gely.

Pokud je sekundarni absorpéni kryti nasyceno, vyméite ho, aniz byste sundali kryti Mepitel.

Kryti Mepitel lze ponechat na mist& aZ 14 dni v zavislosti na stavu rany a okolni k(ize nebo podle
zavedené klinické praxe. Aby se zabranilo maceraci, exsudat by mél volné prochazet krytim a otvory by
nemély byt zablokovany.

Pokud pouzijete kryti Mepitel v kombinaci se systémy NPWT, dodrzujte ohledné intervalu vymény kryti
doporuceni |ékare.

Likvidace by méla probihat podle platnych pFedpisti na ochranu Zivotniho prostiedi.

Dalsi informace
Pokud dojde k zavazné nezadouci piihodé v souvislosti s pouZitim Mepitel, je nutno ji oznamit
spole¢nosti Mélnlycke Health Care a mistnimu prislusnému organu.

Mepitel® a Safetac® jsou registrovanymi ochrannymi znamkami spolecnosti
Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Lagy szilikon sebfedd réteg

Termékleiras

A Mepitel atlatszo, perforalt, nem nedvszivo kitszer. A nyitott halds kialakitasnak kdszonhetéen a
valadék atjut a masodlagos nedvszivé kétszerbe. Ily médon csékkenthetd a sebhez legkézelebbi
kotszer cseréjének gyakorisaga, a masodlagos kétszer cseréje pedig csupan minimalis zavaré hatast
okoz a seben. A kdtszer egyediilallé Safetac® ontapado technologias sebfedd réteggel rendelkezik,
amely a kétszer eltavolitasakor minimalisra csokkenti a beteg fajdalmat, valamint a sebet és a
kornyez6 bort érd traumat.

A Mepitel a kdvetkezdkbdl all:
o Légy szilikon sebfed§ réteg (Safetac)
¢ Pordzus, atlatszé és rugalmas, nyilt halds szerkezet( poliamid hald

A kétszer anyagosszetétele:
szilikon, poliuretan

Terapias javallatok

A Mepitel egy halés szerkezetii nem tapado, sebbel érintkez6 réteg, amely lehet6vé teszi a sebvaladék
elvezetését, valamint biztositja a szovetek rogzitését és védelmét.

A Mepitel sokféle valadékozd sebtipus, példaul bérsériilések, bérhorzsolasok, varrt sebek, félvastag
égési sériilések, szakitott sériilések, félvastag és teljes vastagsagu beiiltetett graftok, diabeteses,
vénas és artérias fekélyek kezelésére szolgal.

A Mepitel véddrétegként is alkalmazhaté nem valadékozo sebeken, holyagokon, sériilékeny béron vagy
szabadon lév§ sériilékeny szoveteken.

Figyelmeztetés

Ha a Mepitel kétszert NPWT rendszerrel egyitt alkalmazza, mindig dokumentalja a felhasznalt,
levagott Mepitel darabok szamat a beteg dokumentacidjaban annak biztositasa érdekében, hogy
kotéscserekor ne maradjon Mepitel a sebben.

Ovintézkedések

* Fertdzés jelei, példaul laz, illetve a seb vagy a kérnyezd bor vorosessé, meleggé vagy duzzadtta
valasa esetén forduljon egészségiigyi szakemberhez a megfelel kezelés érdekében.

* Gyors sarjszovetképzddés nagy kockazataval jaré félvastag égési sériilésen, illetve arcrekonstrukcio

utan alkalmazva: a kétésre alkalmazott nyomast kertilni kell, és a kétést legalabb kétnaponta fel kell

emelni, és Ujra fel kell helyezni.

VérzG vagy nagy viszkozitasu valadékot Uirit6 sebek esetén a Mepitelt le kell fedni egy nedves,

nedvszivo kotéssel.

.

akkor a kotést a felhelyezés utani 5. nap eldtt nem szabad cserélni.

Ne hasznélja a Mepitel kétszert olyan betegek és/vagy felhasznaldk esetében,

akiknél ismert a termék alapanyagaival/komponenseivel szembeni tilérzékenység.

Ne hasznalja fel tobbszor ugyanazt a terméket! Ismételt felhasznalas esetén a termék

mindsége romolhat, és keresztfertdzés léphet fel.

Steril. Ne hasznalja fel a terméket, ha a bels6 csomagolas sériilt, vagy a felhasznalast megelézéen
kinyilt. Tilos Gjrasterilizalni!

Ha a Mepitelt b6rgraftok rogzitésére és holyagok védelmére alkalmazzak, @

Hasznalati utasitas

A Mepitel laikus személyek ltali, egészségligyi szakemberek feliigyelete melletti hasznalatra szolgal.

. Tisztitsa meg a sebet a normal eljarasnak megfelelden, és gondosan szaritsa meg a kdrnyezd bért.

. Olyan méret(i Mepitel kétszert valasszon, amely a legalabb 2 cm-nyire a seb kériili bérre nydlik.
Sziikség esetén a Mepitel méretre vaghato.

. A nagyobb védéféliat fogva tavolitsa el a kisebbet. Nedvesitse meg a keszty(it, hogy a Mepitel ne

tapadjon hozza.

Helyezze a Mepitelt a sebre, és tavolitsa el a maradék védéfoliat is. Simitsa a Mepitelt a helyére a

kérnyez béron, ezaltal j6 tapadast biztositva. Ha egynél tobb Mepitel sziikséges, atfedéssel helyezze

fel a kotéseket, biztositva, hogy a porusok ne zarédjanak el.

Helyezzen a Mepitelre masodlagos nedvszivo kotszert. Szabalytalan feliileti vagy izilet folotti

teriiletek esetén (pl. honaljban, a mell alatt, a kénydkhajlatban, a lagyékban vagy mély sebek esetén)

lgyeljen ra, hogy elegend6 mennyiség( fed6lapot alkalmazzon ahhoz, hogy a Mepitel teljesen

rafekidjon a seb feluletére.

Rogzitse megfeleld rogzitd kotszerrel.
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A Mepitel kompressziés kotés alatt is alkalmazhaté. A Mepitel negativ nyomasos sebkezeld (NPWT)
rendszerrel egyiitt is alkalmazhatd. A Mepitel géllel egyiitt is alkalmazhatd.

Ha a kiils6 nedvszivé kotés megtelt, akkor ki kell cserélni, mikozben a Mepitel a helyén marad.

A Mepitel a seb és a kornyez bor allapotatol, valamint a klinikai gyakorlattol fliggéen akar 14 napig
a helyén hagyhaté. A maceracié megelzése érdekében a sebvaladéknak szabadon &t kell jutnia a
kotésen, és a nyildsoknak atjarhatéknak kell lennitik.

Ha a Mepitel kétszert NPWT rendszerekkel egyiitt alkalmazza, kovesse a klinikus kétéscserére
vonatkozo javaslatait.

Atermék hulladékkezelését a helyi kdrnyezetvédelmi eldirdsok szerint kell végezni.

Tovabbi informaciok
Alz) Mepitel termékkel kapcsolatos minden komoly incidenst jelenteni kell a Mdlnlycke Health Care és

azilletékes helyi hatésag felé.

A Mepitel® és a Safetac® a Mdlnlycke Health Care AB bejegyzett védjegyei.



Mepitel® @
Sarkontaktlag med mykt silikon

Produktbeskrivelse

Mepitel er en transparent, perforert og ikke-absorberende bandasje. Den &pne strukturen i nettet
sprger for at sdrvaesken kan passere utien sekundaer absorberende bandasje. Dette kan redusere
hyppige bandasjesklfl narmest saret, og gjﬂral sekundaeerbandasjen kan skiftes med minimal
forstyrrelse av saret. Bandasjen har Safetac® sarkontaktlag som er en unik hefteteknologi.

Det minimerer smerte hos pasienten og skade pa saret og den omkringliggende huden ved fjerning
av bandasjen.

Mepitel bestar av:
« et mykt sdrkontaktlag av silikon (Safetac)
« et transparent og fleksibelt polyamidnett med dpen nettstruktur

Innhold i bandasjematerialet:
Silikon, polyamid.

Bruksomrader

Mepitel er et porgst, ikke-heftende sarkontaktlag som legger til rette for oppsuging av sérveeske
og fester p& en mate som beskytter vevet.

Mepitel egner seg for en rekke typer sér, som hudflenger, hudavskrapninger, sydde sar,
delhudsbrannskader, vevsskader, delhuds- og fullhudstransplantater, diabetiske s&r samt vengse
og arterielle leggsar.

Mepitel kan ogsa benyttes som et beskyttende lag pa ikke-vaeskende sér, blemmer, gmfintlig hud
og eksponert gmfintlig vev.

Advarsel

Hvis Mepitel brukes i kombinasjon med NPWT-systemer, ma antall Mepitel-bandasjer eller oppklipte
deler alltid dokumenteres i pasientens journal for & sikre at det ikke etterlates Mepitel i saret nar
bandasjen skiftes.

Forholdsregler

 Rédfer deg med helsepersonell for passende behandling hvis du ser tegn pa infeksjon, f.eks. feber
eller hvis saret eller den omkringliggende huden blir red, varm eller opphovnet.

Ved bruk pé delhudsbrannskader med hoy fare for hurtig granulermg eller etter ansiktsoperasjoner:
unnga & legge press pa bandasjen lgft og plasser bandasjen pa nytt minst annenhver dag.

Ved bruk p blgdende sr eller sar med sveert tyktflytende sdrvaeske, bar Mepitel dekkes med en
fuktig absorberende bandasje.

Na&r Mepitel brukes til fiksering av hudtransplantat og beskyttelse av blemmer,

bgr ikke bandasjen skiftes far etter fem dager.

produktets materialer/komponenter.

Skal ikke gjenbrukes. Dersom produktet brukes om igjen, kan bandasjens egenskaper
forringes, og det kan forekomme krysskontaminering.

Steril. Skal ikke brukes dersom inneremballasjen er skadet eller apnet fr bruk.

Skal ikke resteriliseres.

Ikke bruk Mepitel pa pasienter og/eller brukere med kjent overfalsomhet overfor @

Bruksanvisning
Mepitel kan brukes av lekpersoner under tilsyn av helsepersonell.
. Rengjor saret i henhold til standard prosedyrer, og terk omkringliggende hud grundig.

. Velg en Mepitel-storrelse som dekker séret og den omkringliggende huden med minst 2 cm.
Mepitel kan klippes til om ngdvendig.
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3. Fjern den minste beskyttelsesfilmen mens du holder i den sterste. Fukt hanskene for 8 unnga at
de henger fast i Mepitel.

4. Pafor Mepitel over saret, og fiern resten av beskyttelsesfilmen. Stryk Mepitel p& plass p& den
omkringliggende huden, og sgrg for god forsegling. Dersom du trenger mer enn én Mepitel-
bandasje, skal du overlappe bandasjene og serge for at porene ikke blokkeres.

5. Pafgr en sekundzer absorberende bandasje over Mepitel. | ujevne omrader eller omrader med
ledd (f.eks. under armen, under brystet, indre albue, lysk, dype sar) bgr du sgrge for tilstrekkelig
polstring, slik at Mepitel holder seg flat mot séroverflaten.

6. Sikre med en passende fiksering.

Mepitel kan brukes under kompresjon. Mepitel kan brukes sammen med Negative Pressure Wound
Therapy (NPWT - sdrbehandling med undertrykk). Mepitel kan brukes sammen med gel.

N&r den ytre absorberende bandasjen er gjennomtrukket, skal den skiftes uten & fierne Mepitel.
Mepitel kan sitte pd i opptil 14 dager avhengig av sérets tilstand og den omkringliggende huden, eller

i henhold til klinisk praksis. For & unngé maserasjon skal srvaesken kunne passere uhindret gjennom
bandasjen, og hullene skal ikke blokkeres.

Hvis Mepitel brukes i kombinasjon med NPWT-systemet, falges klinikerens anbefaling for hvor ofte
bandasjen skal skiftes.

Avfall héndteres i samsvar med lokale miljgprosedyrer.

Annen informasjon

Hvis det oppstar bivirkninger i forbindelse med bruk av Mepitel, skal det rapporteres til
Mélnlycke Health Care og Statens legemiddelverk.

Mepitel® og Safetac® er registrerte varemerker for Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Plast iz mehkega silikona na sti¢ni strani z rano

Opis izdelka

Mepitel je prosojna, perforirana in nevpojna obloga. Odprta mreZasta struktura omogoca prehajanje
izlocka v zunanjo vpojno oblogo. To zmanjSuje pogostost menjave obvez najbliZje rani in omogoca
menjavo sekundarne obloge z manj motenja rane. Obloga ima na sti¢ni strani z rano plast Safetac®,
ki je edinstvena lepilna tehnologija. Ta pri odstranitvi obveze zmanjsuje bolecino, ki jo obcuti bolnik,
in dodatne poskodbe ran.

Obloga Mepitel je sestavljena iz:
« plasti iz mehkega silikona na sti¢ni strani z rano (Safetac)
* prozorne in prozne poliamidne mreZice z odprto mrezasto strukturo

Sestava materiala obloge:
silikon, poliamid.

Indikacije za uporabo

Mepitel je mreZasta plast, ki pride v stik z rano, ob ¢emer se nanjo ne prilepi, in omogoca prehajanje
izlocka ter fiksacijo in zascito tkiv.

Mepitel je namenjen oskrbi razli¢nih vrst vlaznih ran, kot so kozne raztrganine, odrgnine, kirursko
zaSite rane, opekline 2. stopnje, laceracije, presadki celotne ali delne debeline, diabeti¢ne razjede na
stopalih ter venske in arterijske razjede na nogah.

Mepitel lahko uporabljamo tudi kot zas¢itno plast pri ranah brez izlocka, koznih mehurjih, ranljivi kozi
in odkritih ranljivih tkivih.

Opozorilo

Kadar oblogo Mepitel uporabljate skupaj s sistemi NPWT, v bolnikovo kartoteko vedno zabeleZite
Stevilo izrezanih delov obloge Mepitel, s Cimer zagotovite, da ob menjavi obloge v rani ne ostane noben
del obloge Mepitel.

Previdnostni ukrepi

Ce opazite znake vnetja, npr. pri povidani telesni temperaturi ali & rana oziroma okolidka koza
postane rdeca, topla ali otekla, se obrnite na zdravstveno osebje, ki bo zagotovilo ustrezno
zdravljenje.

Kadar oblogo uporabljate pri opeklinah delne debeline z visokim tveganjem hitre granulacije ali po
preoblikovanju obraza: pazite, da ne bo prihajalo do pritiska na oblogo, oblogo pa dvignite in ponovno
namestite vsaj vsak drugi dan.

Ce oblogo Mepitel uporabljate na krvavecih ranah ali ranah z zelo viskoznim izlo¢kom, jo je treba
prekriti z vlazno vpojno sekundarno oblogo.

.

« Ce oblogo Mepitel uporabljate za fiksacijo koznih presadkov ali za&¢ito koznih mehurjev,
je ne smete menjati prej kot peti dan po namestitvi.

Obloge Mepitel ne uporabljajte pri bolniku in/ali uporabniku z znano preobéutljivostjo

na materiale ali komponente izdelka.

Ne uporabljajte znova. Ponovna uporaba izdelka lahko privede do poslabsanja lastnosti

izdelka in navzkrizne okuzbe.

Sterilno. Ne uporabljajte izdelka, ¢e je notranja ovojnina poskodovana ali odprta.

Ponovna sterilizacija ni dovoljena.

Navodila za uporabo

Oblogo Mepitel lahko pod nadzorom zdravstvenega osebja uporabljajo tudi nestrokovnjaki.

. Ocistite rano v skladu s standardnim postopkom svoje ustanove in temeljito osusite okolno koZo.
Izberite tak$no velikost obloge Mepitel, da bo prekrila rano in $e vsaj 2 cm okolne koZe. Po potrebi
lahko oblogo Mepitel obreZete.

Primite vecji zascitni film in odstranite manjSega. Svoje rokavice predhodno navlazite, da se ne bodo
lepile na Mepitel.

Nanesite Mepitel na rano in odstranite preostali zascitni film. Poravnajte in zgladite oblogo Mepitel
po okolni kozi, da se je bo trdno oprijela. Ce je treba uporabiti ve¢ kosov obloge Mepitel, naj se
medsebojno delno prekrivajo, pri cemer pazite, da odprtine v oblogi ne bodo ovirane.

Prek obloge Mepitel nanesite sekundarno vpojno oblogo. Na neravnih delih telesa in v bliZini sklepov
(npr. pod pazduho, na obmo¢ju pod dojkami, na notranji strani komolca, pri dimljah, na globokih
ranah) uporabite dovolj oblazinjenja, da bo obloga Mepitel ostala poravnana s povrsino rane.

Oblogo ustrezno pritrdite.
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Mepitel je mogoce uporabljati pod kompresijsko prevezo. Oblogo Mepitel lahko uporabljate skupaj s
terapijo ran z negativnim tlakom (NPWT). Oblogo Mepitel lahko uporabljate v kombinaciji z geli.

Ko se zunanja vpojna obloga prepoji z izlockom, jo je treba zamenjati, pri ¢emer pa oblogo Mepitel
pustite na mestu.

Oblogo Mepitel lahko pustite namesceno do 14 dni, odvisno od stanja rane in okoliske koZe, kot
predpisuje klini¢na praksa. Zaradi preprecevanja maceracije mora izlo¢ek prosto prehajati skozi obvezo
in luknje ne smejo biti blokirane.

Kadar oblogo Mepitel uporabljate skupaj s sistemi NPWT, upostevajte zdravnikova priporocila glede
pogostosti menjave.

Izdelek zavrzite v skladu z lokalnimi smernicami o varovanju okolja.

Druge informacije

Ce pride v povezavi z uporabo izdelka Mepitel do kakrinega koli resnega incidenta, je treba o tem
obvestiti druzbo Mélnlycke Health Care in lokalni pristojni organ.

Mepitel® in Safetac® sta registrirani blagovni znamki druzbe Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Mek CUAMKOHOB CIOW B KOHTAKT C paHata

Onucanme Ha npoayKTa

Mepitel e npo3pauHa, neppopupaHa n Heabcopbupalla npespb3ka. OTBopeHaTa MpexecTa CTpykTypa
no3BoNisiBa eKCyAaTLT f1a NPeMWHaBa BbB BTOpUyHa abcopbupatiia npespb3ka. ToBa Moxe fia HaManu
YecTaTta CMsiHa Ha NPeBPb3KMA, KOUTO Ca Hali-6/1130 0 paHaTa, 1 1a N03BO/IN CMsHa Ha BTOPUYHATA
npeBpb3Ka Npy MUHUMANHO TpaBMUpaHe Ha paHarta. lpeBpb3kaTa uMa coit Safetac®, koiTo e B
KOHTaKT C paHaTa 1 € C yH1KasHa TeXHoNorusl 3a 3anensaHe. Ts MUHUMMU3MPa GonkaTa 3a NaumneHTUTe
¥ TPaBMMPAHETO Ha PaHMTe 1 OKOJHATa Koxa NPy CBasiHe Ha NpeBpb3KaTa.

Mepitel ce cbcTou oT:
¢ Cnoif OT MeK CUIMKOH, KOIITO € B KOHTaKT ¢ paHara (Safetac)
« [po3payHa 1 rbBKaBa MosMaMugHa onieTka ¢ OTKpUTa MpexecTa CTpYKTypa

CbabpxaHie Ha MaTepuana Ha npeBpb3kaTa:
CUNVKOH, NONNaMmA,

Moka3sanus 3a ynotpeba

Mepitel e MpexxecT, Henpunensall, KbM paHaTa KOHTaKTEH C/0M, KOWTO N03BO/ISBA NPeMUHaBaHe Ha
eKcyaaTa v ocurypsisa GUKCaLns 1 3aLiuTa Ha ThKaHuTe.

Mepitel e npefiHa3HayeH 3a LWIMPOK ANANasoH OT eKCYAMPALLM PaHU, KaTo HANPUMeEp KOXKHM
PasKbCBaHWS, KOXHI MPOTPUBAHWS, PaHy C LLIEBOBE, YaCTUYHY TPaHYIMPaHI U3rapsiHUs, naLiepaLum,
NpuCaaKm C YacT4Ha v 3anaseHa aebennHa, AnabeTHn 381, BEHO3HN 1 apTepuasnHi A38M Ha
xoaunara.

Mepitel Moxe fia Ce U3M0/13Ba M KaTo 3aLLMTEH CIOV NPU HEEKCYANUPALLM PaHU, MEXYPH, PaHUMa Koa
W OTKPUTU PaHUMU TbKaHWU.

Korato Mepitel ce nsnonssa 3aegHo c NPWT cuctemn 3a Tepanus ¢ 0TpULATENHO HAaNsiraHe, BUHarm
DOKyMeHTUpaiiTe 6pos UK oTpsizaHuTe U3NoN3BaHK Napyeta Mepitel B JocueTo Ha naumeHTa, 3a aa cTe
CUTYpHY, Ye B paHaTa HsiMa 0CTaTbK oT Mepitel npyu cMsiHa Ha npespb3kata.

Mpeanasxu Mepku
* AKo BMaIMTeE NpU3HaLWM Ha UHdEKLMS, HanpyMep TPecka, MK ako paHaTa UK oKosiHaTa Koxa CTaHe

 He usnonssaiite Mepitel npu nauneHTn n/wunu noTpebuteny ¢ fokasaa
CBPBbX4YBCTBUTENIHOCT KbM MaTEpMaﬂM/KDMHOHEHTM, OT KOWTO e HanpaBeH NPoAyKTbT.

* [la He ce u3non3sa nosTopHo. Mpyn nosTopHa ynotpeba AeiicTBNETO Ha NPOAYKTa MOXe
[1a ce BAIOLUM, MOXE /A Ce MOAYYN KpbCTOCaHa KOHTaMUHALMS.

 CrepunHo. [la He ce 13M0/138a, ako BLTPELUHATa OMakoBKka e NOBPe/eHa Ui 0TBOpeHa
npeav ynotpeba. [la He ce cTepuin3mpa NoBTOpHO.

WHcTpykuum 3a ynotpeba

Mepitel Moxe fia ce N3M0N3Ba OT HECMeLNanUCTV NoA HabNIAEHNETO Ha 3paBHU CNeLNANMUCTA.

. MouncreTe paHaTta B CbOTBETCTBUE C HOPMASTHUTE NPOLIEAYPY W CTAPATENHO MOACYLLETe

OKosIHaTa KoXa.

W3bepete pa3mep Ha Mepitel, koiiTo nokpuBa paHaTa 1 oKonHaTa koxa ¢ noHe 2 cM. Mpn Hyxaa
Mepitel Moxe fja ce uspesxe.

BabpXaiiki No-LUMPOKNS 3alynTeH GUIM, OTCTpaHeTe No-Mankus Takbs. HaMokpeTe pbkasuumTe,
3a fja u3berneTe npunensaHeTo UM kbM Mepitel.

Mpunoxete Mepitel Bbpxy paHaTa u oTcTpaHeTe ocTaHanus 3awumteH punm. 3arnagete Mepitel Ha
MSCTO BbPXy OKOJIHaTa KOXa, rapaHTupaiiku Aobpo 3aneyatsaHe. Ako e He0bX0aMMO NoBeye OT eiHO
napuye Mepitel, 3acTbnete npeBpb3kUTe, KaTo ce ybeauTe, e nopute He ca bnoknpaHu.

CnoxeTe BTOpWyHa abcopbupalla npesbp30YHa Noanoxka Bbpxy Mepitel. Ybenete ce, ye Ha
CBMBKWTE W CTaBHUTE MeCTa (Hanp. Mo MULWHMLA, NOA MbpAV, BLTPELUHa CTpaHa Ha NakeT, cnabuum,
[ABN6GOKY paHu) e NocTaBeH A0CTaTbYHO MeK NOAMbABALL MaTepual, KoiTo Aa Npuabpxka Mepitel B
0ONBbHATO U NpUNenHano NosioXkeHne KbM NOBBPXHOCTTA Ha paHaTa.

. 3aKpeneTe Ha MACTO C NOAXOAALLO CPEACTBO 3a GUKCALMNS.
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Mepitel Moxe aa ce npunara noa komnpecupatuy 6uHToBe. Mepitel Moxe Aa ce n3non3ea 3aefHo CbC
cucTeMa 3a Tepanusi ¢ oTpuuatenHo HansaraHe (NPWT). Mepitel moxe aa ce npunara B koMbuHaLms
crenose.

Axo BbHLWHaTa abcopbupalia npespb3ka e Hanoewa, Ta Tpsbea aa ce cMeHw, kaTo Mepitel ocTane

Ha MACTO.

Mepitel Moxe fia NpecTou BbpPXY paHaTa A0 14 1HM B 3aBMCUMOCT OT CbCTOSIHWETO Ha paHaTa 1 oKoaHaTa
KOXa WK Cropep, KMHWUYHaTa nNpakTuka. 3a npefoTepaTaBaHe Ha Mallepauus ekcyaaTsT Tpsibsa
cBo60/1HO 13 NpeMMHaBa npes NpeBpb3kaTa 1 0TBOpUTE He Tpsibea Aa bbaaT GnokupaHm.

Korato Mepitel ce usnonsea 3aegHo ¢ NPWT cucTemn 3a Tepanus ¢ oTpuLATeNHO Hansrake, cnefpaiTe
NPenopbKITe Ha NleKapsi OTHOCHO YeCToTaTa Ha CMsiHa.

YyepBeHa, Tonna Uam noayTa, ce KOHCYNTUpaliTe CbC 3ApaBeH CneumanicT 3a ] X
KoraTo ce 13n0/138a BbpXy YaCTUUHI FPaHYNNPaHK U3rapsiHWs C BUCOK PUCK OT Gbp3a rpaHynaums
VAV Cef, INLEBa KOXHa NAacTuka: u3bsreaiite npunaraHe Ha HeHyXeH HaTUCK Bbpxy NpeBpb3Karta,
NOHe Ha BCeky BTOPM [ieH NoBauraiiTe 1 No3vUMOHNpaiiTe 0THOBO Npespb3kaTa.

 [pv nocTaBsiHe BbPXY KbPBSLLM PaHU MW paHK CbC CUITHO BUCKO3eH ekcyaaT Mepitel Tpsibea fa 6bae
NOKPUT C BNaXHa, abcopbupaliia NpeBbP30YHa MNOAI0KKA.

Korato Mepitel ce n3nonssa 3a pukcmpaHe Ha KOXHW NPUCAAKK 1 3aLLMTa Ha MeXypu, NpeBpb3kaTa
He TpsibBa 1a Ce CMeHs Npeav NeTUs AieH CAIef NOCTaBAHeTo M.

.

n TO Tpﬂﬁﬂa Aa ce ocbuecTBsABa cnopef MeCcTH1UTe nNpoueaypu 3a onasBaHe Ha OKonHaTta
cpepa.
[Lpyra uidopmaums

Mpu Bb3HMKBaHE Ha CePUO3eH MHLMAEHT, CBbp3aH ¢ ynoTpebata Ha Mepitel, cblumnaT TpsbBa aa bbae
noknaasaH Ha Molnlycke Health Care u Ha MecTHIS KOMNETEHTHUS OpraH.

Mepitel® n Safetac® ca peructpupanm Teproecku Mapku Ha Molnlycke Health Care AB.
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Strat de contact cu plaga din silicon moale

Descrierea produsului

Mepitel este un pansament transparent, perforat si neabsorbant. Structura cu plasa deschisa permite
transferul exsudatiei catre un strat de pansament absorbant secundar. In acest fel, se reduce frecventa
inlocuirii pansamentului aflat cel mai aproape de plaga, in vreme ce pansamentul secundar poate

fi schimbat cu afectarea minima a plagii. Pansamentul are un strat Safetac® de contact cu plaga,

o tehnologie adeziva unicd. Aceasta minimizeaza durerea pacientului si traumatismul plagilor si al
tegumentului perilezional in momentul indepartarii pansamentului.

Mepitel este alcatuit din:
 un strat de contact cu plaga fabricat din silicon moale (Safetac);
¢ o plasd de poliamida transparenta si flexibila, cu structura de retea deschisa.

Continutul materialului de pansament:
silicon, poliamida.

Instructiuni de utilizare

Mepitel este un strat neaderent, in form3 de plas3, de contact cu plaga, care permite trecerea
exsudatiei si asigura fixarea si protejarea tesuturilor.

Mepitel este conceput pentru 0 gama ampla de rani exsudative, de exemplu, rupturi tequmentare,
excoriatii tequmentare, plagi suturate, arsuri de profunzime partiala, plagi lacerate, grefe pe grosime
parl\ala si completd, ulceratii diabetice ale piciorului, ulceratii venoase si arteriale la nivelul piciorului.
Mepitel poate fi utilizat si ca strat protector pe plagile neexsudative, basici, tequment fragil si tesuturi
fragile expuse.

Avertisment

Daca Mepitel se utilizeaza \mpreuna cu sistemele NPWT, consemnati intotdeauna numerele sau
bucitile taiate din Mepitel in dosarul pacientului pentru a va asigura ca nu rémane nicio bucata din
Mepnel pe plaga atunci cand se schimba pansamentul.

Precautii

* Daca observati semne de infectie, adica rana sau tegumentul perilezional se inroseste, se incalzeste
ori se umfla, adresati-va imediat unui cadru medical pentru a primi tratamentul adecvat.

Atunci cand se utilizeaza pe arsuri pe grosime partiala cu risc ridicat de granulare sau dupa
refacerea tegumentului facial: evitati aplicarea de presiune pe pansament si ridicati si repozitionati
pansamentul cel putin o dat la doua zile.

Dac3 se utilizeaza pe plagi hemoragice sau pe pldgi cu exsudatie foarte vascoasa, Mepitel trebuie
acoperit cu 0 compresa absorbanta umeda.

Daca Mepitel se utilizeaza pentru fixarea grefelor tegumentare si protejarea basicilor, pansamentul
nu trebuie schimbat mai devreme de a cincea zi dupa aplicare.

Nu folositi Mepitel in cazul pacientilor si/sau utilizatorilor cu hipersensibilitate cunoscuta

la materialele/componentele acestui produs.

si este posibild contaminarea incrucisata.
¢ Steril. A nu se folosi daca ambalajul interior a fost deteriorat sau deschis inainte
de utilizare. A nu se resteriliza.

 Anuse reutiliza. In caz de reutilizare, performantele produsului se pot reduce @

Instructiuni de utilizare

Mepitel poate fi utilizat de catre persoanele nespecializate in domeniul sanitar sub supravegherea unui
cadru sanitar.

. Curatati plaga conform procedurilor obisnuite si uscati bine tegumentul perilezional.

. Alegeti dimensiunea Mepitel in asa fel incat acesta s acopere rana si cel putin 2 cm de tegument

perilezional. Daca este cazul, Mepitel poate fi téiat.

in timp ce tineti pelicula protectoare mai mare, indepartati-o pe cea mica. Umeziti manusile pentru

a evita aderenta acestora la pansamentul Mepitel.

. Aplicati pansamentul Mepitel peste plaga si indepartati pelicula protectoare ramasa. Neteziti
pansamentul Mepitel in pozitie pe tequmentul perilezional, asigurand o fixare etansa. Daca sunt
necesare mai multe bucati de pansament Mepitel, suprapuneti-le, asigurandu-va ca porii nu
sunt blocati.

. Aplicati o compresa absorbantd secundara deasupra pansamentului Mepitel. in regiunile conturate

sau cu articulatii (de ex., la subrat, sub sni, pe interiorul cotului, inghinal, in cazul plagilor

profunde), asigurati-va ca sunt aplicate suficiente comprese pentru a mentine pansamentul Mepitel
aplatizat pe suprafata plagii.

Fixati in pozitie cu ajutorul unui mijloc de fixare corespunzator.

~

w

~

o

o

Mepitel poate fi utilizat sub bandaje de compresie. Mepitel poate fi utilizat in asociere cu terapia
plagilor prin presiune negativd (NPWT). Mepitel poate fi utilizat in combinatie cu geluri.

Cand pansamentul absorbant exterior este saturat, acesta trebuie schimbat, ldsand pansamentul
Mepitel in pozitie.

Mepitel poate fi ldsat in pozitie pana la 14 zile, in functie de starea plagii si a tequmentului perilezional
sau in conformitate cu practica clinica. Pentru a preveni macerarea, exsudatia trebuie s3 treac liber
prin pansament, iar gaurile nu trebuie sa fie blocate.

Daca Mepitel se utilizeaza impreuna cu sistemele NPWT, urmati recomandarile medicului referitoare
la frecventa schimbarii.

Eliminarea trebuie efectuata conform procedurilor locale de protectie a mediului.

Alte informatii

Dacé s-a produs vreun incident grav legat de utilizarea Mepitel, raportati acest lucru catre
Mélnlycke Health Care sau catre autoritatea competenta la nivel local.

Mepitel® si Safetac® sunt marci comerciale inregistrate ale Mélnlycke Health Care AB.
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Vrstva na kontaktné krytie z makkého silikonu

Popis produktu

Mepitel je priehladné, perforované a neabsorpéné krytie. Struktura otvorenych porov umozfiuje
exsudatu prechadzat z rany do sekundarneho absorpéného krytia. To umozriuje minimalizovat ¢astd
vymenu krytia najblizSie k rane a vymienat sekundarne krytie s minimalnym narusenim rany.

Krytie ma kontaktnu vrstvu na rany Safetac®, ktora je jedinecnou adhezivnou technoldgiou.
Minimalizuje bolest pacienta a poskodenie ran a okolitej pokoZky pri odstraneni krytia.

Mepitel sa sklada z:
« kontaktnej vrstvy z makkého silikénu (Safetac)
¢ priehladnej a ohybnej polyamidovej sietoviny s otvorenou Strukturou pérov

ZloZenie krytia:
silikdn, polyamid.

Indikacie na pouzitie

Mepitel je neadherentné kontaktné krytie na rany s pérovitou Strukturou, ktorad umoziuje prechod
exsudatu z rany a poskytuje fixaciu a ochranu tkaniv.

Mepitel bol navrhnuty pre Siroké spektrum ran s exsudatom, ako st trzné rany, kozné odreniny,
zaSivané rany, povrchové popaleniny, rezné rany, Ciastoéné alebo Uplné transplantaty, diabetické vredy
chodidiel, Zilové a arterialne vredy n6h.

Mepitel mozno tieZ pouZit ako ochrannt vrstvu na rany bez exsudatu, pluzgiere, pokozku nachylni na
popraskanie a na obnazené tkaniva.

Vystraha

Ked'sa krytie Mepitel pouZiva v spojeni so systémami NPWT, vzdy poznacte pocet pouzitych
odstrihnutych kusov krytia Mepitel do zdznamov pacienta, aby ste sa uistili, Ze Ziadny kus krytia Mepitel
nezostane v rane pri jeho vymene.

Preventivne opatrenia

* Ak spozorujete symptémy infekcie, ako je napr. horicka alebo Ze rana alebo okolita pokozka
scervena, je tepla alebo opuchnutd, poradte sa s profesionalnym zdravotnickym pracovnikom.

 Pri pouZiti na popéleniny druhého stupiia s vysokym rizikom rychlej granulacie alebo pri obnovovacej
lieCbe tvare: netlacte na krytie a najmenej kazdy druhy defi nadvihnite a zmefite jeho polohu.

* Ak sa pouZije na krvacajuce rany alebo na rany s velmi viskéznym exsudatom, je potrebné krytie

Mepitel prekryt navihéenym absorpcnym krytim.

Ak sa krytie Mepitel pouzue na fixovanie transplantatov pokoZky a na ochranu

pluzgierov, nevymienajte krytie skor ako pat dni po zalozeni.

.

na materialy/stcasti tohto produktu.

Nepouzivajte opakovane. Pri opatovnom pouziti G¢innost produktu klesa a méze dojst
ku kriZovej kontaminacii.

Sterilné. NepouZivajte, ak je pred pouZzitim poskodeny alebo otvoreny vnitorny obal.
Opakovane nesterilizujte.

Krytie Mepitel nepouzivajte u pacientov a/alebo pouzivatelov so znamou precitlivenostou @

Navod na pouzitie

Krytie Mepitel mdZu pouZivat laici pod dohladom profesionalnych zdravotnickych pracovnikov.

. Ranu normalnym postupom ocistite a jej okolie starostlivo osuste.

. Vyberte velkost vyrobku Mepltet tak, aby bola prekryta rana a okolita pokoZka minimalne 2 cm.

V pripade potreby sa moZze krytie Mepitel zastrihnut.

Drziac vac¢siu ochrannd foliu, odstrarite mensiu féliu. Navlhcite rukavice, aby sa neprilepili ku
krytiu Mepitel.

Prilozte Mepitel na ranu a odstrante ochrann foliu. Na okoli rany Mepitel vyhladte, aby bola rana
dobre utesnend. Ak je potrebné pouZit viac ako jeden kus krytia Mepitel, mali by sa jednotlivé kusy
prekryvat tak, aby neboli upchaté péry.

Zhora na Mepitel zalozte sekundarnu absorpénd podlozku. Na nerovnych alebo zalomenych
plochach (napr. pod ramenom, pod prsnikom, vo vnitri lakta, na slabinach, u hlbokych ran) pouzite
dostatocne velkl sekundarnu podlozku, aby bola celd plocha krytia Mepitel pritlacend na ranu.
Zafixujte na mieste vhodnou fixaénou poméckou.
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Krytie Mepitel mozno poufzit pod tlakovy obvéz. Krytie Mepitel sa moZe pouZit spolu s metddou liecby
ran podtlakom (NPWT). Krytie Mepitel mozno pouzit v kombinacii s gélmi.

Po nasyteni vonkajsieho absorpéného krytia sa toto krytie musi vymenit, pricom krytie Mepitel zostava
na mieste.

Krytie Mepitel sa m6Ze ponechat na mieste az 14 dni'v zavislosti od stavu rany a okolitej pokozky alebo
podla klinickej praxe. Na zabranenie maceracii musi exsudat volne prechadzat cez krytie a péry nesmu
byt upchaté.

Ked'sa krytie Mepitel pouZiva v kombinacii so systémami NPWT, dodrziavajte frekvenciu vymeny podla
odporucania lekara.

Pri likvidacii postupujte podla miestnych predpisov na ochranu Zivotného prostredia.

Iné informacie
Ak dojde v suvislosti s pouzivanim produktu Mepitel k akejkolvek zavaznej udalosti, nahlaste ju

spolocnosti Mélnlycke Health Care a prislusnému miestnemu kompetentnému Gradu.

Mepitel® a Safetac® su registrované ochranné znamky spolo¢nosti Mélnlycke Health Care AB.
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Yumusak silikon yara temas tabakasi

Uriin agiklamasi

Mepitel seffaf, delikli ve emici olmayan bir pansumandir. Atk mesh yapisi eksudanin sekonder

bir emici pansuman pedi icine gecmesini miimkiin kilar. Bu, yaraya en yakin sargi degisikliklerini
azaltabilir ve en aza indirilmis rahatsizlik ile dis sarginin degistirilmesine izin verir. Pansuman kendine
6zgli bir yapistiric teknolojisi olan bir Safetac® yara temas tabakasina sahiptir. Pansumani cikarirken
hastanin agrisini ve yaralarda travmayi ve yara etrafindaki bélgedeki agriyi en aza indirir.

Mepitel sunlardan olusur:
 Yumusak bir silikon yara temas tabakasi (Safetac)
¢ Acik mesh yapili bir saydam ve esnek polyamid ag

Pansuman materyalinin icerigi:
Silikon, polyamid.

Kullanim endikasyonlari

Mepitel, eksudanin gecmesine izin veren ve dokularin sabitlenmesi ve korunmasini saglayan mesh
seklinde bir yapiskan olmayan yara temas tabakasidir.

Mepitel cilt yirtiklar, cilt siyriklari, sitiire edilmis yaralar, kismi kalinlikta yaniklar, laserasyonlar,
kismi veya tam kalinlikta greftler, diyabetik ayak Ulserleri, venoz ve arteriyel llserler gibi genis bir
eksudasyonlu yara araligi icin tasarlanmistir.

Mepitel ayrica eksudasyonlu olmayan yaralar, blisterler, narin cilt ve agiga ¢ikmis narin dokular
tizerinde koruyucu bir tabaka olarak kullanilabilir.

Uyari

Mepitel, diger NPWT sistemleriyle birlikte kullanildiginda, pansuman degistirilirken Mepitel'in yarada
kaldigindan emin olmak amaciyla, kullanilan Mepitel sayisini veya kac adet Mepitel parcasi kesildigini
her zaman hasta kayitlarina gecin.

Onlemler

Enfeksiyon belirtileri gériiyorsaniz, 6rn. ates ya da yara ya da cevreleyen cilt kizarir, isinir ya da
siserse, uygun tedavi icin bir saglik uzmanina danisin.

Hizli graniilasyon riski yiiksek olan kismi kalinlikta yaniklarda veya yiiz icin cilt yenileme
tedavisinden sonra kullanildijinda: pansumana basinc uygulamaktan kacinin ve pansumani en az iki
glinde bir kaldirip tekrar konumlandirin.

Kanayan yaralar veya yiiksek viskoziteli eksudali yaralarda kullanildiginda Mepitel nemli bir emici
pansuman pedi ile ortiilmelidir.

Mepitel deri greftlerinin fiksasyonu ve kabarciklarin korunmasi icin kullanilirken, uygulamadan
sonraki besinci giinden 6nce pansuman degistirilmemelidir.

Mepitel'i tiriintin icerdigi materyallere/bilesenlere karsi asiri duyarliigi bilinen
hastada ve/veya kullanicida kullanmayin.

Tekrar kullanmayiniz. Uriin tekrar kullanilirsa, performansi bozulabilir ve capraz

kontaminasyon goriilebilir.

Sterildir. ic ambalaj kullanim 8ncesinde hasarli veya acilmissa kullanmayiniz.

Tekrar sterilize etmeyiniz.

Kullamim talimatlari

Mepitel, saglik hizmeti personellerinin gzetiminde vasifsiz kisiler tarafindan kullanilabilir.

. Yarayi normal islemlere gore temizleyin ve yarayi cevreleyen cildi iyice kurutun.

. Yarayi ve yarayi cevreleyen cildi en az 2 cm kapatan bir Mepitel boyu secin. Mepitel gerekirse
kesilebilir.

Daha biiyiik koruyucu filmi tutarken, daha kiiciik olani gikarin. Mepitel'e yapismasini dnlemek igin
eldivenleri nemlendirin.

Mepitel'i yaranin iizerine uygulayin ve kalan koruyucu filmi cikarin. Mepitel'i yarayi cevreleyen
cilt tizerinde diizeltin ve iyi bir miihiir saglayin. Birden fazla Mepitel parcasi gerekliyse porlarin
tikanmadigindan emin olarak pansumanlari értiistirin.

Mepitel tizerine bir dis emici pansuman uygulayin. Konturlu veya eklemli bdlgelerde (6rn. kol
alti, meme alti, i¢ dirsek, kasik, derin yaralar) Mepitel'i yara yiizeyi lizerinde diiz tutmaya yeterli
destek uygulayin.

Uygun bir sabitleme cihaziyla yerine sabitleyin.
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Mepitel, kompresyon sargilari altinda kullanilabilir. Mepitel, Negatif Basincli Yara Terapisi (NPWT) ile
birlikte kullanilabilir. Mepitel, jeller ile kombinasyon halinde kullanilabilir.

Dis emici pansuman satiire edildiginde, Mepitel yerinde birakilarak degistiritmelidir.

Mepitel yaranin ve cevredeki cildin durumuna gére veya klinik uygulama ile belirtildigi gibi 14 gline
kadar yerinde birakilabilir. Maserasyonun dnlenmesi icin eksuda, pansumandan serbestce gegmeli ve
delikler bloke edilmemelidir.

Mepitel NPWT ile kullanildiinda, klinisyenin degisim sikligi ile ilgili tavsiyelerini takip edin.

Imha islemi, yerel cevresel prosediirlere gore yapilmalidir.

Diger bilgiler
Mepitel kullanimi ile ilgili ciddi bir olay meydana gelmisse, bu durum Mélnlycke Health Care’e ve yerel

yetkili makaminiza bildirilmelidir.

Mepitel® ve Safetac®, Mélnlycke Health Care AB firmasinin tescilli ticari markalaridir.



Mepitel® @
Tiesiogiai ant Zaizdos dedamas minksto silikono tvarstis

Gaminio apraSymas

Mepitel yra skaidrus, perforuotas ir nesugeriantis tvarstis. Dél atviry akuciu sistemos eksudatas
pereina | antrinj absorbuojant] tvarstj. Tai gali padéti sumazinti poreikj daznai keisti tiesiai ant
Zzaizdos uzdétus tvarscius, o antrinj tvarstj galima pakeisti kuo maziau traumuojant zaizda. Tvarstis
turi Safetac® su zZaizda besilieciantj sluoksnj, kuris yra unikali lipni medziaga. Naudojant sj tvarstj
sumazinamas paciento skausmas ir Zaizdos bei aplinkinés odos traumavimas nuimant tvarstj.

Mepitel sudaro:
* ant zaizdos dedamas minkéto silikono sluoksnis (Safetac);
¢ permatomas ir lankstus poliamidinis tinklelis su atviry akuciu sistema.

TvarsCio medziagu sudétis
Silikonas, poliamidas.

Naudojimo indikacijos

Mepitel yra akytas, nelimpantis, su Zaizda besilie¢iantis sluoksnis, praleidziantis eksudata ir
fiksuojantis bei apsaugantis audinius.

Mepitel skirtas jvairioms eksuduojancioms Zaizdoms: odos jplySimams, odos nutrynimams, susittoms
Zzaizdoms, pavirsiniams dalies odos storio nudegimams, pléstinéms Zaizdoms, daliniams ar viso storio
transplantatams, diabetinéms koju opoms, veninéms ir arterinéms opoms.

Mepitel taip pat galima naudoti kaip apsauginj sluoksnj neeksuduojancioms Zaizdoms, plsléms,
gleZnai odai ir paveiktiems glezniems audiniams.

Ispéjimas
Naudojant Mepitel kartu su NSZGT sistemomis, visuomet dokumentuose pazymékite, kiek Mepitel
tvarsciu ar jo atkirptu gabaliuku panaudojote pacientui gydyti, kad keiciant tvarstj Zaizdoje ju neliktu.

Atsargumo priemonés

Jei matote infekcijos poZymiu, pvz., pasireiské karéciavimas ar Zaizda arba aplinkiné oda paraudo,
ikaito ar patino, kreipkités j sveikatos priezitros specialista dél tinkamo gydymo.

Jeigu tvarstis dedamas ant pavirSiniy odos dalies nudegimy (kai yra didelis greitos granuliacijos
pavojus) arba ant persodintos veido odos: nespauskite tvarscio, pakelkite ir pakeiskite tvarscio padétj
bent kas antra diena.

Naudojant ant kraujuojanciu Zaizdy arba Zaizdu, kuriy eksudatas labai klampus, Mepitel reikia
uzdengti drégme sugerianciu tvarsciu.

Mepitel naudojant odos transplantatams fiksuoti ir pislems apsaugoti, tvarscio

nereikia keisti anksciau, nei po penkiu dieny po uzdéjimo.

.

produkto sudéties medziagoms / komponentams.

Pakartotinai nenaudoti. Naudojant pakartotinai, gali pablogéti produkto savybeés ir jvykti
kryzminis uzkrétimas.

Sterilus. Nenaudokite, jei prie$ naudojant buvo paZeista ar atidaryta vidiné pakuoté.
Pakartotinai nesterilizuoti.

Nenaudokite Mepitel pacientui ir (arba) naudotojui, kuriam yra padidéjes jautrumas @

Naudojimo instrukcija

Mepitel galima naudoti asmenims prizidrint sveikatos prieZitros specialistams.

. ISplaukite Zaizda pagal jprastus reikalavimus ir kruop$ciai nusausinkite aplinkine oda.

. Pasirinkite tokio dydzio Mepitel tvarstj, kad jis uzdengtu Zaizda ir uzeity ant aplinkinés odos dar bent
2 cm. Jei reikia, Mepitel galima sukarpyti.

Prilaikydami didesne apsaugine plévele, nuimkite maZesniaja. Sudrékinkite pirstines, kad jos nelipty
prie Mepitel.

Uzdeékite Mepitel ant Zaizdos ir nuimkite likusia apsaugine plévele. ISlyginkite Mepitel ant aplinkinés
odos, kad jis sandariai priliptu. Jeigu reikia daugiau nei vieno Mepitel tvarscio, juos i$ dalies
uZleiskite viena ant kito - tik neuzkimskite poru.

. Ant Mepitel uzdékite antrinj sugeriantj tvarst]. Ties iSlenktomis vietomis ar sanariais (pvz., paZastyje,
po kratimi, alkinés vidiniame paviriuje, kirkényse, esant gilioms Zaizdoms) uzdékite pakankama
kiekj antrinio tvarscio, kad Mepitel iSliktu glaudziai prigludes prie Zaizdos pavirsiaus.

Pritvirtinkite tinkama fiksavimo priemone.
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Mepitel galima déti pg kompresiniais tvarsciais. Mepitel galima naudoti kartu su neigiamo slégio Zaizdy
gydymo terapijos (NSZGT) sistema. Mepitel galima naudoti kartu su geliu.

Permirkusj iSorinj sugeriant] tvarstj reikia keisti nenuimant Mepitel.

Mepitel galima palikti uzklijuota iki 14 dienu, atsizvelgiant j Zaizdos ir aplinkinés odos bikle, arba
laikotarpj, numatyta pagal priimta klinikine praktika. Norint iSvengti maceracijos, eksudatas turi laisvai
teketi per tvarst], o skylutés neturi bati uzkimstos.

Kai Mepitel naudojamas kartu su kitomis NSZGT sistemonmis, tvarstj keiskite pagal gydytojo
nurodyta daznuma.

Utilizuoti pagal vietinius aplinkosaugos reikalavimus.

Kita informacija

Kilus reikSmingam su Mepitel naudojimu susijusiam incidentui, apie jj reikia pranesti
.Molnlycke Health Care” ir vietinei kompetentingai tarnybai.

Mepitel® ir Safetac® yra registruotieji Molnlycke Health Care AB prekiu Zenklai.



Mepitel® ®
Miksta silikona bricu kontaktparséjs

Izstradajuma apraksts

Mepitel ir caurspidigs, perforéts un neabsorbéjoss parséjs. Atverta tiklveida strukttra lauj eksudatam
nokldt sekundaraja absorbgjosa parséja. Tadejadi var samazinat briicei vistuvak esosa parséja mainas
biezumu un mainit tikai sekundaro parsgju, péc iespéjas mazak skarot brici. Parséjam ir Safetac®
briices kontaktslanis, kas ir unikala adhézijas tehnologija. Ta mazina sapes pacientam, ka arf bricu
un apkartéjas adas traumésanas risku, parséju nonemot.

Mepitel sastav no:
 miksta silikona brices kontaktslana (Safetac);
¢ caurspidigas un elastigas poliamida tiklveida struktiras.

Parséja materialu sastavs
Silikons, poliamids.

Lietosanas indikacijas

Mepitel ir neliposs tiklveida bra¢u kontaktslanis, kas lauj novadit eksudatu, nodrosina fiksaciju un
aizsarga audus.

Mepitel ir paredzéts dazadu eksud&josu brii¢u arstésanai, tadu ka adas plisumi, adas noberzumi, Sttas
brices, vidéji dzili apdegumi, pléstas briices, dalgji dzili un pilna biezuma transplantati, diabéta Cilas,
venozas un arterialas llas.

Mepitel var izmantot arf ka aizsargslani uz neeksud&josam bricém, ¢ulgam, trauslas adas un
atklatiem trausliem audiem.

Bridinajums
Lietojot Mepitel kopa ar NPWT sistémam, vienmeér dokumentgjiet izmantoto Mepitel daudzumu vai
nogrieztos gabalus pacienta kartitg, lai nodrosinatu, ka Mepitel netiek atstats bricé, mainot parsgju.

Piesardzibas pasakumi

¢ Jaredzamas kliniskas infekcijas pazimes, pieméram, iekaisums vai briice ir apsartusi, karsta vai
uztukusi, par arstésanu jakonsultéjas ar veselibas aprupes specialistu.

Izmantojot to uz vid&ji dziliem apdegumiem ar augstu straujas granulacijas risku vai péc sejas
kirurgiskam operacijam: nespiediet parséju, paceliet un repoziciongjiet to vismaz reizi divas dienas.
Ja izmantojat Mepitel asinojo$am bricém vai bricém ar viskozu eksudatu, parklajiet Mepitel ar
mitru absorb&josu salveti.

Ja izmantojat Mepitel adas transplantatu fiksacijai un culgu aizsardzibai,

mainiet parséju ne agrak ka piektaja diena péc uzlikSanas.

.

izstradajuma materialiem/sastavdalam.

Nelietot atkartoti! Atkartoti lietojot izstradajumu, ta efektivitate var pasliktinaties,
turklat iesp&jama krusteniska inficésanas.

Sterils. Nelietojiet, ja iekS&jais iepakojums pirms lietoSanas ir bojats vai ir bijis atvért.
Nesterilizét atkartoti!

Mepitel nedrikst izmantot pacients un/vai lietotajs ar zinamu pastiprinatu jutibu pret ®

LietoSanas noradijumi
Kvalificéta veselibas apriipes specialista uzraudziba Mepitel drikst lietot arT neprofesionali.
. lztiriet braci atbilstoSi standarta proceddram un rpigi nosusiniet apkartéjo adu.

2. Izvélieties tada izméra Mepitel, kas parklaj brici un apkartéjo adu vismaz par 2 cm.
Ja nepiecieSams, Mepitel var sagriezt.

3. Pieturot lielako aizsargplévi, nonemiet mazako. Lai Mepitel nepieliptu pie cimdiem, samitriniet tos.

4. Uzklajiet Mepitel bracei un nonemiet atlikuSo aizsargplévi. Izlidziniet Mepitel, lai tas piegulétu
apkartgjai adai, drosi nosedzot briici. Ja nepiecieSams lietot vairak neka vienu Mepitel gabalu, dalgji
parklajiet vienu parséju pari otram, parliecinoties, ka poras nav blokétas.

5. Uz Mepitel uzklajiet sekundaro absorb&joso parsgju. Izliektas vietas vai savienojumu vietas
(piem., zem rokas, zem krtim, elkona iek3puse, cirksni, dzilas briicés) izmantojiet pietiekamu
polster&jumu, lai nodrosinatu, ka Mepitel piegul briices virsmai.

6. Nofiksgjiet ar atbilstosu fiksacijas lidzekli.

Mepitel var izmantot ari zem spiedoSiem parséjiem. Mepitel var lietot kopa ar negativa spiediena
terapijas (NPWT) sistému. Mepitel drikst izmantot kopa ar geliem.

Kad aréjais absorbgjosais parséjs ir piestcies, tas janomaina, atstajot Mepitel vieta.

Mepitel var atstat uz brices lidz 14 dienam atkariba no briices un apkartgjas adas stavokla vai
atbilstosi kliniskajai praksei. Lai novérstu maceraciju, eksudatam jaspgj brivi izklGt caur parséju un
atveres nedrikst aizklat.

Lietojot Mepitel kopa ar NPWT sistemam, rikojieties atbilstosi arsta ieteikumiem attieciba uz
mainas biezumu.

Izstradajums jalikvidé saskana ar vietgjiem vides aizsardzibas noteikumiem.

Cita informacija

Ja Mepitel lietoSanas laika izraisijis kadu nopietnu negadijumu, par to jazino razotajam
Mélnlycke Health Care un vietéjai kompetentajai iestadei.

Mepitel® and Safetac® ir registrétas Mdlnlycke Health Care AB preczimes.



Mepitel® @
Pehme silikooniga kaetud haavavork

Toote kirjeldus

Mepitel on labipaistev, perforeeritud ja mitteimav haavavork. Avatud vorgustruktuur voimaldab
eksudaadil teisesele imavale haavavorgule valguda. See voib vahendada haava lahedal oleva
haavasideme sagedast vahetamist ja voimaldab teisest haavasidet haava véimalikult vahe hairides
vahetada. Haavasidemel on Safetac®-i kontaktkiht, mis on ainulaadne kleepuv tehnoloogia.

See minimeerib patsiendil haavasideme eemaldamisel valu ning haavade ja iimbritseva naha
traumeerimist.

Mepitel koosneb:
 haavaga kokkupuutes olevast pehmest silikoonikihist (Safetac);
* avatud vorgusilmaga l&bipaistvast ja elastsest poliiamiidvorgust.

Haavasideme koostisosad:
silikoon, poliiamiid.

Kasutusndidustus

Mepitel on haavaeritiste labimist ning kudede fikseerimist ja kaitsmist voimaldav mittekleepuv
haavavork.

Mepitel on loodud mitmetele eritistega haavadele nagu naharebendid, marrastused, dmblused, teise
astme poletused, vigastused, osalise ldbivusega ja labivad torked, diabeetilised haavandid, venoossed
ja arteriaalsed haavandid.

Lisaks voib Mepiteli kasutada kaitsva kihina eritisteta haavadel, villidel, 6rnal nahal ja paljastunud
ornadel kudedel.

Hoiatus

Kui Mepiteli kasutatakse koos NPWT-siisteemidega, kandke kasutatud Mepiteli voi l6igatud tiikkide
arv patsiendi andmetesse, kuna see aitab tagada, et Mepiteli ei jaa parast haavasideme vahetamist
haava sisse.

Ettevaatusabinoud

Kui méarkate péletikumarke, nt palavik, haav voi imbritsev nahk on punane, kuum véi paistes, pidage
sobiva ravi iile ndu tervishoiutoctajaga.

Kui kasutate haavasidet pindmistel poletustel, kus esineb kiire granulatsioonioht, vi parast
ndopindade taastamist: valtige haavavargule asjatut surve avaldamist ning tostke haavavorku iga
kahe p&eva jarel iimber.

Kui kasutate Mepiteli veritsevatel voi suure viskoossusega eritisega haavadel, tuleks see katta
niiskust imava haavapadjaga.

.

Kui Mepiteli kasutatakse nahasiirikute fikseerimiseks voi villide kaitseks, siis tuleks
kate vahetada viiendal paeval parast paigaldamist.

Arge kasutage Mepiteli patsiendil ja/véi kasutajal, kellel on teadaolev tundlikkus

tootes kasutatavate materjalide/komponentide suhtes.

Arge taaskasutage. Taaskasutamisel vib toote usaldusvaarsus halveneda ja véib tekkida
ristsaastumine.

Steriilne. Arge kasutage, kui sisemine pakend on enne kasutamist kahjustatud véi avatud.

Arge steriliseerige uuesti.

Kasutusjuhend
Mepitel on moeldud kasutamiseks tavakasutajale tervishoiutdctaja jarelevalve all.
. Puhastage haav vastavalt tavaparastele protseduuridele ja kuivatage Gimbritsev nahk hoolikalt.
. Valige Mepiteli suurus, mis katab haava ja seda imbritsevat nahka véhemalt 2 cm vorra.
Vajaduse korral voib Mepiteli l6igata.
Eemaldage vaiksem kaitsekile, hoides samal ajal suuremat. Niisutage kindaid, et valtida Mepiteli
kiilge takerdumist.
Paigaldage Mepitel haavale ja eemaldage lilejaanud kaitsekile. Siluge Mepitel oma kohale
umbrllseval nahal, et tagada tugev nakkumine. Kui vajate enam kui iihte tiikki Mepiteli, siis

Ld demed kattuvalt, h {ihtlasi selle eest, et kihtide poorid jadksid avatuks.
Paigaldage Meplteh peale teisene imav haavapadi. Veenduge kontuursete voi liigendatud pindade
puhul (nt kaenlaalused, rinna all, kiitinarvarre sisekiilg, kube, siigavad haavad), et Mepiteli haava
pinnal hoidmiseks paigaldatakse haavale piisava suurusega haavapadi.
Fikseerige paigale sobiva fikseerimisvahendiga.
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Mepiteli voib kasutada rohksidemete all. Mepiteli saab kasutada koos negatiivse rohuga haavaravi
(NPWT) siisteemiga. Mepiteli vGib kasutada koos geelidega.

Kui valimine imav haavaside on labi imbunud, tuleks see &ra vahetada, kuid Mepitel oma kohale jatta.

Mepiteli voib peale jatta kuni 14 paevaks, olenevalt haava ja imbritseva naha seisukorrast voi
meditsiinitavast. Matseratsiooni valtimiseks peab eksudaat likuma vabalt (&bi haavavorgu ja augud ei
tohi olla blokeeritud.

Kui Mepiteli kasutatakse koos NPWT-siisteemidega, vahetage haavasidet arsti soovitatud
sageduse jargi.
Jaatmeid tuleb kaidelda kohalike keskkonnaeeskirjade kohaselt.

Muu teave

Kui seoses toote Mepitel kasutamisega toimub tosine intsident, tuleb sellest teatada ettevottele
Mélnlycke Health Care ja kohalikule padevale asutusele.

Mepitel® ja Safetac® on Mélnlycke Health Care AB registreeritud kaubamérgid.



Mepitel® @
Msrkas cunvkoHoBas Haknaaka, KOHTaKTUpyrowas ¢ paHeBoﬁ NoBepXHOCTbIO

Onucanme nspenus

Mepitel npeactasnsiet coboit npospauHyio neppoprposaHHyto HeabcopbupytoLLyto NoBs3Ky.

OTKpbITasi A4EMCTan CTPYKTypa N03BONSET OTBOANTL IKCCYAAT BO BTOPUUHYIO abcopbupyioliyio

noBA3Ky. 3T0 MOMOraeT yMeHbLLWUTL YaCTOTY CMeHbI MOBSA3KMA, HENOCPEACTBEHHO NpUNeraioLiei K paxe,

1 MO3BOAINAET CBECTU K MUHMMYMy BO3AEICTBME Ha paHy NPpU CMeHe BTOPUYHOM MoBsiku. MoBs3ka uMeeT
KOHTaKTVPYIOLLMIA C paHeBOI NOBEPXHOCTbIO ciioit Safetac®, koTopbIit co3aaeTes ¢ ncnonb3oBaHnem
YHWKa/bHON TEXHOMOMMN CAMOKEALLMXCS NOBA30K. Mcronb3oBaHme 3T0ro Cos MUHUMU3NPYET
6GosneBble OLLYyLEeHs Y NaLMeHTa U TPaBMUPOBaHME paHbl U KOXM BOKPYr HEE MPU YAaNeHn NoBasKu.

Mossizka Mepitel COCTOUT U3 CAIEAYIOLLMX KOMMOHEHTOB:
© MSArKoi CUIMKOHOBOM HaKNaAKK, KOHTaKTUPYIOLLEN C paHeBoli noBepxHocTbio (Safetac);
® MpO3payHON 1 MMBKON NOSMAMUGHON CETKM C OTKPLITON SIHEUCTON CTPYKTYPOil.

CocTaB MaTepuana noBsi3ku:
CUNUKOH, nonuamug,

TMoKa3saHus K NnpUMeHeHnio

Mepitel aBnsieTcs ceTyaToit HeNpUAMNaloLLeit KOHTaKTHO Haka[Koi Ha paHy, NponyckaloLLei akecyaaT
1 obecneunBaloLLei GUKCaLMIO 1 3aLMTY TKaHel.

Mossizka Mepitel npegHa3sHaueHa N5 pasHbIX BUAOB PaH, BbIAENAIOLIMX IKCCY/AT, HaNpUMep paspbiBoB
KOXM, KOXHBIX CCafiH, YLINTbIX PaH, 0XOroB NepBoii 1 BTOPOWA CTeMeHM, PBaHbIX paH, TpaHCMNaHTaToB
Pa3Hoii TONLMHBI, AMabeTUYECKOi CTOMbI, BEHO3HbIX M apTepUabHbIX 538 HUXKHUX KOHEUHOCTEA.
Mepitel Takxke MOXHO NPUMEHSITL B KaUeCTBe 3alLUTHOTO COs, NOKPbIBaloLLEro paHbl bes akccyaata,
BONABIPY, PaHIMYIO KOXKY W/uni Bonblune NNoLaAN MOBEPXHOCTU PaHNMbIX TKAHEN.

Mpepocrepexexune

Mpu ncnonb3oBaHuu nossiskn Mepitel B couetannu ¢ cuctemamu NPWT Bcerga fokyMeHTUpYiiTe B
KapTe NaLueHTa KoNMYECTBO MCMONb3YeMbIX MOHbIX UM YaCTUYHBIX MCTOB Mepitel, 4ToBel criydaiiHo
He 0CTaBUTb IUCTbI Mepitel B paHe npu cMeHe NOBA3KM.

Mepb! NpeaocTopoXHOCTH

 [py HaAMUMK NPU3HAKOB UHGbEKLNM, HAaNPUMEP NPV NOBbILIEHHO TeMnepaType, NOKpPacHeHUN
paHbl, I0KaNbHOM OLLyLLEHMN Tenna unu oTeke, obpatnTech kK MeAULMHCKOMY paboTHUKY Ana
NoNyYeHNst COOTBETCTBYIOLLETO NeYeHNs.

Mpy MCMoNb30BaHNM Ha 0XOrax NepBoii 1 BTOPOiA CTEMeHM C BLICOKIM PUCKOM BbICTPOIA rpaHynaumm
UNW Noce BOCCTAHOBAIEHNS KXW 1La: u3beraiite faBneHns Ha NoBA3Ky; CHUMaiiTe u MeHsiiTe
NoBA3Ky He PeXe OfIHOro pa3a B ABa [iHS.

B cnyuyae HanoxeHus nosssku Mepitel Ha KpoBOTOUaLLME paHbl UM NPU HANMYMM BA3KOTO JKCCyjaTa
ee cieflyeT HakpblBaTh yBAaXHEHHO! abcopbupyioLueil NoBs3KoM.

B cnyyae npumMeHerms noessku Mepitel Ans pukcaumm KoXXHbIX TPAHCMNAHTATOB U 3aLUMTbI
BONALIPEt NOBA3KY He CeflyeT MeHsATh B TeYeHMe NATY AHe NocNe HaNoXeHMs.

Banpetuaetcs ucnonb3osate Mepitel Ans NaumMeHToB 1/uam nonb3osarenei ¢
,ElDKa3aHHDI;1 NOBbILLEHHOM YyBCTBUTEIbHOCTbIO K MaTepVIa]'IaM/KOMI'IOHEHTaM,

13 KOTOPbIX N3rOTOBIEHO M3fieNMe.

He ucnone3yiite nsgenue nosTopHo. Mpn NOBTOPHOM NpUMeHeHUI 3G dEKTUBHOCTL

n3aenva MoXeT CHU3UTLCS, @ TakXke BO3MOXHO BO3HWKHOBEHMWE NepeKpecTHOro 3apaxxeHus.
CTepunbHo. He ncnone3yiite usnenve, eciiv ero BHyTPEHHsS ynakosKa 6bina nospexeHa unm
BCKpbITa 10 ynotpebneHns. He nojepraiite NoBTOpHOM CTepuan3aLmu.

MHCTpyKums no npuMeHeHuio

Mossizka Mepitel MoxeT ncnonb3oBaTtbes HenpodeccoHanamu nog HabnoaeHnem
KBaNMGULNPOBAHHOMO MEAULIMHCKOrO paBoTHMKa.

1. BoinonHuTe 06bi4HbIE NPOLIEPbI O4NCTKM PaHbl 1 TLLATENbHO OCYLLINTE OKPYXXatoLLYHO KOXY.
BoibepuTe Takoit pa3mep noBa3ku Mepitel, KoTopbIil NoKpbIBaeT paHy 1 He MeHee 2 CM oKpyxalolueit
Koxu. B ciiyuae HeobxoauMocTu nosssky Mepitel MoxHo pesatb.

. Yaepxusasi 60bLUYi0 3aLUTHYIO NAEHKY, CHUMUTE Manyto. YBRaxHWUTe nepyaTku, 4Tobbl nossaka
Mepitel k HUM He npuannana.

HanoxwuTe noesisky Mepitel Ha paHy v ynanuTe ocTaBLuyiocs 3aluTHylo nneHky. Pasrnagste Mepitel
Ha MecTe C 3aXBaTOM OKpYXaloLLeit Koxu, obecreunsas HapexHoe nepekpbiTue. Ecan Heobxoanmo
NPVYMEHNTL HECKONbKO NMCTOB NoBA3KM Mepitel, 0HM AOMKHLI NepeKpbIBaTLCA Tak, 4ToBbl NopbI
6111 OTKPBITLI.

Hanoxwute Ha Mepitel BTopuuHyio abcopbupyiolLyio noBA3Ky. B Mectax co CNOXHbIMU KOHTYpaMu
WK coYNneHeHnaMn [Haﬂpl’lMEp, nog pyKO;N VI MOJIOYHOM >Keﬂe30|;1, B JIOKTEBOM CI'IA6€, B MaxoBoii
o6nactw, B rybokux paHax) HanoxuTe AOCTaTOYHbIN C0M, 4To6bI yAepXmBaTh nossiaky Mepitel
NPUXaTOoi K NOBEPXHOCTU PaHbl.

Badukcupyitte nosssky Hanbonee yaobHbIM cnocobom.
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Mepitel MoxHO NpUMeHsTL Nop AaBsLLeit NoBs3Koit. Mepitel MOXHO MCMO/L30BaTL B COYETAHWN C
cucCTeMaMi Tepaniv paH ¢ UCnoNb3oBaHWeM otpuuartensHoro Aasnetns (NPWT). Mepitel MoxHo
NPUMEHSTB B COYETAHIN C reNisiMU.

Mocne HackllLEeHWs ClIelyeT CMEHUTB BHELLHIOW abcopbupyioLLyio nossiky, octasus Mepitel Ha MecTe.
Moss3ky Mepitel MoXHO 0CTaBNsATb Ha MecTe 10 14 iHelt B 3aBUCUMOCTY OT COCTOSIHUS PaHbl 1
OKpY>KaloLLEer KoM NMb0 MeHsITb B COOTBETCTBUM C NPUHATOM KIIMHWYECKOI NpakT1Koii. Bo usbexaxue
MaliepaLyv 3KCCYAAT A0MKeH CBOBOAHO MPOXOAUTL Yepes MOBSI3KY 1 OTBEPCTUS He A0MXKHbI BbiTh
3aKynopeHsbl.

Mpu ncnonb3oeaxum nossiskn Mepitel B couetannn ¢ cuctemamun NPWT cnepyiiTe pekoMeHaauusam
Bpaya-KNMHULNCTA OTHOCUTESBHO MEPUOANYHOCTY CMEHBI MOBAIZKM.

YTUAU3aLMI0 CedyeT NPOBOATL B COOTBETCTBUM C MECTHBIMY NPaBUIaMM SKONOTUYeCKoil BesonacHocTu.

Mpoyas unpopmauua
Mpu N1060M Cepbe3HOM UHLMAEHTE, CBSA3aHHOM C UCMOMb30BaHMeM Mepitel, obs3atenbHo yBegoMuTe
Mélnlycke Health Care 1 MecTHbie kOMNeTeHTHble OpraHbl.

Mepitel® n Safetac® aBnsioTcs 3aperncTprpoBaHHbIMIU TOProBbIMM 3HAKAMU KOMMAHUM
Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Kontaktni sloj za ranu od mekog silikona

Opis proizvoda

Mepitel je proziran, perforirani i neupijajuci povoj. Siroka oka mrezice omoguéuju prolaz eksudata

u sekundarni apsorbirajuéi sloj povoja Time se smanjuje ucestalost promjena povoja najblizeg rani i
omogucuje promjena sekundarnog povoja uz manje ometanje rane. Povoj ima kontaktni sloj za ranu
Safetac® koji predstavlja jedinstvenu tehnologiju prianjanja. Smanjuje bol kod pacijenta te traumu rana
i okolne koze prilikom uklanjanja povoja.

Mepitel se sastoji od:
* kontaktnog sloja za ranu od mekog silikona (Safetac)
 prozirne i prilagodljive poliamidske mreZice Sirokih oka

Sastav povoja:
Silikon, poliamid.

Upute za upotrebu

Mepitel je neprijanjaju¢a mreZa za ranu koji omogucuje prolaz eksudata i osigurava ucvrécivanje
i zastitu tkiva.

Mepitel je osmisljen za Citav niz vlaZecih rana poput oderotina, ogrebotina, Sivanih rana, opeklina
dubljih slojeva koze, razderotina, presadaka djelomicne ili potpune debljine, dijabetickog stopala,
venskih i arterijskih vrijedova potkoljenice.

Mepitel se moZe koristiti i kao zastitni sloj preko nevlazecih rana, bula, osjetljive (fragilne) koze
iizloZenih osjetljivih tkiva.

Upozorenje

Kada se Mepitel upotrebljava zajedno s terapijom NPWT, uvijek dokumentirajte upotrijebljene brojeve
ili izrezane dijelove povoja Mepitel u kartonu pacijenta kako biste osigurali da prilikom promjene povoja
niti jedan dio povoja Mepitel ne ostane u rani.

Mjere opreza

« Ako primijetite znakove infekcije, npr. povisenu tjelesnu temperaturu ili ako su rana ili okolna koza
crvene, tople ili natecene, obratite se zdravstvenom djelatniku radi odgovarajuceg lijecenja.

Kada se upotrebljava na opeklinama drugog stupnja s visokim rizikom brze granulacije ili nakon
obnavljanja povrsine koZe lica: izbjegavajte primjenu pritiska preko povoja, povoj, barem svaki drugi
dan, podignite i iznova postavite.

Kada se upotrebljava na krvare¢im ranama ili na ranama s izrazito viskoznim eksudatom,

Mepitel treba prekriti povojem s apsorbirajucim slojem.

Kada se Mepitel upotrebljava za u¢vrécivanje koznih presadaka i za zastitu plikova, povoj ne treba
mijenjati prije petog dana od postavljanja.

preosjetljivos¢u na sastavne materijale/sastojke proizvoda.

Nemojte ponovno upotrebljavati. Kod visekratne upotrebe svojstva proizvoda mogu
oslabiti te moze doci do unakrsne kontaminacije.

Sterilno. Ne upotrebljavajte ako je unutarnje pakiranje osteceno ili otvoreno prije upotrebe.
Nemojte ponovno sterilizirati.

Nemojte upotrebljavati povoj Mepitel na pacijentima i/ili korisnicima s poznatom @

Upute za upotrebu
Mepitel mogu upotrebljavati nestru¢ne osobe pod nadzorom zdravstvenih djelatnika.
. Ocistite ranu u skladu sa standardnim postupcima i dobro osusite okolnu kozu.

2. Izaberite veli¢inu Mepitela koja pokriva ranu i okolnu kozu najmanje 2 cm. Po potrebi Mepitel se
smije rezati.

3. Pridrzavajuci vecu zastitnu foliju uklonite onu manju. NavlaZite rukavice kako se ne bi lijepile
za Mepitel.

4. Postavite Mepitel preko rane i uklonite preostalu zastitnu foliju. Zagladite postavljeni Mepitel na
okolnu koZu i provjerite da povoj dobro brtvi. Ako je potrebno vise od jednog komada Mepitela, povoje
medusobno preklopite pazedi da pore ne ostanu zatvorene.

5. Postavite sekundarni povoj s apsorbirajué¢im slojem preko povoja Mepitel. U podrucju zglobova ili
u podrudjima nepravilnog oblika (npr. u pazuhu, ispod dojke, s unutrasnje strane lakta, u medici ili
kod dubokih rana), primijenite dovoljno povojnog materijala kako bi Mepitel bio jednoli¢no priljubljen
cijelom povrsinom rane.

6. Ucvrstite u mjestu prikladnim sredstvima.

Mepitel se moze koristiti ispod kompresivnog zavoja. Mepitel se moZe upotrebljavati zajedno s
lijecenjem rana negativnim tlakom (engl. Negative Pressure Wound Therapy, NPWT). Mepitel se moze
kombinirati s gelovima.

Ako je vanjski upijajuci sloj natopljen, treba ga zamijeniti, a Mepitel ostaviti na mjestu.

Povoj Mepitel moZe se upotrebljavati do 14 dana, ovisno o stanju rane i okolne koze ili kako je ve¢
indicirano klinickom praksom. Radi sprecavanja maceracije eksudat mora slobodno prolaziti kroz
povoj i otvori ne smiju biti blokirani.

Kada se Mepitel upotrebljava zajedno s terapijom NPWT, slijedite preporuke lije¢nika u vezi

s uCestaloscu mijenjanja.

OdloZite u skladu s lokalnim postupcima za zastitu okolisa.

Ostale informacije
Svaki ozbiljan incident povezan s upotrebom obloge Mepitel treba prijaviti tvrtki Mdlnlycke Health Care
i lokalnom ovlastenom tijelu.

Mepitel® and Safetac® registrirani su zastitni znakovi tvrtke Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Meka silikonska obloga za rane

Opis proizvoda

Mepitel je providna, perforirana i neapsorbujuca obloga. Struktura u vidu mreZice sa otvorenim porama
omogucava prolazak eksudata u apsorbujuci jastuci¢ sekundarne obloge. To moZe da smaniji ucestalost
menjanja obloge koja naleZe na ranu i omoguc¢ava menjanje sekundarne obloge uz minimalno
remecenije rane. Obloga poseduje Safetac® sloj koji dolazi u kontakt sa ranom i ima jedinstvenu
tehnologiju izrade prianjajuc¢eg materijala. Ona ublaZava bol kod pacijenta i smanjuje traume rane i
okolne koze prilikom uklanjanja obloge.

Mepitel se sastoji od:
¢ Mekog silikonskog sloja koji dolazi u dodir sa ranom (Safetac)
* Providne i fleksibilne poliamidne mreZice sa otvorenim porama

Sadrzaj materijala obloge:
silikon, poliamid.

Indikacije za upotrebu

Mepitel je mrezasti nelepljivi sloj koji naleZe na ranu, te omogucava prolaz eksudata i obezbeduje
fiksaciju i zastitu tkiva.

Mepitel je namenjen zbrinjavanju Sirokog niza eksudirajucih rana kao $to su rascepi i povrsinske
povrede koze, Sivene rane, opekotine drugog stepena, laceracije, transplantati pune ili delimicne
debljine koZe, dijabeticki ulkusi stopala, venski i arterijski ulkusi nogu.

Mepitel moZe da se koristi i kao zastitni sloj na neeksudirajué¢im ranama, plikovima, na kozi podloznoj
ostecenju i na izlozenim tkivima podloznim oStecenju.

Upozorenje

Kada se obloga Mepitel koristi u kombinaciji sa NPWT tehnikom, u kartonu pacijenta obavezno
zabeleZite brojeve ili ise¢ene delove upotrebljene obloge Mepitel, kako biste se uverili da nema ostataka
obloge Mepitel u rani prilikom promene obloge.

Mere opreza

* Ako primetite znake infekcije, npr. poviSenu temperaturu ili da rana ili okolna koza postaju crvene,
tople ili otecene, obratite se struénom zdravstvenom osoblju radi odgovarajuceg lecenja.

Kada se obloga koristi kod opekotina drugog stepena sa visokim rizikom od brze granulacije

ili nakon abrazije koze lica: izbegavajte pritisak na oblogu, podiZzite oblogu i menjajte joj polozaj
najmanje svaki drugi dan.

Kada se primenjuje na ranama koje krvare ili ranama sa eksudatom visokog viskoziteta, Mepitel
treba pokriti vlaznim apsorbujuéim jastuci¢em.

.

Kada se Mepitel koristi za fiksaciju koZnih graftova i zastitu plikova, oblogu ne treba
menjati pre petog dana od dana primene.

Ne koristite Mepitel na pacijentima i/ili korisnicima za koje se zna da su preosetljivi

na unutrasnje materijale/komponente proizvoda.

Ne koristite viSe puta. Ako se ponovo koristi, efikasnost proizvoda moZe da se smanji i moze

dodi do unakrsne kontaminacije.

Sterilno. Nemojte da koristite ako je unutrasnje pakovanje osteceno ili otvoreno pre upotrebe.

Ne podvrgavajte ponovnoj sterilizaciji.

Uputstvo za upotrebu

Mepitel mogu da koriste nestruéna lica pod nadzorom stru¢nog zdravstvenog osoblja.

. Ocistite ranu u skladu sa uobicajenim procedurama i temeljno osusite okolnu kozu.

Izaberite veli¢inu obloge Mepitel koja ¢e prekriti ranu i okolnu koZu najmanje 2 cm. Ukoliko je
potrebno, obloga Mepitel moZe da se isece.

Dok drzite vedi zastitni film, uklonite onaj manji. NavlaZite rukavice da biste izbegli prianjanje

za Mepitel.

Postavite oblogu Mepitel preko rane i uklonite ostatak zastitnog filma. Izgladite Mepitel preko okolne
koze, tako da u potpunosti prione za nju. Ukoliko je potrebno vise od jedne Mepitel obloge, preklopite
obloge tako da pore ne budu blokirane.

Preko obloge Mepitel postavite apsorbujuéi jastuci¢ sekundarne obloge. Na oblinama ili pregibima
(npr. ispod ruke, ispod dojke, unutra3njoj strani lakta, preponama, dubokim ranama) pazite da
Mepitel bude dovoljno dobro obloZen jastuci¢em da bi ¢vrsto prionuo na povrsinu rane.

Fiksirajte odgovaraju¢im sredstvom za fiksaciju.
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Mepitel se moze koristiti ispod kompresivnih zavoja. Mepitel se moze koristiti u kombinaciji sa NPWT
tehnikama (Negative Pressure Wound Therapy - terapija negativnim pritiskom za rane). Mepitel obloga
se moze koristiti u kombinaciji sa gelovima.

Kada je spoljna apsorbujuca obloga natopljena, treba je menjati bez uklanjanja obloge Mepitel.

Mepitel se moZe ostaviti na telu najduze 14 dana, u zavisnosti od stanja rane i okolne koze ili na osnovu
indikacija klinicke prakse. Da bi se sprecila maceracija, eksudat treba slobodno da prolazi kroz oblogu
i pore ne smeju biti blokirane.

Kada se obloga Mepitel koristi u kombinaciji sa nekom NPWT tehnikom, ucestalost menjanja zavisi od
preporuke lekara.

Odlaganje mora da se obavlja u skladu sa lokalnim procedurama za zastitu okoline.
Ostale informacije
U slucaju ozbiljnog incidenta u vezi sa koris¢enjem Mepitel, treba ga prijaviti kompaniji

Mélnlycke Health Care i lokalnom nadleZnom organu.

Mepitel® i Safetac® su zasticene robne marke kompanije Mélnlycke Health Care AB.



Mepitel® @
Mjukt snertilag ar silikoni

Vérulysing

Mepitel eru gegnsaejar, rifgatadar og érakadraegar umbuair. Opin moskvagerdin gerir kleift ad groftur
fari i gegn og inn i ytri rakadraegar umbudir. Petta getur dregid Ur tidum umbudaskiptum naerri sarinu
og gerir kleift ad skipt sé um ytri umbugirnar sem lagmarkar sarsauka og meidsli. Umbuairnar eru
meo snertilag ur Safetac® sem er einstdk plasturstaekni. Pad lagmarkar sarsauka sjuklinga og meidsli
4 sarum og adliggjandi hid pegar umbudir eru fjarleegdar.

Mepitel samanstendur af:
 Mijiku sarasnertilagi Ur silikoni (Safetac)
* Gegnsatt og sveigjanlegt plyamidarnet med opinni méskva uppbyggingu

Innihaldsefni i umbGdunum:
Silikon, pélyamio.

Notkunarleidbeiningar

Mepitel er moskvad, sarasnertilag sem limist ekki vid sem leyfir ad groftur fari i gegn veitir festu og
vernd vefja.

Mepitel er hannad til medferdar a fjglbreyttum sarum, hidsar, saumud sar, brennur i hlutapykktum,
lacerations, hlutapykkni, sétthiti i fotsarum, védva- og slagaedasar.

Einnig er haegt ad nota paer sem verndandi lag ofan & sar sem vessar ekki dr, vessablodrur og & svaedi
par sem hudin er vidkvaem.

Vidvérun

begar Mepitel er notad i tengslum vid NPWT kerfi, verdur avallt ad skra tolurnar eda skera stykki af
Mepitel sem notud eru i skra sjdklingsins til ad tryggja ad engin hltuar af Mepitel séu eftir i sarinu
begar skipt er um umbugir.

Varidarradstafanir

¢ Sjair pi merki um sykingu, t.d. hita i sarinu eda roda, hita eda bolgu i adliggjandi hid, skaltu radfera
pig vio fagleerdan heilbrigdisstarfsmann um videigandi medferd.

begar pad er notad vid bannars til pridja stigs brunasarum, med mikla haettu & skjotri bolguholdgun
eda eftir adgeradir 4 andliti. Fordastu ad setja prysting & umbudirnar, lyftu og endurstadsettu
umbddirnar 4 ad minnsta kosti tveggja daga fresti.

begar pad er notad & bleedandi sar eda sar med grefti med mikilli seigju, zetti Mepitel ad vera pakid
med rokum rakadraegum umbudum.

begar Mepitel er notad til ad festa hudigraedi og til ad verja vessabléorur skal

ekki skipta um umbddirnar fyrr en fimm dégum eftir ad peer voru settar a.

.

innfarandi efni/innihald vérunnar.
Notist ekki aftur. Sé varan endurnotud kann hin ad spillast, krossmengun getur ordid.

Daudhreinsad. Notist ekki ef innri pakkning er skemmd eda hefur verid opnud fyrir notkun.
Daudhreinsist ekki aftur. Ekki ma endur-daudhreinsa véruna.

Notadu Mepitel ekki a sjiklinga og/eda notendur med pekkt ofurnaemi fyrir @

Notkunarleidbeiningar
Leikmenn mega nota Mepitel undir umsjon faglaerds heilbrigdisstarfsfolks.
. Hreinsadu sarid i samraemi vid kliniskar starfsvenjur og purrkadu hidina umhverfis vandlega.

. Veldu pa staerd Mepitel sem naer yfir sarid og ad minnsta kosti 2 cm umhverfis pad. Haegt er ad
klippa Mepitel, sé pess porf.
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3. Fjarlaegja skal minni verndarfilmuna medan haldié er i pa steerri. Hafa skal hanskana raka til ad
koma i veg fyrir ad peir festist vid Mepitel.

4. Setjid Mepitel yfir sarid og fjarleegid verndarfilmuna. Sléttadu Gr Mepitel yfir adliggjandi hid svo ad
paer festist vel. Ef fleiri en eitt stykki Mepitel er notad skaltu lata umbudirnar skarast, en gaettu pess
a0 engin fyrirstada sé fyrir ggtunum.

5. Berid annan rakadraegan saraplastur ofan & Mepitel. { métum eda samskeytum (t.d. undir
handleggjum, undir brjdsti, innra olnboga, nara, djupum sarum), skal tryggja ad nzegjanleg pykkur
pudi sé notadur til ad halda Mepitel haldid flatt & moti yfirbordi sarsins.

6. Festa skal efnid a réttan hatt med videigandi festingarbinadi.

Nota mé& Mepitel undir vérum sem valda prystingi. Nota m& Mepitel med sarasogsmedferd (NPWT).
Nota mé Mepitel &samt mismunandi geli.

begar ytri rakadraegu umbudirnar eru gegnblautar skal skipta um paer an pess ad skipta um Mepitel.
Mepitel mega vera dhreyfdar i allt ad 14 daga eftir astandi sarsins og hudarinnar umhverfis eda eins og
kliniskar starfsvenjur segja til um. Til ad koma i veg fyrir vessagrotnun parf groftur ad komast greidlega
i gegnum umbdadirnar og ekki skal hylja holurnar.

begar Mepitel umbUairnar eru notadar med sarasogsmedferd (NPWT) skal fylgja radleggingum laeknis
vardandi tidni umbudaskipta.

Forgun skal gerd i samraemi vid stadbundié umhverfisverklag.
Adrar upplysingar
Ef alvarlegt tilvik hefur ordid i tengslum vid notkun & Mepitel skal tilkynna pad til Mlnlycke Health Care

og til logbaerra yfirvalda & stadnum.

Mepitel og Safetac eru skrad vorumerki Molnlycke Health Care AB.
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