
NICApur Mehrwert-Zink®  
 

Zink ist im Körper an grundlegenden Prozessen beteiligt: an der Zell- 

teilung, bei der DNA-Synthese, im Fett- und Eiweiß-Stoffwechsel, der 

Immunfunktion und Schutz vor oxidativem Stress. Weiters ist es  

wichtig für den Erhalt von Knochen, Haut, Haaren und Nägeln und  

trägt zur Fruchtbarkeit und einem normalen Testosteronhaushalt im  

Blut bei.  

Die Mischung von 3 verschiedenen organischen Zinkverbindungen  

verbessert die Resorptionsquote des essenziellen Spurenelements,  

denn das Löslichkeitsprofil der einzelnen Zinkverbindungen ist maß- 

geblich für die Absorption von Zink im Körper verantwortlich. Durch  

die Kombination mit Vitamin B6 wird Zink optimal im Körper auf- 

genommen und verwertet. 
 

 Zink, Vitamin B6 und Vitamin C tragen zur normalen Funktion 

des Immunsystems bei 

 Zink trägt zur normalen kognitiven Entwicklung bei  

 Zink leistet einen Beitrag zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel 

 Vitamin B6 spielt eine Rolle im Energiestoffwechsel, trägt zu einer normalen Funktion von Psyche 

und Nerven bei und leistet einen Beitrag zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung  

 Vitamin C ist am Energiestoffwechsel beteiligt und leistet einen Beitrag zur Verringerung von 

Müdigkeit und Ermüdung bei. Weiters trägt Vitamin C dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 

zu schützen 

 L-Cystin ist eine schwefelhältige Aminosäure und setzt sich aus zwei Molekülen der 

proteinogenen Aminoäure L-Cystein zusammen. L-Cystin kommt in großer Menge in Keratin vor, 

einem Hauptbestandteil der Haare  

 

Zutaten: Calciumascorbat, L-Cystin, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Zinkpicolinat, 

Zinkbisglycinat, Zinkcitrat, Füllstoff: Cellulosepulver; Pyridoxal-5-Phosphat. 
 

Verzehrsempfehlung: Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit, bevorzugt abends und außerhalb von 

Mahlzeiten, verzehren. 
 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 1 Kapsel % NRV* 

Zink 15 mg 150 

  Aus Zinkcitrat 5 mg  

  Aus Zinkpicolinat 5 mg  

  Aus Zinkbisglycinat 5 mg - 

Vitamin B6 (als Pyridoxal-5-Phosphat) 1,4 mg 100 

Vitamin C 80 mg 100 

L-Cystin 75 mg - 

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 
 

60 Kapseln        EUR 23,95 
___________________________________________________________________ 

Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis inkl. MwSt. 
PZN (AT) 4534075, PZN (D) 12412185 

Inhalt: 16 g, Nahrungsergänzungsmittel 
 

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Farbstoffe, 

laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.  

      


