
Immun 
 

Viren, Bakterien, Fremdstoffe – unser Körper wird häufig mit verschiedenen 

Herausforderungen konfrontiert. Um Eindringlinge abzuwehren und gesund  

zu bleiben, durchzieht ein hochwirksames Schutzsystem mit ausgeklügelten 

Abwehrmechanismen den Körper.  

Unterstützt wird die körpereigene Abwehr durch Vitamine und Spuren-

elemente, die dem Körper tatkräftig zur Seite stehen. Insbesondere in 

immunologisch schwierigen Zeiten, wie in der nass-kalten Jahreszeit, sollte  

der Körper mit diesen Nährstoffen ausreichend versorgt werden.  

 

 

 Mit Vitamin C (Ester-C®), Vitamin D und aktiviertem Vitamin B6 zur 

Unterstützung des Immunsystems 

 Mit dem patentierten, gepufferten, magenfreundlichen Vitamin-C-

Komplex „Ester-C®“: Ester-C® verbindet Vitamin C in der ge- 

pufferten Calciumascorbat-Form mit dem natürlichen Vitamin-C-

Metaboliten L-Threonat. Dadurch kann Vitamin C besser aufge- 

nommen werden und verweilt länger im Körper. Ester-C® bietet  

somit einen 24-h-Immunschutz 

 Mit den Spurenelementen Zink und Selen für die natürliche Funktion  

der Abwehrkräfte 

 Mit bioaktiven Substanzen aus Holunderbeeren-Extrakt 

 

 

Zutaten: Calciumascorbat/L-Threonat, Holunderbeeren-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 

Füllstoff: Cellulosepulver; Zinkcitrat, Natriumselenit, Cholecalciferol, Pyridoxal-5-phosphat. 

 

Verzehrsempfehlung: Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit verzehren.  

 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 

 

1 Kapsel 

 

% NRV* 

   

Holunderbeeren-Extrakt 150 mg - 

Zink 10 mg 100 

Selen 55 µg 100 

Vitamin C (aus Ester-C®) 160 mg 200 

Vitamin D3 10 µg (= 400 I.E.) 200 

Vitamin B6 aktiviert 1,4 mg 100 

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 

 

 

30 Kapseln        EUR 18,95 
___________________________________________________________________ 

Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis inkl. MwSt. 

PZN (AT) 4151842, PZN (D) 10110959 
Inhalt: 16 g, Nahrungsergänzungsmittel 
 

 

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Farbstoffe, laut 

Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.   

  

 


