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Warum kann langes Sitzen und Liegen 
der Haut schaden? 

Für die Entstehung der Beschwerden sind hauptsächlich 
zwei bestimmende Faktoren ursächlich: Reibung und 
Druck. Reibung bedeutet, dass sich zwei Oberfl ächen 
gegeneinander bewegen. Druck entsteht, wenn auf be-
stimmten Körperstellen über längere Zeit zu viel Gewicht 
lastet. An diesen Körperpartien kann dann das Blut nicht 
mehr ausreichend zirkulieren, das Gewebe wird nur noch 
unzureichend mit Sauerstoff und Nährstoffen versorgt. 
Oft auch in der Kombination mit Feuchtigkeit (z.B. 
Schweiß oder Urin) kann es zu Beschwerden wie Rötung,
Reizung oder wunden Stellen kommen. Dem wirkt 
ilon® Protect-Salbe mit ihrer speziellen Kombination von 
natürlichen, pfl anzlichen Inhaltsstoffen entgegen. 

Anwendungsbereiche 
der ilon® Protect-Salbe: 

In Sport und Freizeit:  

Von Personen, die Sportarten betreiben, die im Sitzen 
ausgeübt werden, wie z. B. Radfahren, Reiten und 
Rudern. Ferner von Personen, die beim Sport eng-
anliegende Kleidung tragen, z. B. Jogger, Triathleten, 
Wanderer, Taucher (Neopren) uvm.

Im Pfl egebereich: 

Bei pfl egebedürftigen Personen, deren Haut durch zu 
langes einseitiges Liegen oder Sitzen übermäßig stark 
beansprucht wird, sowie auch bei Personen, die auf 
einen Rollstuhl angewiesen sind. Auch geeignet als 
Schutz gegen feuchtigkeitsbedingte Hautprobleme 
z.B. durch Inkontinenz.

Im berufl ichen Umfeld: 

Von Personen, wie z. B. LKW-, Bus- und Taxifahrern 
und vielen anderen, deren berufl iche Tätigkeit 
(z.B. Büroarbeiten) häufi ges langandauerndes Sitzen 
erfordert. 

ilon® Protect-Salbe
Für stark beanspruchte Haut. 

Pfl egt die Haut und schützt vor
Druck- und Scheuerstellen.

Eine gute Wahl, damit Sitzen und Liegen 
nicht zur Qual werden!

ilon® Protect-Salbe ist eine medizinische Hautpfl ege, 
entwickelt vom Haut-Spezialisten Cesra Arzneimittel.

ilon® Protect-Salbe ist eine Spezialsalbe zum effi zienten 
Schutz strapazierter Hautzonen und gegen Beschwer-
den durch Druck, Wundscheuern und Feuchtigkeit. Die 
enthaltenen natürlichen Inhaltsstoffe pfl egen die Haut, 
unterstützen die Hautdurchblutung, tragen zur Entzün-
dungshemmung bei und können so die Widerstands-
fähigkeit der Haut erhöhen. Reizungen, Rötungen und 
Hautirritationen kann so vorgebeugt werden.

Die Entwicklung der innovativen ilon® Protect-Salbe 
beruht auf unserer über 80-jährigen Erfahrung mit 
natürlichen Pfl anzeninhaltsstoffen und deren Einsatz in 
der Hautpfl ege.

ilon® Protect-Salbe schützt vor Druckbeschwerden, weil 
sie einen lang anhaftenden Schutzfi lm auf der Haut 
bildet, der nicht einzieht und dadurch die Reibung z.B. 
zwischen Haut und Bekleidung mindert. 

Hierbei können die wertvollen Natursubstanzen in 
ilon® Protect-Salbe ihre Pfl egekraft und Schutzfunktion 
entfalten. Feuchtigkeitsbedingten Hautproblemen (z.B. 
durch Urin- oder Stuhlinkontinenz), sowie Wundscheu-
ern, Wundliegen und  Sitz- und Druckbeschwerden kann 
so vorgebeugt werden.
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B e i  B e d a r f  h i e r  a b t r e n n e n  –

Ihre Meinung ist uns wichtig!
Wir freuen uns sehr, dass Sie sich für ilon® Protect-

Salbe entschieden haben. Sie wurde bei verschiedens-

ten Belastungen der Haut, u.a. bei Extremsportarten, 

und im Pfl egebereich erfolgreich getestet. 

Daher interessieren uns Ihre persönlichen Erfahrungen 

und Ihre Meinung zum Produkt sehr. 

Bitte teilen Sie uns diese auf unserer Website  

www.ilon-protect-salbe.de  mit.

Gerne können Sie aber auch den nachstehend auf-

geführten Fragebogen ausfüllen und an uns zurück 

schicken.

Bei welchen Gelegenheiten nutzen Sie 
die Schutz- und Pfl egewirkung 
von ilon® Protect-Salbe? (bitte ausfüllen)

   Sport/Freizeit: 

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

   Pfl egebereich:  

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

   Beruf: 

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Wie zufrieden waren Sie mit der Wirkung?

Sehr zufrieden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Zufrieden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Weniger zufrieden  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nicht zufrieden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Anwendungsempfehlung:

ilon® Protect-Salbe sollte vor einer Beanspruchung 
durch Sport, Arbeit, Reise oder krankheitsbedingtem 
Liegen oder Sitzen an den strapazierten Hautbereichen 
dünn aufgetragen werden. Empfehlung: Ein 2–3 cm langer 
Salbenstrang (ca. 2–3 ml) reicht in der Regel für optima-
len Schutz aus. So können Sitz- und Druckbeschwerden, 
sowie Wundscheuern und Wundliegen im Vorfeld oftmals 
vermieden oder zumindest stark vermindert werden. 

Optimale Anwendung und Lagerung bei Raumtemperatur.

ilon® Protect-Salbe und ihre speziellen Eigenschaften:

Einzigartige Hautschutzformel: Die ideale Kombination 
aus hochwertiger Vaseline mit Bienenwachs bildet auf 
der Hautoberfl äche einen lang anhaftenden Schutzfi lm 
gegen Reibung, Druck und Feuchtigkeit. Gleichzeitig ist 
sie eine ideale Trägersubstanz für die weiteren Pfl ege-
stoffe.

Sanftes Olivenöl: Olivenöl ist in Bezug auf den Haut-
schutz besonders vielseitig. Es ist ein mildes, reizfreies, 
regeneratives und rückfettendes Pfl egemittel, welches 
die Widerstandsfähigkeit der Haut erhöht. So kann es die 
Haut beruhigen und vor Reizzuständen schützen.

Bewährtes Lärchenterpentin: Das Naturprodukt 
Lärchenterpentin hat sich bereits seit Jahrzehnten als 
durchblutungsförderndes und antibakterielles sowie 
desinfi zierendes Mittel bewährt.
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–  B e i  B e d a r f  h i e r  a b t r e n n e n

Ingredients (INCI): 
Petrolatum, Cera Alba, Isopropyl Palmitate, 
Olea Europaea Fruit Oil, Parfum (Turpentine), 
Eucalyptus Globulus Leaf Oil, Rosmarinus 
Officinalis Leaf Oil, Thymus Vulgaris Flower/Leaf 
Oil, Polysorbate 20, Tocopherol, Hydrogenated 
Palm Glycerides Citrate, Glycine Soja Oil, 
Helianthus Annuus Seed Oil, CI 75810, Linalool, 
Limonene.
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Bitte senden Sie diesen Fragebogen an 

Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, 
Kundenservice, Braunmattstraße 20, 
76532 Baden-Baden 

Telefon 07221 954081 
Telefax 07221 954088 
E-Mail cesra@cesra.de

Bei weiteren Fragen oder auch zur Anforderung 
von Informationsmaterial berät Sie unser 
Serviceteam gern.

Reichhaltiges und natürliches Rosmarin-, Eukalyptus-
und Thymianöl: Diese natürlichen ätherischen Öle 
unterstützen ilon® Protect-Salbe auf vielfältige Art und 
Weise. Sie wirken u.a. aktivierend, durchblutungsfördernd 
und sorgen für einen angenehmen Duft.

Weitere Eigenschaften von ilon® Protect-Salbe

ilon® Protect-Salbe ist wasser- und schweißresistent, 
angenehm frisch im Geruch, transparent, hoch ergiebig, 
einfach und hygienisch in der Anwendung. Mögliche 
Rückstände lassen sich aus der Kleidung auswaschen. 
Die Salbe enthält natürliche, pfl anzliche Inhaltsstoffe 
und ist frei von Konservierungsstoffen. 

Die Hautverträglichkeit von ilon® Protect-Salbe ist 
dermatologisch bestätigt.

Bitte beachten Sie: Im Allgemeinen ist ilon® Protect-
Salbe gut hautverträglich. Wir können jedoch nicht 
ausschließen, dass empfi ndliche oder entsprechend 
disponierte Personen auf die enthaltenen Inhaltsstoffe 
sensibel reagieren.  Aus unserer langjährigen Erfahrung 
heraus wissen wir jedoch, dass dies selten vorkommt. 
In entsprechenden Fällen wenden Sie sich bitte direkt 
an uns.

www.ilon-protect-salbe.de

Sie sind                 ...männlich                  ...weiblich

Bitte ordnen Sie Ihr Alter ein: <18 

 18–24 25–30 31–40 

 41–50 51–65 >65  

Welche Aussage zu ilon® Protect-Salbe 
trifft zu?

...werde ich wieder kaufen  . . . . . . . . . . . . . . .  

...werde ich weiterempfehlen . . . . . . . . . . . . .  

...keines von beiden trifft zu . . . . . . . . . . . . . .  

   Bitte geben Sie uns hierzu 
   eine kurze Begründung:

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Wie sind Sie auf ilon® Protect-Salbe 
aufmerksam geworden? 

Apotheke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Arzt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Bekannte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Internet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Vereine/Berufsgruppen . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Medien, z. B. Artikel in Zeitschriften  . . . . . . .

Anzeigen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Produkt-Proben  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

   andere: 

   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

pal-614130-08-f01.indd   2 24.11.15   11:58


