
NicaBiotic® 6 

 

Ein gesunder Darm ist die Voraussetzung für Gesundheit und Wohl- 

befinden. Eine zentrale Rolle spielt hierbei die Darmflora.  

Verschiedenste Bakterienstämme überziehen den gesamten Innen- 

raum des Darms wie ein Rasen und sind mitverantwortlich, dass die  

Verdauungsfunktionen normal ablaufen und körperfremde Stoffe  

und krankheitserregende Keime nicht weiter in den Körper vor- 

dringen. Ein gesunder Mensch besitzt 10-mal mehr Darmbakterien  

als Körperzellen.  

Der Darm bildet nicht nur die größte Kontaktfläche nach außen, er  

beinhaltet auch das bestausgebildete körpereigene Abwehrsystem.  

Mit rund 80 % der Immunzellen beherbergt der Darm 3x mehr  

Immunzellen als Lymphknoten, Milz und Knochenmark zusammen. 

 

 

 In Pulverform für die ganze Familie 

 Multistamm-Präparat mit 6 definierten Bakterienstämmen 

 2 Milliarden KBE (koloniebildenden Einheiten) pro Tagesdosis 

 Mit löslichen Ballaststoffen (FOS) aus der Zichorienwurzel 

 

 

Zutaten: Maltodextrin, Oligofructose, Bakterienkulturen (6 aktive Bakterienkulturen mit mindestens 2 Milliar-

den vermehrungsfähigen Keimen pro 2 g Pulver aus den definierten Stämmen: Bifidobacterium lactis ssp anima-

lis (Lafti B94), Lactobacillus helveticus (ND R0052), Lactobacillus casei (R0215), Lactobacillus rhamnosus (ND 

R0011), Lactococcus lactis (R1058), Bifidobacterium bifidum (R0071), Antioxidationsmittel: Vitamin C. 

 

Verzehrsempfehlung: Täglich 2 g Pulver (= 1 gestrichener Teelöffel) in ein halbes Glas Wasser (ca. 125 ml) ein-

rühren. Nach 10-15 Minuten Einwirkzeit umrühren und trinken. Der günstige Verzehrzeitpunkt ist morgens vor 

dem Frühstück oder abends ca. 30 Minuten vor dem Schlafengehen. 

 

Anwendung bei Antibiotikatherapie: Täglich 2 x 2 g Pulver in ein halbes Glas Wasser einrühren. Es empfiehlt 

sich der Verzehr in zeitlichem Abstand zur Antibiotika-Einnahme. 

 

Anwendung bei Fructoseunverträglichkeit: NicaBiotic® 6 statt 10-15 Minuten eine halbe Stunde einwirken. 

Die vermehrungsfähigen Bakterien verwerten in der Zeit die enthaltene Fructose. Nun steht der gezielten Zu-

fuhr der wertvollen Bakterienstämme nichts mehr im Wege. 

 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 2 g % NRV* 

Bakterienkulturen ≥ 2 Mrd. (2 x 109 KBE) - 

Oligofructose (FOS) 0,1 g - 

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 

 

60 g (30 Portionen)       EUR 29,95 
___________________________________________________________________ 

Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis inkl. MwSt. 

PZN (AT) 3851307, PZN (D) 09196513 
Inhalt: 60 g, Nahrungsergänzungsmittel 
 

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Farbstoffe, laut 

Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausge-

wogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. 


