
Ubiquinol 60 
Coenzym Q10 ist eine körpereigene Substanz, die zentral an der 

Elektronenübertragung in der mitochondrialen Atmungskette und  

damit an der Energiegewinnung beteiligt ist. Organe mit dem  

höchsten Energiebedarf weisen auch die höchste Q10-Konzentration  

auf, wie z.B. Herz, Gehirn, Leber, Niere und die Muskulatur.  

Weiters verläuft die körpereigene Bildung von Coenzym Q10 und 

Cholesterin über mehrere gemeinsame Zwischenprodukte, ehe der 

gemeinsame Syntheseweg voneinander abzweigt. Bei einer regel- 

mäßigen Einnahme von Statinen wird daher eine Erhöhung der  

Coenzym-Q10-Zufuhr empfohlen. 
Coenzym Q10 existiert in zwei Formen, als Ubiquinon und Ubiquinol. 

Normales, inaktives Coenzym Q10 (Ubiquinon) wird erst im Körper in  

die aktive Form Ubiquinol umgewandelt.  

 

 Qualitätsrohstoff von KANEKATM: Ein spezieller 

Herstellungsprozess mit Hefefermentation liefert 100 % 

bioidentes Ubiquinol, das vom Körper am besten 

verstoffwechselt werden kann 

 sofort, vollständig und ohne Verzögerung verfügbar 

 Verpackt in spezielle Fischgelatineperlen, macht den Zusatz von Emulgatoren oder Stabilisatoren 

unnötig 

 Kombiniert mit dem Antioxidans Vitamin C, das für einen normalen Energiestoffwechsel wichtig 

ist. Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Es unterstützt das 

Immunsystem und leistet einen Beitrag zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 

 

Zutaten: Fischgelatine, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Ubiquinol (aktiviertes Coenzym 

Q10), Calciumascorbat. 
 

Verzehrsempfehlung: Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren. 
 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 1 Kapsel % NRV* 

Coenzym Q10 (Ubiquinol) 60 mg - 

Vitamin C 16 mg 20 
* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 

 

30 Kapseln        EUR 34,95 
___________________________________________________________________ 

Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis inkl. MwSt. 
PZN (AT) 3480851, PZN (D) 07424329 
Inhalt: 11,5 g, Nahrungsergänzungsmittel 

60 Kapseln        EUR 62,95 
___________________________________________________________________ 

Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis inkl. MwSt. 

PZN (AT) 4407307, PZN (D) 11648508 
Inhalt: 23 g, Nahrungsergänzungsmittel 
 

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Farbstoffe, 

laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. 
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