
Inhaltsstoffe pro 100 g pro  Tagesdosis
(= 3 Kapseln)

NRV%*/
Tagesdosis

Eisen 0,98 g 15,0 mg 107%
Vitamin C 11,7 g 180 mg 225%
Vitamin A 26,1 mg 0,4 mg 50%
Selen 6,5 mg 0,1 mg 182%
Kupfer 130,4 mg 2,0 mg 200%
Pantothensäure 1,17 g 18 mg 300%
Niacin 1,11 g 17,0 mg 106%
Vitamin E 0,98 g 15 mg 125%
Vitamin B6 0,4 g 5,4 mg 386%
Riboflavin 0,3 g 4,5 mg 321%
Thiamin 0,3 g 4,0 mg 364%
Folsäure 26 mg 0,4 mg 200%
Biotin 9,8 mg 0,15 mg 300%
Vitamin B12 0,2 mg 0,003 mg 120%
Beta-Carotin 130,4 mg 2,0 mg -
Chlorellapulver 3,3 mg 225 mg -
Gingko biloba Extrakt
entspricht Reinstoff Gingko biloba
davon Gingko Flavonoide

3,3 g
156,9 g
0,78 g

50,0 mg
2,4 g

12 mg

-
-
-

Ingwerwurzelextrakt
davon Gingerols

26,1 g
1,3 g

400,0 mg
20,0 mg

-
-

* NRV – nutrient reference values. 
   Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.

Nährstoffe

Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion, 
 zu einem normalen Energiestoffwechsel, 
 zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und
 Hämoglobin, 
 zu einem normalen Sauerstofftransport im Körper  
 sowie zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
Vitamin A trägt zu einem normalen Eisenstoffwechsel und     
 normalen Funktion des Immunsystems bei 
Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme, trägt zu einer  
 Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 
 und trägt zu einer normalen Funktion des 
 Immunsystems während und nach intensiver 
 körperlicher Betätigung bei 
Selen trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
 und 
 trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativen Stress zu schützen 
Kupfer  trägt zu einem normalen Eisentransport im Körper bei 
Enthält Gingko biloba    
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Zutaten
Ingwerwurzelextrakt, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, Chlorellapulver, Vitamin C, Eisengluconat, Maltodextrin, 
Gingko biloba Extrakt, Vitamin E, Mittelkettige Triglyceride aus Pflanzenöl, Beta Carotin, Pantothensäure, Niacin, Erbsenfasern, 
Kupfer-II-gluconat, Vitamin B6, Vitamin A, Thiamin, Riboflavin, Farbstoff Chlorophylin-Kupfer-Komplex, Folsäure, Natriumsele-
nat, Biotin, Vitamin B12

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (= 3 Kapseln) 
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Konzentration


