


INHALIS
VERZEICHNIS

12850 11 | O SEITE

ANTISTIESS ...t s 4
Artischocke Mariendistel ..o 5
Augen Vital Forte ... s (%)
BASENPUIVEL ...ttt e 7
BoKOMPIEX ....ocvirivitritririttit s ]
CUPCUMIN ..ttt be bbb senes 9
D-MaNN0SE.......oueriiiiiicriiriiciciiii s 10
EISEN 4 C ..ttt 11
FALDUINED ..ottt 12
Haut-Haare-NAagel ... 13
IMMUNFCISTUS ..ot s 14
IMMUNSATT ... s 15
LrLYSBiN ettt ettt et aen 16
Liposomales Vitamin C...........ccoveieiiniienienienienisisisiesisiesisiesisisiesininins 17
MagNESIUM ... 19
MENTAl Fit....cioiiiiiiiiiciciiccc e 20
MUIBIVIE AnZ ...t 21
Omega 3 pflanzlich.............cociiiii s 22
SChIAT GUE ...t e 23
SEIBNF ..ot 24
VItamin C + ZinK......c.coceuviviicininiiiciiiininicciiniiciseciinse s 20
ZINK B0 ..ottt se ettt sttt sttt be bbbt teae 27



ANTISTRESS

Die Vitamine des B-Komplexes sind dufderst
wichtig fiir starke Nerven und einen gelassenen
Umgang mit den Belastungen des Alltags. Die
essenzielle Aminosaure L-Tryptophan sowie
5-Hydroxytryptophan (5-HTP) aus der afrika-
nischen Schwarzbohne (Griffonia simplicifolia)
sind Yorstufen von Serotonin, dem sogenannten
Gliickshormon. Gemeinsam mit den B-Vitaminen
helfen sie, die Stimmungslage zu stabilisieren und
Stresssituationen besser zu meistern.

ARTISCHOCKE
MARIENDISTEL

Ob Friihstiick, Mittag- oder Abendessen — wann
immer wir eine fetthaltige Mahlzeit zu uns nehmen,
wird die in der Leber produzierte Galle benétigt.
Gemeinsam mit anderen Verdauungssaften sorgt
sie dafiir, dass Fett aus der Nahrung aufgespalten
und so fiir den Kérper verwertbar wird. Normaler-
weise bekommen wir von diesen Vorgdngen kaum
etwas mit - erst wenn Leber und Galle iibefordert
sind, konnen unangenehme Verdauungbeschwerden
wie Vollegefiihl, Oberbauchschmerzen, Verstopfungen
oder Blahungen auftreten. Artischocke und Marien-
distel kénnen zur Unterstiitzung der Verdauungs-
funktion beitragen, da sie das Leber-Galle-System
starken.

FLUSSIGKEIT EINNEHMEN. REICHLICH FLUSSIGKEIT EINNEHMEN. R

TAGLICH 1 KAPSEL MIT VIEL % TAGLICH 1-2 KAPSELN MIT @

Nhrstoffe

Vitamin B1

Vitamin B2

Niacin

Fantothensaure

Vitamin B6

Folsaure

Vitamin B12

L-Tryptophan

Griffonia simplicifolia
davon 5-HTP

vorhanden

er Nahrstoffbezugsw

pro Tagesdosis
(1 Kapsel)
1.9mg
1,2 mg
20,0 mg
54 mg
24 mg
2000 yg
20pg
150,0 mg
167,0mg
50.0mg

erte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Kapeelhllle rein pfianzlich. Frei von GMO, Siisstoffen
Farb- und Konservierungsstoffen

rganzungsmittel

Nahrstoffe pro Tagesdosis ~ %NRV"  pro Tagesdosis
(1 Kapsel) (2 Kapseln)

Artischockentrocken-

Extrakt 250 mg - 500 mg
davon Cynarine 25mg - 50 mg

Mariendistelsamen-

Extrakt 125mg - 250 mg
davon Silymarin 100 mg - 200 mg
Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

%NRV?

Kapselhille
Farb- und K

on GMO, Suf3stoffen,




AUGEN VITAL FORTE

Im Alter ldsst die Sehkraft bei vielen Menschen
nach. UV-Strahlung und blaues Licht sowie Nikotin
und zu viel Alkohol konnen die Sinneszellen und
Blutgefafie der Augen schidigen und die Seh-
leistung mindern. Neben einem gesunden Lebensstil
kann die Erhaltung der Sehkraft mit einer gezielten
Zufuhr von Augenschutzstoffen unterstiitzt

BASENPULVER

Unser Korper ist aus biologischer Sicht basisch
aufgebaut: Wir bestehen zu 80 % aus Basen und
nur zu 20 % aus Sauren. Der Saure-Basen-Haus-
halt im Kérper ist an sich gut ausgeglichen, durch
: falsche Erndhrungsgewohnheiten oder auch ein-

| ' seitige Didten, Stress, Nikotin und iibermaRigen
a Alkoholkonsum kann das Gleichgewicht alllerdings
werden. Eine besonders grofie Bedeutung kommt 3 o : kurzfristig empfindlich gestort werden: Uber-
hierbei den Carotinoiden Lutein und Zeaxanthin L :‘g“w den SHUCeRRER 3 mafiger Fleischgenuss bzw. Crash-Disten fiihren
sowie dem Spurenelement Zink zu. Vitamin C, E, A ! zu einem wahren Saure-Ansturm im Kérper, den
Zink und Kupfer sowie wertvolle Inhaltsstoffe aus = = ™ dieser bewiltigen muss.

Heidelbeeren tragen zum Schutz der Zellen vor -

oxidativem Stress bei, Vitamin C und Kupfer unter-
stiitzen zusatzlich die Funktion der Sehnerven.

ALGEN VITAE

Liia

!
i

2 X TAGLICH 1 KAPSEL MIT VIEL TAGLICI:I 10 G (ENTSPRICHT EINEM
FLUSSIGKEIT EINNEHMEN. MESSLOFFEL) IN 250 ML WASSER v

AUFLOSEN UND TRINKEN.

Néhrstoffe pro Tagesdosis (10 g) %NRV?

Vitamin B1 22mg 200 %

Vitamin B2 286mg 200 %

Niacin 32,0mg 200 %

Nahrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV? Pantothenséure 12,0mg 200%

Vitamin C 300 mg 375 % Vitamin Bo 26mg 200 %

Vitamin E 150mg  1250% Kapselnile roin pfanlch. Frovon GMO, Sistoften Piotin 100.0meg 2007

Farb- und Konservierungsstoffen Folsaure 400,0 mcg 200 %

Zink 15mg 150% Vitamin B12 5,0 meg 200%
Kupfer 2mg 200 % rganzungsmittel Vitamin C 160,0 mg 200 % nzungsmittel

Heidelbeerfrucht-Extrakt 50 mg -2 Vitamin D 10,0 meg 200 % nittel

N Vitamin K 37,5 mecg 50 %

davon Anthocyanide 12.5mg - Calcium 490,0mg 61%

Lutein 10 mg -2 Chrom 40,0 mcg 100 %

Zeaxanthin 2mg -2 Eisen 7,0 mg 50 %

Kalium 500,0 mg 25%

- o Kupfer 500,0 meg 50 %

- ;iif::-r:,::m:ovmzummrtcqm VO (EU)Nr. 1169/2011 Magnesium 1170mg 519

) Mangan 1,0mg 50 %

Molybdan 50,0 mcg 100 %

Phosphor 141,6mg 20%

Selen 55,0 mcg 100 %

Zink 10,0 mg 100 %

Bitterorangenfrucht-Extrakt 83,3 mg -2

davon Bioflavonoide 50,0 mg
Beta Carotin 0,1mg -

Proze

Keine N

VO (EU)Nr. 1169/2011 @




B-KOMPLEX

B-Vitamine sind in erster Linie an der Energie-
gewinnung, der Versorgung unseres Nerven-
systems, an der Gehirntatigkeit sowie an
unserer psychischen Balance beteiligt. Auch
der Verdauungsapparat, Muskeln, Haut,
und Augen profitieren von B-Vitaminen. Die &
B-Vitamine haben durch ihren starken Einfluss
auf den Stoffwechsel eine umfassende Wirkung
auf den gesamten Korper und sind wesentlich

fiir Gesundheit und Wohlbefinden.

Nahrstoffe pro Tagesdosis
(1 Kapsel)
Vitamin B (als Thiaminhydrochlorid)  100,0 mg
Vitamin B2 (als Riboflavin) 5,0mg
aktiviertes Vitamin B2 asr-5-7) 10,0 mg
Niacin (als Nicotinamid) 100,0 mg
aktiviertes Niacin 10,0 mg
(als Inositolhexanicotinat)
Fantothensaure 100,0 mg

(Calcium-D-pantothenat)
Vitamin B (als Pyridoxinhydrochlorid) 15,0 mg

aktiviertes Vitamin BG (als P-5-p) 5,0 mg

Biotin (als D-Biotin) 400,0 yg
aktivierte Folsaure (als 5-MTHF)  400,0 g
aktiviertes Vitamin B12 400,0 g

(als Methylcobalamin)

Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Haare

CURCUMIN

Intensive Forschungen beschéaftigen sich seit
Jahren mit der traditionellen ayurvedischen
Heilpflanze Kurkuma und insbesondere mit ihrem
sekundiren Planzenstoff Curcumin. In der west-
lichen Naturheilkunde ist Kurkuma vor allem als
gallenflussanregende und verdauungsfordernde
Heilpflanze bekannt. Es ist eine hochwirksame
Natur-Arznei, vor allem fiir die Verbesserung der
Verdauung und fiir die Entgiftung des Kérpers.
Doch auch bei zu hohen Cholesterinwerten, bei
Diabetes, Leber- und Gallenproblemen sowie bei
Miidigkeit und Entziindungen ist es sinnvoll,
Kurkuma einzusetzen.

TAGLICH 1 KAPSEL MIT VIEL
FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

TAGLICH 1 KAPSEL MIT VIEL
FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

%NRV?

9.091 % Kapselhtile rein pfianzlich.Frei von GMO, Stistoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen
357 %
714% Nahrungsergznzungsmittel
60 Kapseln
625 %
63 %
1.667 %

1.071%
571 %
800 %
200 %

16.000 %

Nahrstoffe pro Tagesdosis
(1 Kapsel)

NovaSOL® Curcumin Blend 500 mg
davon Curcuminoide 50 mg
Vitamin C 40,0 mg
Vitamin D3 54 g

%NRV"
-2 Kapselhiille rein pflanzlich Frei von GMO, Sustoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.
50% Nahrungsergénzungsmittel
60 Kapseln
1086 %

Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. YO (EU) Nr. 1169/2011

?) Keine NRV vorhanden,

(=




EISEN + C

Eisenmangel ist weit verbreitet, am haufigsten
sind Frauen im gebarfahigen Alter betroffen. Mit
Eisen aus dem Curryblatt steht eine pflanzliche
. Form des Spurenelements zur Verfiigung, die
B-t - optimal vertréglich und sehr gut bioverfiigbar ist.
- : Natiirliches Vitamin C aus Hagebutten verbessert

: EISEN + ( 2 die Aufnahme von Eisen zusitzlich. Eisen ist als

zentraler Bestandteil des roten Blutfarbstoffs

D-MANNOSE

D-Mannose ist eine mit Glucose verwandte
Zuckerart, die aber im Korper kaum verstoffwech-
selt wird. D-Mannose wird mit dem Urin ausge-
schieden und bindet dabei jene Bakterien an sich,
die Harnwegsinfekte und Blasenentziindungen
verursachen. Die lastigen Bakterien verschwinden
- gebunden an die D-Mannose - mit dem Urin in
der Toilette. Die Cranberry-Frucht enthilt als
sekundéare Planzeninhaltsstoffe Proantho-

inan- Versorgang . fiir den Sauerstofftransport und den Energie-
cyanidine (PAC), die zur Gesunderhaltung der stoffwechsel unentbehrlich. Auch das Immunsys-
Harnwege beitragen. Zusatzlich unterstiitzen

= : tem und das Gehirn sind auf eine gute Eisenver-
Zink, Vitamin C und Vitamin D3 die normale sorgung angewiesen.

Funktion des Immunsystems und tragen so zum
Therapieerfolg bei.

\VamVi TAGLICH % G (ENTSPRICHT 2 .
MESSLOFFEL) IN 100 - 150 ML TAGLICH 1 KAPSEL MIT VIEL

\ / WASSER/PFLANZ ENDRINK/SAFT/MILCH FLUSSIGKEIT EINNEHMEN. FE

AUFLOSEN UND TRINKEN.

Nahrstoffe pro Tagesdosis %NRV? Nahrstoffe pro Tagesdosis %NRV?
5 g (2 Messloffel) (1 Kapsel)

Vitamin C 40,0 mg 50% MO, Sitstoffer, Vitamin C 40mg 50% Kapselhille re
Vitamin D3 5,0 g 100 % e Eisen 14mg o0 Farb- und Kon
Magnesium 56,3 mg 15 % ngsmittel
Zink 1 0,0 mg 100 % Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
D-Mannose 3.000,0 mg
Cranberryfrucht-Extrakt 144,0 mg -

davon Proanthocyanidine 56,0 mg -2

der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Keine orhanden.




FATBURNER

Aminoséauren steigern, zusammen mit den bio-
aktiven Substanzen aus Griintee, Mate, Guarana,
Pomeranze, Ingwerwurzel, Garcinia cambogia und
Cayennepfeffer, die korpereigene Stoffwechselfunk-
tion und unterstiitzen so effektiv beim Abnehmen.
Chitosan bindet Fette aus der Nahrung und erleich-
tert dadurch die Gewichtskontrolle. B-Vitamine
unterstiitzen den normalen Energiestoffwechsel
und tragen zur Verringerung von Miidigkeit und
Erschopfung bei. Zink trégt zum normalen Kohlen-
hydrat- und Fettsdurestoffwechsel bei.

LA
']

T L T (TR TY

HAUT-HAARE-NAGEL

TAGLICH 1 KAPSEL MIT REICHLICH
FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

Nahrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV?
Vitamin B1 1.2 mg 122 %
Vitamin B2 2mg 143 %
Niacin 16 mg 100 %
Vitamin B6 2,1 mg 148 %
Biotin 168 mceg 376 %
Foldure 250mg 1251
Vitamin B12 1,2 meg 50 %
Zink &mg &0 % Nahrungserganzungsmittel
L-Carnitin 68 mg - 60 Kapsel
L-Tyrosin 30 mg -
L-Arginin 20mg -
Gruner Tee-Extrakt 50 mg -
davon Folyphenole 25mg -
davon EGCG 75mg -
davon Koffein 3,5 mg -
Bitterorangenfrucht-Extrakt 50 mg -
davon Synephrin 3mg -
Chitosan 45 mg -
Ingwerwurzelpulver 40mg -
Garcinia cambogiafrucht-Extrakt 40 mg -
davon Hydroxyzitronensaure 24 mg -2
Guaranasamen-Extrakt 40 mg -
davon Koffein 4.6 mg -
Mateteepulver 20mg -
Cayennepfefferpulver 15 mg -

atz der Nahrstoffbezugswerte gem. YO (EU) Nr. 1169/2011

rhande

Wahrend Zink zum normalen Erhalt von Nageln und

Knochen beitrigt, erhélt Kupfer das Bindegewebe.

Silizium und andere bioaktive Pflanzeninhalts-
stoffe aus Perlhirse, Bambus und Polyporus
unterstiitzen die Schénheit, das normale Haar-
wachstum, kraftigen die Fingerndgel und straffen
die Haut. So tragt Kupfer zur normalen Haut- und
Haarpigmentierung, Zink zum Erhalt normaler
Néagel und, zusammen mit Biotin, zum Erhalt
normaler Haut und Haare bei.

-§ TAGLICH 2 KAPSELN MIT VIEL

FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

Nahrstoffe pro Tagesdosis %NRV"
(2 Kapseln)

Fantothensaure ©6mg 100 %
Vitamin B& 1,4 mg 100 %
Biotin 50 mcg 100 %
Calcium 126 mg 17 %
Kupfer 1mg 100 %
Zink 10mg 100 %
Ferlhirsesamen-Extrakt 500 mg -2
Folyporus umbellatus-Extrakt 100 mg -

davon Folysaccharide 50 mg -2
Bambussprossen-Extrakt 40 mg -

davon Silizium 30 mg -

Pro;

atz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/20711
%) Keine NRV vorhanden.

elhtlle rein pflanzlich.Frei von GMO, SuiRstoffen,

Farb- und Konservierungsstoffen

Nahrungsergznzungsmittel
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IMMUN-+CISTUS

Fiir ein gutes Allgemeinbefinden und den Erhalt
der vollen Leistungsfahigkeit ist eine robuste
Immunabwehr wichtig. Damit diese ihre Aufgaben
optimal erfiillen kann, benétigt der Korper eine
Reihe von Mikronahrstoffen. Die Vitamine C, D, B6,
B12 und Folséaure, die Vitamin A-Vorstufe

Beta Carotin sowie Eisen, Kupfer, Selen und

Zink sind besonders wichtig fiir die Funktion des
Immunsystems. Vitalstoffe aus der Pflanzenwelt
wie Polyphenole aus der Zistrose (Cistus incanus)
und Citrus-Bioflavonoide tragen zum Schutz der
Zellen vor oxidativem Stress bei und unterstiit-
zen die korpereigenen Abwehrkrifte.

2X TAGLICH 1 KAPSEL MIT
REICHLICH FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

Nahrstoffe

Cistus-Extrakt
davon Polyphenole
Vitamin B
Vitamin B2
Niacin
Fantothensaure
Vitamin Bo
Biotin
Folsaure
Vitamin B12
Vitamin C
Vitamin D3
Vitamin E
Vitamin K1
Chrom
Eisen
Kupfer

pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

50 mg
325mg
4,2 mg
4,6 mg
24 mg
1&mg
Gmg
446 mcg
600 mcg
7.5 mcg
160 mg
20 mcg
24 mg
30 mcg
60 mcg
14 mg
0,5mg

%NRV"

382 %
343 %
150 %
300 %
428 %
892 %
300 %
300 %
200 %
400 %
200 %
40 %
150 %
100 %
50 %

Nahrstoffe pro Tagesdosis ~ %NRV"
(2 Kapseln)
Magnesium &9 mg 25%
Mangan 2mg 100 %
Molybdan &0 meg 160 %
Selen 100 mcg 182 %

Zink 15 mg 150 %

Bitterorangenfrucht-Extrakt 100 mg
davon Citrus Bioflavonoide 60 mg

Tocopherole und Tocotrienole 2,5 mg

Beta Carotin 2,4 mg
Lutein 1mg
Lycopin 05mg
Zeaxanthin 05mg

7 der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Kapeelhllle rel
Farb- und Kon

IMMUNSAFT

Der fruchtige Vitaminsaft mit der Kraft der Zist-
rose (Cistus) ist sowohl fiir Erwachsene als auch
fiir Kinder ab 4 Jahren hervorragend geeignet, um
die Abwehrkrafte zu unterstiitzen. Die Vitamine
A, C,D, B6, B12 und Folsaure sowie die Spuren-
elemente Selen und Zink tragen zur normalen
Funktion des Immunsystems bei. Cistus-Extrakt
unterstiitzt durch seinen hohen Polyphenol-
Gehalt das korperliche Wohlbefinden.

BE|
[ o |

s

ungsmittel
|

1X TAGLICH ¥ MESSBECHER
' (= CA. 10 ML) EINNEHMEN.

HINWEIS: KINDER VON 4-7 JAHREN

N&hrstoffe pro Tagesdosis (5 ml) %NRV"
Cistus-Extrakt 8,75 mg

davon Folyphenole 5,7 mg
Vitamin A 140 meg 17,5%
Vitamin B1 0,45 mg 40%
Vitamin B2 0,5mg 35%
Niacin 56mg 35%
Fanthothensaure 2,Tmg 35%
Vitamin B& 0,4 mg 50%
Biotin 10 meg 20%
Folsaure 100 meg 50%
Vitamin B12 0,95 meg 37.5%
Vitamin C 40 mg 50%
Vitamin D 5 mcg 100%
Vitamin E 54 mg 45%
Vitamin K 18,75 meg 25%
Chrom 15 meg 375%
Jod 37.5 mcg 25%
Mangan 0,7 mg 35%
Molybdan 18,75 meg 37.5%
Selen 17,85 mcg 52.5%
Zink 4 mg 40%
Beta-Carotin 0,6 mg -2

ahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

DIE HALBE DOSIERUNG (2 ML).

pro Tagesdosis (10 ml) %NRV?

17,5 mg
114 mg
280 meg 35%
0.9mg &0%
1 mg 70%
11,2 mg 70%
4,2mg 70%
0.86mg ©0%
20 meg 40%
200 mcg 100%
1,9 meg 75%
&0 mg 100%
10 meg 200%
10,6 mg 90%
37,5 meg 50%
30 mcg 75%
75mcg 50%
1,4 mg 70%
37.5meg 75%
35,7 mcg ©5%
&mg &0%
1,2mg -2

(=

3/

2




L-LYSIN

LLYSIN B
f.:unu.llh' .
Aminosduto

¥

. i ol

L-Lysin ist eine essenzielle Aminosaure, die unser
Korper jeden Tag dafiir benstigt, um u. a. die nor-
malen Funktionen des Immunsystems aufrecht-
erhalten zu kénnen. Eine besondere Bedeutung
hat L-Lysin bei der schonenden Bekampfung von
Herpes simplex-Infektionen. Dabei hemmt die
Verbindung die Aufnahme von L-Arginin, eine fiir
die Virus-Vermehrung wichtige Aminosaure.

TAGLICH 1 KAPSEL MIT VIEL
FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

Nahrstoffe pro Tagesdosis

(1 Kapsel)
Vitamin C 40,0 mg
L-Lysin 500,0 mg

%NRV"

50 % Kapselhille

Farb- und Kc

on GMO, Sufdstoffen,

Nahrungsergznzungsmittel

seln

jewerte gem. VO (EU)Nr. 1169/2011

LIPOSOMALES
VITAMIN C

Bei liposomalem Vitamin C handelt es sich um

eine innovative Formulierung, die fiir maximale
Aufnahme des wichtigen Immun-Vitamins aus dem
Magen-Darm-Trakt sorgt. Vitamin C-Liposomen
sind winzige Vesikel, bei denen das wasserlés-

liche Vitamin von einer Membranhiille (Phospholip-
id-Doppelschicht) umgeben ist. Dadurch ist das
Vitamin C vor Abbau im Verdauungstrakt geschiitzt,
sehr gut vertraglich und wird besser aufgenommen
als herkémmliches Vitamin C. Mit der liposomalen
Formulierung werden hohere Vitamin C-Plasma-
spiegel und damit eine optimale immunstarkende
und antioxidative Wirkung erzielt.

2 KAPSELN TAGLICH MIT REICHLICH
FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

Nahrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV?
Vitamin C 500 mg 625 %
Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. YO (EU) Nr. 1169/2011 Kapselhle re

Farb- und Kor

Nz

erganzungsmittel
apseln



MAGNESIUM
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Magnesium - ein lebenswichtiges Mineral -
tragt zur normalen Funktion von Muskeln und
Nerven bei. Zusatzlich unterstiitzt es gesunde
Knochen und Zahne und leistet einen wichtigen
Beitrag, um Miidigkeit zu reduzieren und
Erschopfung vorzubeugen.

2 KAPSELN TAGLICH MIT

REICHLICH FLUSSIGKEIT EINNEHMEN. Mq
Nahrstoffe pro Tagesdosis %NRV"
(2 Kapseln)
Vitamin C 28,1mg 35 % Kapselhille rein pfianzlich.Frei von GMO, Stistoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen
Magnesium 251 mg 67 %
davon aus anzungsmittel
Magnesiummalat 70 mg -2

Magnesiumsalze der

Orthophosphorsaure 70 mg
Magnesiumsalze 50 mg
der Zitronensaure

Magnesiumbisglycinat 486 mg
Magnesiumgluconat 5,3 mg
Magnesiumlactat 4,6 mg
Magnesium-L-ascorbat 3.1 mg

Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. YO (EU) Nr. 1169/2011

2 Keine NRV vorhanden.

(=

3/




MENTAL FIT

Die Kombination aus dem vitaminahnlichen

Stoff Cholin mit sekundéren Pflanzenstoffen

aus Ginkgo biloba, Rhodiola rosea und Griffo-

nia simplicifolia unterstiitzt die korpereigene
Funktion der Nerven- und Gehirnzellen und leistet
so einen wesentlichen Beitrag zur Pravention

von Gedachtnis- und Konzentrationsstérungen
(Demenz). Personen, die unter Einfluss von Stress
oder erhohter geistiger Beanspruchung stehen

(z. B. Studenten wahrend Priifungszeiten), kbnnen
davon ebenfalls profitieren.

SA
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MULTIVIT A-Z

Eine ausreichende Versorgung mit Mikronahr-
stoffen ist Voraussetzung fiir Gesundheit und
Wohlbefinden. MULTIVIT A-Z dient der optimalen
Grundversorgung mit allen wichtigen Vitaminen,
Mineralstoffen und Spurenelementen.

TAGLICH 2 KAPSELN MIT VIEL
FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

TAGLICH 2 KAPSELN MIT REICHLICH
FLUSSIGKEIT VERZEHREN.

Nahrstoffe pro Tagesdosis %NRV"
(2 Kapseln)

Griffonia simplicifoliasamen- F: w‘l”ﬁéiwi?‘i‘,lq" . GMO, SiBstoffen
Extrakt 120 mg -2

davon 5-HTP 26 mg - ’;fh"—‘”@ rganzungemittel
Rhodiola rosea-Extrakt 120 mg - )

davon Rosavin 3,6mg -2

davon Salidroside 1,2mg -
Ginkgo bilobablatt-Extrakt 80 mg -2

davon Flavone &mg -2
Cholin 49,2 mg -

Pr der Nahrstoffbezugswerte gem. VO )Nr. 1169/2011

RV vorhanden

Nahrstoffe pro Tagesdosis ~ %NRV’ Nahrstoffe pro Tagesdosis
(2 Kapseln) (2 Kapseln)
Vitamin A 800 mcg 100 % Weintraubenkern-Extrakt 25mg
Vitamin B 2.2mg 200 % davon OPC 12.5mg
Vitamin B2 35mg 250 % Granatapfelschalen-Extrakt 25 mg
Niacin 16 mg 100 % davon Ellagsaure 10 mg
Pantothensaure 6mg 100 % Olivenblatt-Extrakt 20mg
Vitamin B6 35mg 250 % davon Oleuropein 4mg
Biotin 150 mcg 300 % Bitterorangenfrucht-Extrakt 16,7 mg
Folsaure 300 mcg 150 % davon Citrusbioflavonoide 10 mg
Vitamin B12 3.6 mcg 150 % Coenzym Q10 5mg
Vitamin C 160 mg 200 % MSM 5mg
Vitamin D 20 meg 400 % Zuckermelonenfruchtsaft-Extrakt 2 mg
Vitamin E 24 mg 200 % davon SOD 04 mg
Chrom 60 mcg 150 % Beta Carotin 1,2mg
Eisen 21mg 150 % Lycopin 0,5mg
Kupfer 1.000 mcg 100 % Lutein 05mg
Magnesium 102 mg 27 % Zeaxanthin 0,1mg
Mangan 2mg 100 %
Molybdan 50 mcg 100 %
Selen 55 mcg 100 %
Zink 10 mg 100 %
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OMEGA % PFLANZLICH

Die Omega-3-Fettsiuren Eicosapentaensiure
(EPA) und Docosahexaensaure (DHA) sind
wichtige Bestandteile unseres Gehirns und der
Nervenzellen. Sie tragen zur Aufrechterhaltung
eines normalen Blutdrucks und der Regulation
der Blutfettwerte bei und unterstiitzen so die
Herz-Kreislauf-Gesundheit. Das vegane Omega-3-
Ol wird aus Mikroalgen gewonnen und hat diesel-
ben positiven Wirkungen auf unseren Kérper wie
Fischol. Bei der Gewinnung des pflanzlichen DHA-/
EPA-Ols wird nicht in das empfindliche Okosys-
tem Meer eingegriffen, da die Algen in speziellen
Anlagen kultiviert werden.

PELANSLICH

Cﬁ TAGLICH 2 KAPSELN MIT REICHLICH

FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

SCHLAF GUIE
el

et | Bl — i

SCHLAF GUT

Magnesium trigt zur normalen Muskelfunktion
bzw. -entspannung bei und, in Kombination mit B-
Vitaminen, zur normalen Funktion des Nervensys-
tems und der Psyche. Die beruhigend wirkenden
Substanzen aus Griffonia simplicifolia, Melisse,
Passionsblume, Hopfen, Kieselerde und Maca
unterstiitzen den Organismus zusatzlich beim
Entspannen und leisten so einen wesentlichen
Beitrag zum normalen Schlafzyklus.

Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu
verkiirzen, und reguliert den Tag-Nacht-Rhythmus.

Nahrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV?
Omega-3-Fettsauren 550,0 mg -2
davon EPA 300,0 mg -2
davon DHA 150,0 mg

Prozemteatz der Nahrstoffvezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Keine NI handen

Kapselhtille re
Farb- und Kot

Zz
TAGLIC_H 1 KAPSEL MIT REICHLICH ﬂo,;:'_\
FLUSSIGKEIT VERZEHREN. E ~
Nahrstoffe pro Tagesdosis %NRV"
(1 Kapsel)

Pantothensaure ©6mg 100 % Kapsehiill rein pfanzlich.F O,
Vitamin B6 2mg 142 % e
Folsaure 200 pg 100 % Na sinzungsmittel
Vitamin B12 1 g 40% o
Magnesium 108 mg 29%
Zink 17 mg 170 %
Griffonia simplicifoliasamen-
Extrakt 167 mg -2

davon 5-HTP 50 mg
Macawurzelpulver 50 mg -
Melissenblattpulver 225mg -
Fassionsblumenkrautpulver 225mg -
Hopfenzapfenpulver 7,5 mg -
Melatonin 05mg -

P Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU)Nr. 1169/2011

Keine NR) nden

(=




_A/\

ONLINEAPO.AT

GESUNDHEIT
DIE GUT ANKOMMT.

SELEN'

Selen tragt zum Erhalt der Schonheit (Haare und
Négel), zur normalen Spermabildung und Funktion
der Schilddriise bei. Weiters unterstiitzt das
lebenswichtige Spurenelement das Immunsystem
und schiitzt die Zellen vor freien Radikalen.

SE TAGLI(;H 1 KAPSEL MIT REICHLICH
FLUSSIGKEIT VERZEHREN. onling besTelLEN!
Nahrstoffe pro Tagesdosis %NRV?
(1 Kapsel)

Selen 110 mcg 200 % Kapselhille rein pflanziich Frei von GMO, SiiGstoffen

davon aus e

Natriumselenit &0 mcg -2 Nmi Zt;\mrvu'{[sr*'m,vm

L-Selenomethionin 30 mcg -

www.onlineapo.at




VITAMIN C + ZINK ZINK 30

Eine gute Versorgung mit Vitamin C und Zink Zink tragt zum normalen Stoffwechsel und zur
ist fiir die Funktion unseres Immunsystems von Synthese diverser Mikro- und Makrondhrstoffe

gréfiter Bedeutung. Die beiden Immun-Nzhr- % i bei. Das Spurenelement hat eine Funktion beim 5 A‘
. A
R

stoffe unterstiitzen aber nicht nur unsere Abwehr- Erhalt der Schonheit (Haut, Haare und Nagel), fir
krafte, sondern sind auch wichtig fiir gesunde, das Immunsystem, die Reproduktion (Testoste- B E
schone Haut und kraftige Knochen. Vitamin C und = & S : ronspiegel und Zellteilung) sowie bei kognitiven "
Zink wirken dariiber hinaus als Radikalfinger, die ‘q’“’MiI'\ C+ZINKE Funktionen (Gedéchtnis).

unsere Zellen vor oxidativem Stress schiitzen. : :

Als Vitamin C-Quelle dient die Camu Camu-Beere ..iﬂ#ﬁr " v, .'-’,.E:r':!:h

- diese enthalt natiirlicherweise weitere bioaktive kB i i L. S
Pflanzenstoffe, welche die antioxidative Wirkung . =
unterstiitzen. Zink ist in Form von optimal biover- -

fiigbarem Zinkbisglycinat enthalten.

) . A

VitC 1 TABLETTE TAGLICH MIT REICHLICH /N IAGLICH 1 KAPSEL ZU DEN 8%
FLUSSIGKEIT VERZEHREN MAHLZEITEN MIT REICHLICH N\

Z N : 30 FLUSSIGKEIT EINNEHMEN.

Nzhrstoffe pro Tagesdosis (1 Tablette) %NRV"

Vitamin C 500 mg 625% N&hrstoffe pro Tagesdosis %NRV"

Zink 15mg 150 % (‘I Kapsel)

Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011 Zink 30,0 mg 300 % Kapselhiille rein pfianzlich.Frei von G

Farb- und Konservierung

Prozenteatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011 Nahrungserainzungsmittel




ROSEN-APOTHEKE
Ihre Apotheke im Rosental

Mag. Ingeborg Sabernik
Langdorfer Strafie 2
9184 St. Jakob im Rosental
Telefon: +43 (0)4253 82 78
Fax: +43 (0)4253 62 76 20
E-Mail: rosenapotheke@aon.at

Web: www.rosenapotheke.at

MONTAG:
06:00-12:15
15:00 - 16.00

DIENSTAG:
08:00-12:15
15:00-16.00

DONNERSTAG:
08:00-12:15
15:00-16.00

MITTWOCH:
08:00-12:15
15:00-16.00

SAMSTAG:
08:00-12:00

FREITAG:
08:00-12:15
15:00-16.00

SONNTAG:

siehe Bereitschaftsdienst



